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บททีÉ ř

บทนํา

จากมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติในเรืÉองเกษตร ทาํให้มีการขับเคลืÉอนมติโดยมีการจัดตัÊงคณะกรรมการ

ขับเคลืÉอนซึÉ งมีภารกิจทัÊงการพฒันานโยบายด้านเกษตรและอาหารปลอดภัย และการแสวงหาชุมชนต้นแบบทีÉ

ดาํเนินกิจกรรมด้านเกษตรปลอดภัยและอาหารปลอดภัย เพืÉอทีÉจะนําเสนอในเวทีสมัชชาสุขภาพแห่งชาติเดือน

ธันวาคม 2559

คณะกรรมการฯ จึงไดม้ีกระบวนการกาํหนดเลือกชุมชนตน้แบบทัÊงในดา้นเกษตรปลอดภยั อนัหมายถึง

ชุมชนมีบทบาทโดดเด่นในการจดัการระบบการเกษตรทีÉผลิตอาหารไดป้ลอดภัย มีคุณค่าทัÊงทางโภชนาการ ทาง

วฒันธรรม มีความย ัÉงยืนดา้นสิÉงแวดลอ้มและเศรษฐกิจ และมีความเป็นธรรมและรับผิดชอบต่อสังคม และชุมชน

อาหารปลอดภยั อนัหมายถึงชุมชนทีÉมีระบบการจดัการอาหารทีÉไม่ไดจ้าํกดัแก่การผลิต แต่อาจเป็นเรืÉอง การแปร

รูป การจัดจาํหน่าย การพฒันาตลาด เพืÉอให้ผูบ้ริโภคไดเ้ขา้ถึงอาหารทีÉมีคุณค่า ปลอดภัย มีความรับผิดชอบและ

เป็นธรรมต่อสงัคม ทัÊงหมดใช้เกณฑ ์คือ ř) ระดบัความปลอดภยั เน้นเรืÉองเกษตรอินทรีย์ 2) ระบบการผลิตแบบ

ผสมผสาน   กิจกรรมเด่นของกลุ่มทีÉมีความหลากหลายมีทัÊงการผลิต ขา้ว ผกั ผลไม้ 3) จาํนวนสมาชิก ความเป็น

กลุ่ม/เครือข่ายมีกระบวนการขบัเคลืÉอนงานในกลุ่มชุมชน และ 4) ความยัÉงยืนและการขยายผล

เพืÉอให้เห็นว่าชุมชนเหล่านีÊมีจุดเด่น กระบวนการ และเงืÉอนไขของความสําเร็จอย่างไรบา้งนัÊน จึงได้ให้

คณะผูว้ิจยัดาํเนินการถอดบทเรียนชุมชนทัÊงหมดนีÊ  เพืÉอมานาํเสนอเวทีสมชัชาสุขภาพแห่งชาติ

วัตถุประสงค์

ถอดบทเรียนชุมชนด้านเกษตรปลอดภัยและอาหารปลอดภัยทัÊงในด้านแนวคิด กระบวนการ เงืÉอนไข

ปัจจยั และทิศทางการพฒันา

กลุ่มเป้าหมาย

ชุมชนเกษตรกรรมปลอดภยั

พืÊนทีÉเป้าหมายหลกั

ř. เครือข่ายเกษตรทางเลือกจงัหวดัฉะเชิงเทรา กลุ่มเกษตรอินทรียอ์าํเภอสนามชัยเขต

Ś. จงัหวดัอาํนาจเจริญ

3. จงัหวดันครปฐม สามพรานโมเดล
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พืÊนทีÉเสริม

1. วิชชาลยัรวงขา้ว จงัหวดัพทัลุง

2. เครือข่ายยโสธร

ชุมชนอาหารปลอดภยั

พืÊนทีÉเป้าหมายหลกั

1. จงัหวดัสุรินทร์

2. จงัหวดัอุตรดิตถ์

3. จงัหวดัแม่ฮ่องสอน

พืÊนทีÉเสริม

1. ครัวใบโหนด สงขลา

2. ตลาดอิÉมบุญ ข่วงเกษตรอินทรีย ์เชียงใหม่

ระยะเวลาดําเนินการ

3 เดือน ช่วงกนัยายน-พฤศจิกายน 2559

แผนการดําเนินงาน

ในพืÊนทีÉเป้าหมายหลกัจะเป็นการถอดบทเรียนเชิงลึกทัÊงการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ จดัวงสนทนา

และสังเคราะห์เป็นชุดความรู้บทเรียน ส่วนพืÊนทีÉเสริมจะใช้การประมวลขอ้มูลเบืÊองตน้ทีÉปรากฏจากสืÉอ และการ

สัมภาษณ์เบืÊองตน้ เพืÉอให้ภาพระดบัหนึÉง

กรอบการทาํงานทัÊงหมดจะมีดงันีÊ

1. ประมวลขอ้มูลจากเอกสาร และสืÉอต่างๆ ทีÉเกีÉยวกบัชุมชนตน้แบบ

2. พูดคุยสัมภาษณ์ และจดัเสวนาถอดบทเรียนในแต่ละชุมชน

3. ถ่ายภาพ เพืÉอมาใช้ประกอบทาํสืÉอเผยแพร่

4. ประมวลเป็นบทเรียนของแต่ละชุมชน

5. นาํเสนอต่อคณะกรรมการฯ เพืÉอนาํไปใช้เผยแพร่ในงานสมชัชาสุขภาพแห่งชาติ
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บททีÉ Ś

สังเคราะห์ชุมชนต้นแบบด้านเกษตรและอาหารปลอดภัย

ชุมชน หรือเครือข่ายตน้แบบดา้นเกษตรและอาหารปลอดภัยทัÊงหมด 11 พืÊนทีÉ เกือบทัÊงหมดสืบสานจาก

วฒันธรรมเดิมจากเกษตรพืÊนบา้นทีÉเป็นการผลิตเพืÉอยงัชีพ มีการผลิตและบริโภคบนฐานฤดูกาล และความสมดุล

ธรรมชาติ ทาํการค้าภายใต้ความสัมพนัธ์ทางสังคมท้องถิÉน จนเมืÉอการพฒันาเกษตรเชิงพาณิชย์ด้วยเทคโนโลยี

สมยัใหม่ทีÉรัฐส่งเสริม และภาคเอกชนชักนาํ ชุมชนเหล่านีÊ เปลีÉยนมโนทัศน์กา้วเขา้สู่เกษตรแผนใหม่เต็มตัว ดว้ย

มุ่งหวงัเพิÉมผลผลิต รายได ้และทีÉสําคัญคือ การเปลีÉยนผ่านเข้าสู่วฒันธรรมสมัยใหม่ผ่านรูปธรรมเทคโนโลยี

เงินตรา และการคา้

แม้จะมีผลผลิตและรายได้เพิÉมในช่วงแรก แต่ต่อมาพวกเขาเริÉมตระหนักถึงผลลบจากการเปลีÉยนแปลง

อย่างคาดไม่ถึง นิเวศเสืÉอมโทรม หนีÊ สินพอกพูน การใช้แรงงานหนัก ลุขภาพทรุดโทรม ความสัมพนัธ์ในชุมชน

ห่างเหิน มุ่งแข่งขันกัน ความสัมพนัธ์กับผุบ้ริโภคก็แปลกแยกจากการผลิตอาหารไม่ปลอดภัย ชีวิตเกษตรกร

นับวนัยิÉงถูกครอบงาํจากตลาด พ่อค้าคนกลาง โดยไม่มีอาํนาจต่อรองและทางเลือกอืÉนใด ทาํให้พวกเขาไม่มี

ความหวงัต่ออนาคตเกษตรกร ไม่อยากให้ลูกหลานมาทาํเกษตรทีÉแสนลาํเค็ญเช่นพ่อแม่ สังคมเกษตรได้เข้าสู่

สภาวะถดถอยอย่างรุนแรง พร้อมๆ ไปกับความไม่ปลอดภัยด้านอาหารของผู ้บริโภคทีÉต้องเผชิญกับอาหาร

ปนเปืÊ อนสารเคมี ขาดความหลากหลายของอาหารตามวฒันธรรมและธรรมชาติ ขาดคุณค่าโภชนาการ นํามาสู่

ความไม่ปลอดภัยอาหารตลอดห่วงโซ่จากฐานทรัพยากร การผลิต การค้า และการบริโภค ปัญหาสุขภาพจาก

ทุกขโภชนาการ เช่น โรคมะเร็ง เบาหวาน แพร่ระบาดไปทัÉวทุกชนชัÊน

จนเมืÉอสายธารแนวคิดเกษตรกรรมยัÉงยืน ทัÊงเกษตรธรรมชาติ เกษตรผสมผสาน เกษตรอินทรีย ์ได้เริÉม

จุดประกายขึÊนโดยการขับเคลืÉอนองค์กรพฒันาเอกชน เช่น เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือก และกลุ่มปราชญ์

ชาวบ้าน ความหวังทีÉจะมีทางเลือกในชีวิตทีÉดีก็เริÉ มเกิดขึÊน จากสุรินทร์แพร่มาถึงยโสธร อํานาจเจริญ จาก

เชียงใหม่ขยายตัวมาแม่ฮ่องสอน อุตรดิตถ ์จากฉะเชิงเทรา นครปฐม ในภาคใตข้ยายจากสงขลาไปสู่พทัลุง พวก

เขาได้สร้างระบบเกษตรยุคหลังสมัยใหม่ขึÊนมา เป็นเกษตรทีÉอิงกับธรรมชาติ อยู่บนวฒัธรรมทีÉผสมผสานทัÊง

วฒันธรรมพืÊนบา้น วฒันธรรมสมยัใหม่ และกระแสสิÉงแวดลอ้ม พฒันาระบบการผลิตหลากหลายบทบาททัÊงการ

ผลิตเพืÉอบริโภค ผลิตเพืÉอการค้า ผลิตเพืÉอสร้างสังคมทีÉดีงาม โดยผลิตอาหารทีÉเป็นมิตรต่อสิÉงแวดล้อม สุขภาพ

จากทรัพยากรชีวภาพของทอ้งถิÉน ดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถิÉนผสานกบัวิทยาการสมยัใหม่ พฒันาระบบการจดัการทีÉมี

ประสิทธิภาพ ยืดหยุ่น หลากหลาย และสร้างการค้ากับผูบ้ริโภคด้วยความซืÉอสัตย ์ไวว้างใจ และเรียนรู้ซึÉ งกัน

โดยมีนักพฒันา นักวิชาการ ผูป้ระกอบการทีÉมีเป้าหมายร่วมกนัมาร่วมส่งเสริม
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ดงัเห็นไดจ้าก เครือข่ายเกษตรกรอินทรีย์ในอีสาน ทีÉมีฐานการผลิตขา้วเพืÉอยงัชีพมานาน กลุ่มเกษตรกร

สุรินทร์ พวกเขาเผชิญปัญหาสารเคมีจนสุขภาพเสืÉอมโทรม แต่ด้วยการสนับสนุนขององค์กรพัฒนาเอกชน

ร่วมกับปราชญ์ชาวบา้นได้สร้างต้นแบบเกษตรอินทรีย ์พวกเขาเป็นกลุ่มแรกๆ ทีÉลุกขึÊนมาทาํเกษตรอินทรียเ์พืÉอ

บริโภคและส่งออกไปต่างประเทศ และกลับมาสร้างตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ในท้องถิÉนขยายตัวจนเป็นทีÉ

ยอมรับจากผูบ้ริโภค

เมืÉอฐานการผลิตเกษตรอินทรีย์ทีÉสุรินทร์ขยายวงกวา้ง ก็ส่งผลมาทีÉยโสธร กลุ่มเกษตรกรนาโส่เริÉมตน้

จากงานดา้นสมุนไพรก็พฒันาการทาํเกษตรอินทรียท์ีÉประสบความสําเร็จทัÊงการผลิตและการคา้ ขยายผลต่อมาสู่

ชุมชนใกล้เคียง ทาํให้หน่วยงานทัÊงภาครัฐและเอกชนเข้ามาสนับสนุน จนถึงวนันีÊมีกลุ่มเกษตรอินทรีย์ถึง 10

กลุ่ม เกิดตลาดทางเลือกกระจายไปทัÉว เครือข่ายกลุ่มเกษตรอินทรีย์ยโสธร ได้ผนึกพลังร่วมกันกําหนดทิศ

ทางการพฒันาของจงัหวดั เกิดเป็น “ยโสธรโมเดล” เมืองแห่งเกษตรอินทรีย์

ทีÉอ ํานาจเจริญ การขับเคลืÉอนเกษตรอินทรีย์ก็เป็นไปอย่างกว้างขวางเช่นกันในรูปเครือข่ายวิสาหกิจ

ชุมชนเกษตรอินทรีย ์โดยความชัดเจนในเป้าหมายของผูน้าํชุมชนทีÉริเริÉมเกษตรอินทรีย์จากการตระหนักถึงพิษ

ภัยสารเคมี จากจุดเล็กๆ ได้ขยายออกไปอย่างกวา้งขวางพฒันาเป็นเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ทีÉสามารถกาํหนดอตั

ลักษณ์ของจังหวัดให้เป็นเมือง “ธรรมะเกษตร” และมีบทบาทสําคัญในการขับเคลืÉอนนโยบาย เช่น จังหวัด

จดัการตนเอง การปกป้องพืÊนทีÉและชุมชนอาหารจากโรงไฟฟ้าชีวมวล เป็นตน้

มาสู่ภาคกลาง เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ฉะเชิงเทรา เกิดขึÊนในภาวะทีÉชาวบ้านประสบความลม้เหลวทาง

เศรษฐกิจจากการปลูกพืชไร่ นักพัฒนาเอกชนได้เข้ามาส่งเสริมการออมทรัพย์ การพึÉงตนเอง การแสวงหา

ทางเลือก พืÊนทีÉไร่มนั ไร่ออ้ย ทีÉเสืÉอมโทรมไดถู้กพลิกฟืÊ นมาทาํเกษตรอินทรีย ์ทัÊงการปลูกขา้ว พืชผกั ผลไม ้พวก

เขาสร้างฐานการผลิตทีÉเข้มแข็ง สร้างผูน้ําและสมาชิกเกษตรอินทรีย์เชืÉอมโยงหลายจังหวดั สร้างตลาดอาหาร

อินทรียจ์นเป็นทีÉยอมรับ ทุกวนันีÊ ส่งขา้วและพืชผกัขายไดร้ายไดสู้ง พร้อมไปกบัการมีนิเวศและสุขภาพทีÉดี

สามพรานโมเดล แห่งนครปฐม แม้มีจุดเริÉมต้นทีÉต่างกันไป แต่ก็ได้ผลลัพธ์ทีÉน่าชืÉนชมเช่นกัน เริÉมต้น

โดยผูป้ระกอบการสามพรานทีÉสนใจสุขภาพ ปรารถนาทีÉจะให้ลูกคา้บริโภคอาหารทีÉปลอดภัยมีคุณค่า จึงเขา้ไป

สร้างความเขม้แข็งและทางเลือกให้กลุ่มเกษตรกรด้วยแนวทางอินทรีย ์ เปิดตลาดสุขให้คา้ขาย เชืÉอมต่อตลาดทัÊง

ผูป้ระกอบการ ร้านคา้ โรงแรม ทาํให้เกษตรกรทีÉปลูกผลไมม้ีหวงัว่าสินคา้ของเขาจะขายได้ พ ร้ อ ม ไ ป กั บ

สร้างสุขภาพทีÉดี จึงร่วมกันเป็นกลุ่มเกษตรกรทีÉทาํงานเคียงคู่กบัผูป้ระกอบการอย่างเท่าเทียม กลายเป็นรูปแบบ

สร้างสังคมใหม่ทีÉผูผ้ลิต ผูป้ระกอบการ และผูบ้ริโภคมีส่วนร่วมสร้างสังคมดีงามผ่านอาหารอินทรียท์ีÉมีมาตรฐาน

โดยเกษตรกรและผูบ้ริโภคมีส่วนร่วม

ชาวสวนแห่งจันทบุรีก็มีความหวังจากนักพัฒนาอดีตราชการออกมาทํางานสร้างทางเลือกการสวน

ผลไมอ้ินทรีย ์ท่ามกลางสวนไมผ้ลเคมีทีÉถูกผูกขาดโดยกลุ่มทุน ชาวสวนไดร่้วมกนัพฒันาทางเลือก สร้างความรู้
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เครือข่าย แลกเปลีÉยนเรียนรู้กนัจนเป็นผูรู้้ ผูน้าํเกษตรกรหลายๆ คน เครือข่ายชาวสวนไดก้ลายเป็นความหวงัทีÉจะ

ฟืÊ นนิเวศ เศรษฐกิจชุมชน และสร้างตลาดไมผ้ลทีÉปลอดภยั มีคุณค่าออกไปกวา้งขวาง

ลงมาสู่คาบสมุทรสทิงพระ กลุ่มออมทรัพย์ต่างๆ แห่งสิงหนคร ได้เริÉมต้นบุกเบิกสร้างเศรษฐกิจอาหาร

พืÊนบ้าน อาหารอินทรีย ์และตลาดทางเลือก บนฐานทรัพยากรโหนด (ตาลโตนด) นา และเล (ทะเล) พวกเขา

ไดร้ับแนวคิดจากเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคใต ้จึงเริÉมจากธุรกิจชุมชน และพฒันาสู่การสร้างร้านคา้ทีÉชืÉอ

ว่า “ครัวใบโหนด” ทีÉไม่เพียงแต่เป็นร้านคา้อาหารพืÊนบา้น แต่ยงัเป็นพืÊนทีÉการเรียนรู้ของเกษตรกร เชืÉอมสัมพนัธ์

ในชุมชนระหว่างคนรุ่นเฒ่ากับเยาวชนผ่านกิจกรรมอาหาร ส่งผลต่อการปรับเปลีÉยนทัÊงการผลิต การบริโภค

อาหาร ถึงวนันีÊผลิตภัณฑ์อาหารจากครัวใบโหนดกลายเป็นมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ทีÉผูบ้ริโภคให้ความเชืÉอถือ

เป็นกระบวนการเรียนรู้ทีÉหน่วยงานต่างๆ ทัÊงภาครัฐและเอกชนเขา้มาเรียนรู้

วิชชาลยัรวงขา้ว พทัลุง ก็เป็นหนึÉงในสายธารของเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคใต ้ทีÉเติบโตขึÊนจาก

กลุ่มเกษตรกรทีÉประสบปัญหาสารเคมี จึงมุ่งมัÉนหาทางเลือกดว้ยการทาํเกษตรอินทรีย ์ภายใต้การสนับสนุนจาก

องค์กรพฒันาเอกชน และหน่วยงานรัฐ ทาํให้พวกเขาเริÉมรวมกลุ่ม ทาํปุ๋ ยอินทรีย์ แม้ในช่วงแรกเกษตรกรรอบ

ข้างจะไม่สนใจ แต่เมืÉอแนวทางเกษตรอินทรีย์ได้พิสูจน์ตนเองจนเป็นทีÉยอมรับระดับหนึÉงแล้ว และการสร้าง

กระบวนการเรียนรู้กับเกษตรกรอย่างจริงจังในรูปแบบวิชชาลัยรวงข้าว อันเป็นระบบการเรียนรู้ทีÉพวกเขา

รังสรรค์ขึÊน กลุ่มเกษตรอินทรียจึ์งขยายฐานสมาชิกออกไปไดก้วา้งขวาง

การใช้ประเด็นสุขภาพเป็นยุทธศาสตร์สําคัญของโรงพยาบาลลับแล อุตรดิตถ์ทีÉเปลีÉยนจากมิติสุขภาพ

เชิงรับภายใต้กรอบคิดทางการแพทย์ มาสู่โรงสร้างสุขภาพด้วยมิติอาหารปลอดภัย ด้วยการเชืÉอมต่อกับกลุ่ม

เกษตรกรและผู ้บริโภคผ่านตลาดสีเขียวทีÉถูกรังสรรค์ขึÊนมาเพืÉอเป็นพืÊนทีÉปลอดภัยทางอาหารและเป็นพืÊนทีÉ

แลกเปลีÉยนเรียนรู้สร้างพลงัร่วมกนัระหว่างผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค

ในความเป็นจริง ยุทธศาสตร์เรืÉองตลาดสีเขียวหรือตลาดทางเลือกไม่ได้เพิÉงกลายกระแส ข่วงเกษตร

อินทรีย์ หรือเดิมคือตลาดอิÉมบุญ เชียงใหม่ ถือกําเนิดขึÊนมาตัÊงแต่ปี Śŝśş จากการตกผลึกทางความคิดของ

ขบวนการนักพฒันาเอกชนทีÉจะเชืÉอมร้อยพลงัภาคชนบทและเมือง เชืÉอมผูผ้ลิตกบัผูบ้ริโภคให้เกิดเป็นขบวนการ

เคลืÉอนไหวทางสังคมเพืÉอผลักดันการจัดการทรัพยากรทีÉย ัÉงยืน การผลิตทีÉมัÉนคง และการค้าทีÉเป็นธรรม

ยุทธศาสตร์เรืÉองตลาดจึงถูกคิดค้นและทดลองมาอย่างต่อเนืÉอง จนสามารถทาํให้ข่วงเกษตรอินทรีย์เป็นภูมิทัศน์

ของอาหารปลอดภยั และเป็นตน้ทางการขบัเคลืÉอนนโยบายเกษตรยัÉงยืนและความปลอดภยัอาหารอย่างต่อเนืÉอง

ต้นแบบชุมชนและกลุ่มทีÉทาํเกษตรหรืออาหารปลอดภัยเหล่านีÊ  ได้พลิกฟืÊ นวิถีชีวิตเกษตรกรให้กลบัมา

ทรงคุณค่า ยัÉงยืนในทางนิเวศ มัÉนคงทางในทางเศรษฐกิจ สร้างอาหารทีÉหลากหลาย ปลอดภยั พฒันาตลาดทีÉเป็น

ธรรม เกษตรกรมีอาํนาจต่อรอง ผูบ้ริโภคมีความรับผิดชอบและมาเรียนรู้ หนุนเสริมซึÉงกนั เกิดเป็นทางเลือกใหม่
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ทีÉก่อตัวระดับท้องถิÉนและเชืÉอมต่อกันไปอย่างกวา้งขวาง วิถีเกษตรกรกาํลังทวีคุณค่า และมีส่วนสําคัญในการ

กาํหนดวาระทางสังคม และผลกัดนันโยบายให้รองรับ

โดยเฉพาะอย่างยิÉงในสถานการณ์ปัจจุบันทีÉราคาสินค้าเกษตรตกตํÉา เกษตรกรถูกเอาเปรียบอย่างรุนแรง

จากระบบตลาดและกลุ่มทุนขนาดใหญ่ ผู ้บริโภคไร้ทางเลือก กลุ่มเกษตรกรอินทรีย์กว่าสิบแห่งเหล่านีÊ คือ

ความหวงัทีÉจะเป็นจุดเปลีÉยนทางสังคม ทีÉจะนาํไปสู่สังคมอาหารทีÉย ัÉงยืน รับผิดชอบ และเป็นธรรมร่วมกนั บดันีÊ

ไดเ้ริÉมสร้างสรรค์การเปลีÉยนแปลงระดบัพืÊนทีÉแลว้

อย่างไรก็ตาม ลาํพงัพลังของชุมชนตน้แบบคงจะไม่สามารถเปลีÉยนแปลงโครงสร้างอาหารทัÊงระบบทีÉ

ถูกผูกขาดด้วยการควบคุมทรัพยากรของรัฐ และการกาํกับตลาดของทุนได ้จาํเป็นอย่างยิÉงทีÉภาคีต่างๆ จะต้อง

ขยายต้นแบบออกไปให้กวา้งขวาง เชืÉอมร้อยกันเป็นขบวนการทางสังคมทีÉกา้วหน้าทีÉสร้างระบบอาหารทีÉความ

มัÉนคง ยัÉงยืน ปลอดภยั และเป็นธรรม หรือเป็นประชาธิปไตยทางอาหารทีÉแทจ้ริง
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บททีÉ ś

ชุมชนต้นแบบเกษตรปลอดภัย

ř.เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ ฉะเชิงเทรา

เครือข่ายเกษตรอินทรีย ์ฉะเชิงเทรา นับไดว้่าเป็นเครือข่ายเกษตรกรทีÉรวมกลุ่มขนาดใหญ ่สร้างพลงัการ

ผลิต การตลาด และการขบัเคลืÉอนสังคมทีÉเขม้แข็งทีÉสุดกลุ่มหนึÉงของขบวนการเกษตรยัÉงยืนของไทย จนสามารถ

ทาํให้จังหวดัฉะเชิงเทราและจังหวัดใกล้เคียงในภาคตะวนัออกมีฐานการผลิตเกษตรอินทรีย์ทีÉเข้มแข็ง สร้าง

ความยัÉงยืนของนิเวศ ทรัพยากร สร้างเศรษฐกิจชุมชนทีÉเข้มแข็ง และมีบทบาทในการขับเคลืÉอนนโยบายการ

ปกป้องพืÊนทีÉอาหาร และนโยบายเกษตรทีÉยัÉงยืนตลอดมา เรืÉองราวของพวกเขาเป็นสิÉงทีÉน่าสนใจเรียนรู้

จุดเริÉมต้น

ในพืÊนทีÉฉะเชิงเทรา แห่งภาคตะวันออก พืÊนทีÉแห่งนีÊ เคยเป็นป่าอุดมสมบูรณ์ จนภายหลังผ่านการ

สัมปทานไม ้และการขยายตวัพืชไร่ เช่น มนัสําปะหลงั ขา้วโพดเลีÊยงสัตว ์  ถัÉวเหลือง ฝ้าย เป็นตน้ ทาํให้ผืนดินทีÉ

มัÉนคงด้วยอาหาร ชุมชนทีÉเคยพึÉงพาฐานทรัพยากรเปลีÉยนไปสู่การพึÉงพาตลาด ประสบปัญหาความไม่มัÉนคง ไม่

ย ัÉงยืน มีการใช้สารเคมีอย่างกวา้งขวาง พืÊนทีÉดินถูกแย่งยึดด้วยการปลูกยูคาลิปตสั อันนําไปสู่นิเวศเสืÉอม หนีÊ สิน

เพิÉมขึÊน และชีวิตเกษตรทีÉถูกกดขีÉ ขาดความมัÉนคงในศกัดิÍ ศรี

จนเมืÉอคุณเกษม เพชรนที นักพฒันาทีÉเคยทาํงานกับมูลนิธิบูรณะชนบท (บชท.) เข้ามาทาํงานในพืÊนทีÉ

ราวปี ŚŝŚŝ เข้ามาส่งเสริมการพึÉงตนเองของชุมชนดว้ยการทาํกลุ่มออมทรัพย์เริÉมตน้จากทีÉบ้านยางแดง คุณ

นันทวนั หาญดี นักพฒันารุ่นแรกๆ ทีÉเขา้มาทาํงานกบัพีÉเกษม ไดเ้ล่าว่า

“ในยุคนัÊนปี ŚŘ ไม่ทํานา ปลูกแต่มัน และมีปัญหาว่าเด็กไม่มีอาหารกลางวันไปกินโรงเรียน มาชวน

ชาวบ้าน เกือบ ŝŘ% ไม่มีอาหารกลางวัน คนทีÉเอาข้าวไปก็เป็นข้าเปล่า มีน้อยมากทีÉจะมีข้าว มีไข่เจียว  ถือว่าสุด

ยอดแล้ว ถ้าเด็กคนไหนมีไข่เจียวไป กลางวันเด็กๆ จะไปเก็บลูกกะทินยักษ์ ไปลูกมะม่วงหิมพานต์กิน แล้วก็กิน

นํÊาเยอะๆ   เป็นเหตุให้ชวนชาวบ้านทีÉยางแดง  ปลูกมันสําปะหลัง řŘŘ% จึงชวนผู้ปกครองคุยกัน  ทาํอย่างไรให้

เด็กมีอาหารกลางวันพอเพียง ปัญหาว่าทาํไมครอบครัวไม่สามารถจัดอาหารกลางวันให้เด็กได้”
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พีÉเกษมและคุณนันทวนัจึงมีแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนเพืÉอการพึÉงตนเอง  ทัÊงการทาํเกษตรเพืÉอบริโภค การ

ใช้ทรัพยากรธรรมชาติสร้างรายไดอ้ย่างยัÉนยืน เช่น ปลูกขา้ว  ปลูกผกัสวนครัว  เลีÊยงไก่  เลีÊยงแม่หมูไวข้ายลูกหมู

เป็นหมูออมสินเริÉมเห็นเส้นทางชาวบ้านว่ามีรายได้จากอาหารจากป่า ดูรายได้ตัÊงแต่เดือนเมษายน ถึงกันยายน

เป็นช่วงทีÉหล่อไมล้ดลง รายได้ทีÉหมุนเวียนในชุมชนตอนนัÊนกิโลละ ř สลึงถึง ŝŘ สตางค์ รายได้หมุนเวียนเป็น

แสน สะพัดมาก เลยทําข้อมูลเรืองหน่อไม้เพืÉอให้ชาวบ้านวิเคราะห์ศักยภาพผกัพืÊนบ้านว่าเป็นเหตุทีÉอยู่ได้ มี

อาหารกิน และมีรายไดห้มุนเวียน

กระบวนการขบัเคลืÉอนเกษตรกรรมยัÉงยืน

ด้วยแนวคิดการพึÉงตนเองของชุมชนทีÉเริÉ มลงรากปักฐาน จึงได้พัฒนามาสู่เกษตรกรรมยัÉงยืน ด้วย

ส่งเสริมเกษตรยัÉงยืน Ŝ รูปแบบ เกษตรผสมผสาน เกษตรอินทรีย ์ เกษตรธรรมชาติ แต่ยงัไม่รวมเป็นกลุ่มผูผ้ลิต

เป็นเพียงการส่งเสริมความรู้ในการปรับเปลีÉยนระบบ ต่อมาจึงจัดตัÊงเป็นเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกจังหวดั

ฉะเชิงเทรา” ทีÉตัÊงขึÊนมาในปี ŚŝśŚ แลว้จึงเริÉมขบัเคลืÉอนจากการผลิตขยายมาสู่การจดัการตลาดอย่างบูรณาการ

จากนัÊนจึงพฒันาต่อมาด้วยการจัดตัÊงกลุ่มเกษตรอินทรีย์สนามชัยเขต ตัÊงขึÊนเมืÉอวนัทีÉ ŚŜ ธันวาคม ŚŝŜŜ

โดยมีเป้าหมายในการสนับสนุนและส่งเสริมให้เกษตรกรปรับเปลีÉยนระบบการผลิตเป็นเกษตรอินทรีย์ทีÉมีความ

ยัÉงยืน โดยให้ความสําคัญกับการจัดตัÊงระบบควบคุมการผลิตภายในกลุ่มและการขอรับรองมาตรฐานเกษตร

อินทรีย์สากล ปัจจุบันมีสมาชิกกว่า 120 ราย ครอบคลุมพืÊนทีÉหลายตาํบล เช่น บางนํÊ าเปรีÊ ยวมี 2 ราย มีสมาชิก

ขยายเพิÉมขึÊนในทุกปี ฉะเชิงเทรามี 3-4 อาํเภอ  สนามชัยเขต  ท่าตะเกียบ พนม  บางนํÊาเปรีÊ ยว อาํเภอทีÉมีเครือข่าย

อยู่  ส่วนทีÉปราจีนบุรี มี อ.กบินทร์  อ.ประจันตคาม อ.ศรีมหาโพธิÍ   สมาชิกจํานวนรายนัÊนจะกระจุกตัวทีÉ

ปราจีนบุรี  หากนับเป็นตาํบล 26 ตาํบล ค่อม 2 จงัหวดั  เดิมมีพืÊนทีÉหนองจอก และสระแกว้ กาํลงัปักธงสร้างศูนย์

เรียนรู้ ขยายผล มีสมาชิก

แนวทางการทาํงานของกลุ่ม ให้ความสําคญัในการส่งเสริมการผลิตแบบเกษตรอินทรียแ์บบหลากหลาย

และอนุรักษ์พนัธุกรรมพืชทอ้งถิÉน พฒันาระบบการผลิตโดยจดักระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบโรงเรียนเกษตรกร

เกษตรอินทรีย์ รวมทัÊงวางแผนและจัดการตลาดผลผลิตโดยกลุ่มให้กับสมาชิก ด้วยการประกันราคารับซืÊอ

ผลผลิตทุกรายการทีÉกลุ่มฯไดท้าํการส่งเสริมซึÉ งปัจจุบนัมีประมาณ 100 รายการพืช ประกอบดว้ยขา้ว พืชผกัและ

ไมผ้ล
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จากการผลิตก้าวต่อมาคือการตลาด ในปี Śŝŝś-เป็นต้นมา เครือข่ายได้ทาํตลาดเขียว เช่น การเปิดพืÊนทีÉ

ตลาดในโรงพยาบาล จากนัÊนก็ขายพืÊนทีÉพืÊนทีÉทาํงานไปยงัพืÊนทีÉจงัหวดัปราจีนบุรี ทีÉ อ.กบินทร์ ไปทาํตลาดสีเขียว

ทีÉ รพ.กบินทร์ ปีนีÊ เขา้ปีทีÉ Ś  มีโครงการอบรมเกษตรมาต่อเนืÉองเป็นปีทีÉสอง

ความสําเร็จ

จากความสําเร็จระดับเครือข่าย เมืÉอหันมามองความสําเร็จของเกษตรกร ผูน้ําเกษตรกรท่านหนึÉงเล่าว่า

แรกๆ เปลีÉยนจากเคมีทาํอินทรียแ์รก ๆ ทาํแค่ Š ไร่ จากŝŘ กว่าไร่  เมืÉอก่อนไม่ไดท้าํเองทัÊงหมด ก็ขยายมาเรืÉอยทุก

ปี  ปัจจุบนัเป็นอินทรีย ์ สวนผสมผสานและทีÉพกัดว้ย řŘ ไร่  แต่ไม่ไดข้อรับรองหรือปลูกผกัทีÉหลากหลาย ปล่อย

ๆ ไว ้เหมือนป่า พอมารับโครงการก็ปลูกไม้ผสมผสาน เมืÉอก่อนมีแต่มะม่วงเป็นหลกั ปลูกทิÊงก็อยู่  แต่ไม่มีเงาะ

ไม่มีกระท้อน  ตอนนีÊ ร่วมเรียนรู้แล้วก็เปลีÉยน  มีส้ม มีมะพร้าว  อันไหนทีÉเกิดขึÊนเองง่าย ๆ ไม่ต้องจัดการ

เมืÉอก่อนมีกินก็กินไม่มีกินก็ออกไปซืÊอตลาด   ชีวิตเปลีÉยนไปก็อยู่ไดม้าร่วมกิจกรรมและเรียนรู้ มีการออม มีเงิน

ฝากออม มีแหล่งทุนลงทุนทาํนา เมืÉอก่อนเคยเอานายทุนขา้งนอกแต่เป็นขา้ว ทาํเสร็จก็ให้ข้าว  จาก Š ไร่ เปลีÉยน

ทัÊงหมด řŘ ปี ทดลองทาํนาอินทรีย์ครัÊ งแรกปี ŜŜ เข้าไปเรียนรู้กับกลุ่มปี Ŝŝ  พอปี ŝŘ ก็ทาํอินทรีย์หมดประมาณ

řŘ ปี  พอทาํเอง เมืÉอก่อนให้เช่า  ปี ŝŘ  ไม่ให้เช่าทาํเองหมดเลย

หรือทีÉแม่ปองแกนนาํอีกคนหนึÉงเล่าว่า เมืÉอก่อนใช้เคมีฉีดยาฆ่าหญา้ เป็นข่าวและภาพทีÉเห็นคนทีÉใช้บาง

คนผิวหนังพอง และเป็นโรคเจ็บป่วย เขาบอกเกิดมาจากสารเคมี ถ้าใช้ไม่ระวงั แต่ก่อนมีนา ŝ ไร่ ทาํนาไดปี้ละ

ครัÊ งเมืÉอก่อนใช้นํÊาฝน ยงัไม่มีนาปรัง ทาํนาไดข้้าวอย่างเดียว พอมารู้ตรงนีÊ เปลีÉยนจากทีÉนาเป็นทีÉสวนผสมผสาน

ทาํสวนมีกินทุกอย่างไดต้ลอดทัÊงปี ปลูกผกั ตน้ไม ้กินหมุนเวียนไดต้ลอดทัÊงปี ถา้ทาํไดท้าํไดค้รัÊ งเดียว เสร็จจาก

นาก็เขา้โรงงาน หางานขา้งนอก ทาํสวนอยู่ตรงนีÊไม่ตอ้งไปไหน มีงานให้ทาํตลอดในสวนเรา ปลูกผกั  ผลไม ้มี

รายไดต้ลอด จาก ŝ ไร่ ใช้เวลา řś ปี   เริÉมเปลีÉยนหมดตัÊงแต่ปีแรก

เมืÉอดูถึงจาํนวนสมาชิกหลายยุค ตอนทีÉเริÉมโครงการ ช่วงแรก 5 ชุมชนกว่าจะมาขยาย นีÉเป็นรุ่นกลาง  รุ่น

แรกตายไปหลายคน รุ่นนีÊหลงั 35 รุ่นทีÉ 1 คือ รุ่นยางแดง ปี 21-22 พีÉเสนมาเป็นป่าไมท้ีÉนีÉ    รุ่นทีÉ 2 ประมาณ 28

บา้นเอืÊอง ยงัเป็นกรรมการชุดเดิมแต่มีการขยายพืÊนทีÉ รุ่นทีÉ 3 ประมาณ 32 บางพะเนียงก็ขึÊนแลว้ 32 เริÉมมีผูน้าํรุ่น

กลาง

การบุกเบิกตลาดทางเลือก หรือตลาดสีเขียว ก็เป็นตัวอย่างความตืÉนตัวและความสํารวจทุกวนัพฤหัส

ตอนตี ŝ รถจะไปส่งผกัทีÉโรงพยาบาลสนามชัย ผอ.เป็นผูบ้ริโภค  ซืÊอข้าวเพืÉอจัดเป็นของชําร่วย เวลามีผูใ้หญ่มา

ตรวจงานโรงพยาบาลให้เอาข้าวกลุ่มไป จัดกระเช้า หมอรับผกัเองสัปดาห์ละครัÊ ง   คนในท้องถิÉนขยายมากขึÊน
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แต่การขยายแบบนีÊ รู้สึกว่ายงัไม่อยากขยายเยอะ หย่อนตามเส้นทางรถผ่าน กว่าจะถึงกรุงเทพฯ มีลูกค้าประจาํทีÉ

หัวใจอินทรียแ์ลว้ แต่มีคนต่อเขา้มาแต่อยู่นอกเส้นทางไม่สามารถ แต่บางคนรับ แต่มีนิสัยการกินผกัทีÉไม่ปรับตัว

ตอ้งการผกัจีน จะส่งผกัอืÉนให้กินก็ไม่ปรับ ไม่เรียนรู้ เราจะส่งเป็นช่วงของผกั เช่นมีผกัจีน ลูกคา้ชอบก็จดัให ้แต่

พอหมดช่วงนีÊ

มาถึงวนันีÊ  เครือข่ายสามารถขยายพืÊนทีÉการผลิตปีนีÊกระโดดเป็น Ş,ŘŘŘ กว่าไร่ ครอบคลุม Ŝ จงัหวดั ş-Š

อาํเภอ โครงสร้างการทาํงานเป็นเกษตรทางเลือกภายใต้เครือข่ายจะมีทัÊงงานทีÉส่งเสริมเรืÉองเกษตรอินทรียแ์ละ

เรืÉองออมทรัพย์ใช้กระบวนการพฒันา  บริหารกลุ่มเกษตรอินทรีย์มีการควบคุมการผลิตภายในตามมาตรฐาน

เกษตรอินทรีย ์มีฝ่ายจดัการผลผลิต เรืÉองตรวจสอบขา้ว

ทิศทางของเครือข่ายฯ มุ่งส่งเสริมให้สมาชิกปรับเปลีÉยนระบบเกษตรเขา้สู่เกษตรอินทรียท์ีÉมีความยัÉงยืน

และสร้างให้เกิดความมัÉนคงทางอาหารมีรายได ้ฟืÊ นฟูรักษาสภาพแวดลอ้มและเรืÉองรักษาพนัธุกรรมทอ้งถิÉน

รูปแบบการทาํงานของกลุ่มเน้นพึÉงพาตนเองบนฐานการผลิตภาคเกษตร ส่งเสริมเกษตรอินทรีย ์สร้าง

ความมัÉนคงทางด้านอาหาร และรายได ้ เพิÉมขึÊนมาคือระบบการผลิตลดปัญหาโรคร้อน ลดผลกระทบจากการ

เปลีÉยนแปลงสภาพภูมิอากาศ มีกิจกรรมระดมทุนช่วยเหลือกนัภายใน เน้นการพฒันาองค์กรชุมชนทีÉเป็นตน้แบบ

ในการขยายงาน  พฒันาตัÊงแต่ต้นนํÊ าถึงปลายนํÊ าตัÊงแต่ระบบการส่งเสริมให้ผลิตได ้จนถึงการสามารถจัดการ

ตลาดผลผลิตในระบบกลุ่ม   ส่วนระบบควบคุมภายในถ้าเป็นระบบมาตรฐานรับรองเกษตรอินทรีย์จะมี

องค์ประกอบหลกัสองเรืÉองคือการมีคณะกรรมการตรวจฟาร์ม

เครือข่ายฯ ยงัส่งเสริมพืชผกัพืÊนบา้น คุณสมบตัิเป็นผกัทีÉชาวบา้นนิยมกินเอง มีการหมุนเวียนให้สามารถ

กินได้ตามฤดูกาลทีÉหลากหลาย ปลูกพืชผกัทีÉปลูกครัÊ งเดียวและประหยดัต้นทุน แต่สามารถเก็บเกีÉยวผลผลิตได้

นาน ช่วยประหยดัแรงงาน เป็นพืชทีÉมีความเหมาะสมกบันิเวศ ผกัพืÊนบา้นทีÉปลูกในแปลงประมาณ ŚŘŘ กว่าชนิด

และขึÊนทะเบียนขอรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แลว้ řřŝ ชนิด แต่เวลาขายในตลาดก็จะมีหมุนเวียน ต่อครัÊ งทีÉ

ไปถ้าอย่างตลาดนัดสีเขียวก็จะอยู่ประมาณ şŘ ชนิดผกั  ตามฤดูกาล เคยนับมากสุดประมาณ şŘ รายการทีÉไปใน

ตลาดครัÊ งนึÉง  คือผกัแต่ละชนิดหมุนเวียน

ปัจจยัความสําเร็จทีÉสําคญัทีÉสุดทีÉแกนนาํเครือข่ายทุกคนยืนยนัคือ พลงัของการรวมกลุ่มทีÉเขม้แข็ง ทีÉร่วม

ทุกข์ร่วมสุข ร่วมมือกนัขบัเคลืÉอนอย่างแข็งขนั โดยมีแรงสนับสนุนจากนักพฒันาเอกชน กลุ่มประชาสังคมต่างๆ

จนทาํให้พวกเขาสามารถสร้างพืÊนทีÉทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองของตนเองไดอ้ย่างสง่างาม
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ทิศทางแห่งความเชืÉอมัÉน

“เราเชืÉอว่าเกษตรกรทุกคนมีความรู้ เพียงแต่ว่าความรู้นัÊนไม่ได้แบ่งปันกัน ขณะเดียวกันในแง่ของการ

เอาโจทย์หรือปัญหาทีÉเจอมาเป็นหัวข้อในการสร้างความรู้จากการทดลองจริงในแปลง หรือมีแปลงในตรงกลาง

ทีÉจะเป็นห้องเรียนสร้างความรู้ด้วยกัน เสร็จแล้วเอาความรู้ในแปลงโรงเรียนกลับไปทดสอบปฏิบัติกันทีÉบ้าน

และสรุปเป็นความรู้ทาํให้ต่อยอดสร้างความรู้ใหม่ๆ ขึÊนมารับมือ”

นีÉคือคํายืนยันถึงหลักการ วิธีคิดอันแน่วแน่ของคุณนันทวัน และพีÉน้องเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ว่า

ความสําเร็จของพวกเขามาจากการพึÉงตนเองด้วยฐานความรู้ และใช้กระบวนการเรียนรู้ในการสร้างความ

เขม้แข็งไห้กลุ่มหรือเครือข่ายในการพฒันาการผลิต

จากการผลิตกา้วสู่การสร้างตลาด และการสร้างการยอมรับทางสังคม จนปัจจุบันผลิตภัณฑ์อาหารของ

เครือข่ายฯ เช่น ข้าว พืชผกั ล้วนเป็นทีÉยอมรับจากผูบ้ริโภคและหน่วยงานต่างๆ ทีÉให้ความเชืÉอมัÉนในคุณภาพ

ความปลอดภยัของอาหาร อนัหมายถึงความเชืÉอมัÉน สนับสนุนต่อวิถีเกษตรกรรมยัÉงยืนของเกษตรกรอินทรีย์แห่ง

ฉะเชิงเทราดว้ย

พวกเขาไม่เพียงผลิตอาหารทีÉดีเพืÉอผูบ้ริโภคได้บริโภค แต่เครือข่ายฯ ยงัมีบทบาทการเคลืÉอนไหวทาง

สังคมในประเด็นนโยบายหลายเรืÉอง เช่น การร่วมปกป้องพืÊนทีÉอาหารจากโครงการโรงไฟฟ้าถ่านหินเขาหินซ้อน

การสร้างเครือข่ายปกป้องลุ่มนํÊาบางปะกง ทีÉกาํลงัเผชิญผลกระทบโครงการพฒันา นอกจากนีÊพวกเขายงัเป็นกลุ่ม

หลกัในการผลกัดนันโยบายเกษตรยัÉงยืน การคดัคา้นไม่ให้มีการอนุญาตปลูกพืชจีเอ็มโอ และอืÉนๆ

คุณนันทวนั และแกนนําวิเคราะห์กันว่ามีหลายปัจจัยทีÉส่งผลกระทบต่อเกษตรกร หนึÉงในนัÊนคือเรืÉอง

สารเคมีอนัตรายทีÉให้มีการส่งอย่างเสรี เกษตรอินทรียเ์ป็นพืÊนทีÉไม่ถึง 1% ของประเทศไทย มีผลทาํให้โจทย์เรืÉอง

อาหารปลอดภัยเป็นประเด็นสําคัญ ขณะนีÊถ้าผูบ้ริโภคใส่ใจ เราคิดว่า 1% ขณะนีÊอีก 5-10 ปีข้างหน้า ทีÉเรามอง

ภาครัฐและพยายามขายองค์ความรู้ตน้แบบทีÉเราสามารถตอบโจทย์ 2 โจทยไ์ปดว้ยกันคือเรืÉองความรู้ของเกษตร

อินทรียว์่าทาํไดจ้ริง

การเสริมสร้างเกษตรกรควรต้องมีการส่งเสริมขยายผลเกษตรอินทรีย์และขยายผลสร้างความเข้มแข็ง

ของเกษตรกร ผูผ้ลิตซึÉ งส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายย่อย  อยู่ในฐานทรัพยากรความหลากหลาย พืชพืÊนบ้านมี

ความรู้ในการกิน เป็นฐานทีÉเชืÉอมกนัหมด ถา้ไม่ทาํให้เติบโตแข็งแรงหมายถึงฐานทรัพยากรเหล่านีÊมีโอกาสทีÉจะ
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ถูกทาํลายถูกครอบงาํกับการเจริญเติบโตของเกษตรกรรายย่อยทีÉจะรักษาฐานทีÉดิน การผลิตอาหารของตัวเอง

เลีÊยงครอบครัว ชุมชน และสังคมก็ไม่สามารถเดินหน้า

สังคมขณะนีÊยงัสับสนเรืÉองเกษตรอินทรีย ์ผูบ้ริโภคไม่รู้ว่าอาหารปลอดสารคืออะไร  เกษตรอินทรียค์ือ

อะไร ทําให้อาหารทีÉผลิตในระบบเคมี บอกว่าปลอดภัยกับผู ้บริโภค กระบวนการแล้วไม่มีการควบคุมดูแล

เพียงแต่ใช้มาตรฐานมาติด  การบังคับติดเกษตรอินทรีย์ไม่จาํเป็น สร้างอุปสรรคเหล่านีÊ แล้วทาํให้กลุ่มทีÉกาํลัง

เติบโต  เพราะตอ้งเจอ

แม้ว่าหนทางข้างหน้ายงัมีอุปสรรคอยู่ไม่น้อย แต่ด้วยพลังของเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ฉะเชิงเทราได้

สร้างบทเรียนให้สังคมตระหนักถึงสิทธิเกษตรกรทีÉจะมีความมัÉนคงอาหาร สิทธิผู ้บริโภคทีÉจะได้รับอาหาร

ปลอดภัย สิทธิชุมชนทีÉจะปกป้องฐานทรัพยากรธรรมชาติ และสิทธิพลเมืองทีÉตืÉนตัวสร้างสรรค์ประชาธิปไตย

จากรากหญ้า ก้าวต่อไปสังคมควรใช้บทเรียนของเครือข่ายฯ ร่วมขับเคลืÉอนให้เกิดเครือข่ายกวา้งขวางไปทัÉว

ประเทศไทยให้เป็นสังคมแห่งความมัÉนคงและปลอดภัยด้านอาหารตลอดห่วงโซ่ บนฐานเกษตรกร ชุมชน

ผูบ้ริโภคอย่างแทจ้ริง



13

Ś. เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอํานาจเจริญ1

จังหวดัอาํนาจเจริญมีพืÊนทีÉทัÊงสิÊนจาํนวน 19,795,780 ไร่ ซึÉ งมีพืÊนทีÉทาํการเกษตรกรรม 937,692 ไร่ คิด

เป็น 47 % ของพืÊนทีÉจังหวดัอาํนาจเจริญ มีสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศทีÉเหมาะสมกับการทําเกษตรกรรม

โดยเฉพาะกบัการเพาะปลูกขา้วหอมมะลิ 105 และขา้วพนัธ์ุพืÊนเมืองทอ้งถิÉนไดเ้ป็นอย่างดี มีเม็ดดินและอากาศทีÉ

เหมาะสมกระจายไปเกือบทุกพืÊนทีÉ ตอนกลางวนัแดดจะร้อนให้แสงอลัตราไวโอเลตให้ขา้วเจริญเติบโตไดด้ ีตก

บ่ายตะวนัคล้อยอากาศจะเยน็ลง ลมโปร่งพดัถ่ายเทหมุนเวียนไม่อบอ้าว ซึÉ งลักษณะเช่นนีÊชาวบ้านในท้องถิÉน

บอกว่าเป็นช่วง “ตะวนัอ้อมขา้ว” กลางคืนอากาศเย็นลมนิÉงรับความชุ่มชืÉนทีÉถ่ายเทโดยธรรมชาติจากแอ่งลุ่มนํÊา

โขงชายแดนไทย-ลาว บรรยากาศเช่นนีÊ ช่วยให้ต้นข้าวเจริญเติบโตสมบูรณ์ แข็งแรง ต้านทานต่อโรค นํÊ าในเม็ด

ข้าวจะเหนียว ช่วงเวลาทีÉต้นข้าวเริÉมสะสมความหอมมีระยะเวลาทีÉยาวนาน โดยเฉพาะพนัธุ์ขาวดอกมะลิ 105

และพนัธ์ุขา้ว กข. 15

เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ ํานาจเจริญ มีเป้าประสงค์ร่วมกันของเครือข่าย เพืÉอ

เสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่เครือข่ายข้าวอินทรีย์ในการผลิต การแปรรูปและการตลาด  อีกทัÊงยงัเป็นการลด

ต้นทุนเพืÉอเพิÉมผลิต โดยเครือข่ายได้มีโครงการ “เกษตรอินทรีย ์วิถีพอเพียง” ตามแนวทางพระราชดาํริปรัชญา

พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ปัจจุบันเครือข่ายมีสมาชิก 425 ราย ในพืÊนทีÉ 36 หมู่บ้าน 16 ตาํบล

และ 6 อาํเภอ ประกอบดว้ย อาํเภอเมือง อาํเภอหัวตะพาน อาํเภอลืออาํนาจ อาํเภอพนา อาํเภอปทุมราชวงศา และ

อาํเภอเสนานิคม  จงัหวดัอาํนาจเจริญ มีพืÊนทีÉปลูกขา้วอินทรียแ์ละทาํเกษตรระบบอินทรีย์ 10,344 ไร่ ขา้วอินทรีย์

ไดผ้่านการรับรองมาตรฐานอินทรีย์จาํนวน 2,834 ตนั (ขอ้มูล; สํานักงานเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์

จงัหวดัอาํนาจเจริญ , วนัทีÉ 10 ต.ค. 2559)

จากการทีÉจังหวดัอาํนาจเจริญมีสภาพพืÊนทีÉและภูมิอากาศเหมาะสมต่อการทาํเกษตรกรรม ทีÉผ่านมาใน

อดีตมาการทาํเกษตรทาํนาข้าว ปลูกปอ และมันสําปะหลงั มีการใช้สารเคมีเข้ามาใช้ทาํเกษตรกรรม ความอุดม

สมบูรณ์ของพืÊนทีÉทาํการเกษตรเปลีÉยนไป เป็นจุดปรับเปลีÉยนของเกษตรกรทีÉเข้ามาร่วมกลุ่มกันเป็นเครือข่าย

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียจ์งัหวดัอาํนาจเจริญ ผ่านมาตามช่วงเวลาและสถานการณ์กล่าวไดค้ือ

1 สรุกจากเวทีพูดคยุแกนนาํและคณะกรรมการเครือข่ายวสิาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียจ์งัหวดัอาํนาจเจริญ 14 ต.ค. 2559
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ในช่วงปีพ.ศ. 2530 - 2537 เกษตรกรสังเกตสภาพดินทีÉใช้ทําเกษตรกรรมเสืÉอมโทรมลง จากการใช้

สารเคมีในระบบเกษตรกรรม ทัÊงปุ๋ ยเคมีบาํรุงพืช สารเคมีกาํจดัวชัพืชและสารเคมีกาํจดัโรคแมลง จนกระทัÊงในปี

พ.ศ. 2537 สารเคมีเขา้มาระบาดหนักในการทาํเกษตรกรรม มีการปนเปืÊ อนสารเคมีในแหล่งนํÊา ปลาธรรมชาติติด

โรคและตาย ห่วงโซอาหารคนในทอ้งถิÉนถูกทาํลาย ระบบนิเวศสภาพแวดลอ้มเกิดความเสืÉอมโทรม เกษตรกรมี

ปัญหาดา้นสุขภาพเป็นโรคเรืÊอรังทีÉเกิดจากการทาํเกษตรกรรรม

จนกระทัÊงในปีพ.ศ. 2541 – 2542 เกษตรกร 3 รายของบ้านหนองตาใกล ้ได้รับผลกระทบด้านสุขภาพ

จากการเกษตรกรรมทีÉใชส้ารเคมี และปัญหาการเสืÉอมโทรมของระบบนิเวศ ผลผลิตขา้วไดล้ดน้อยลงกว่าเดิม จึง

ริเริÉมปลูกผกัปลอดสารพิษหลังจากการเก็บเกีÉยวผลิตข้าวในนา ได้นําผลผลิตผกัปลอดสารไปขายส่งในตลาด

จังหวดัอาํนาจเจริญ ผลผลิตผกัปลอดสารไม่เพียงพอต่อความต้องการของลูกค้า และเกษตรกรในชุมชนเห็น

ความต้องการบริโภคผกัปลอดสารมากขึÊนของลูกค้าในตลาด และกลุ่มเกษตรกรทีÉปลูกผกัปลอดสารมีรายได้

เสริมหลงัจากฤดูทาํนา จึงไดม้ีเกษตรกรในชุมชนหันมาทาํผกัปลอดสารเพิÉมเป็น 30 ราย ไดผ้ลผลิตผกัปลอดสาร

เป็นจาํนวนมากจึงมีแม่คา้เขา้มารับซืÊอถึงในหมู่บ้านเพืÉอเอาไปขายต่อทีÉตลาดอาํนาจเจริญ ในปีพ.ศ.2542 เกษตร

จงัหวดัอาํนาจเจริญได้เขา้มาส่งเสริมเกษตรกรกลุ่มทีÉปลูกผกัปลอดสารอยู่แลว้จาํนวน 13 ราย โดยให้ความรู้การ

ปลูกผกัปลอดสารเคมีเพิÉมเติม และสนับสนุนอุปกรณ์ (ตาข่ายมุ ้ง)ในการทาํเพาะปลูกผกัปลอดสาร จนสมาชิก

กลุ่มเกษตรกรทีÉทาํผักปลอดสารประสบความสําเร็จในการทําผักปลอดสาร เป็นแหล่งปลูกผักรายใหญ่ของ

จังหวดัอาํนาจเจริญ และสมาชิกกลุ่มมีความชํานาญและประสบการณ์ทีÉถ่ายทอดไปสู่บ้านใกล้เคียงอืÉนๆ และ

สมาชิกมีชืÉอเสียงให้แปลงผกัเป็นทีÉศึกษาดูงานของกลุ่มคนสนในการทาํเกษตรปลอดสาร ในขณะนัÊนสมาชิก

กลุ่มทาํผกัปลอดสารก็เริÉมหันมาทาํนาขา้วอินทรียค์วบคู่กนัไปดว้ย

ปีพ.ศ. 2547 – 2548 กลุ่มเกษตรกรทีÉทาํข้าวอินทรีย ์ (ข้าวหอมมะลิ 105) ได้รับมาตรฐาน GAP (Good

Agricultural Practice) จากกรมวิชาการเกษตร สํานักงานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาต ิ (มกอช) ทาํ

ให้ผลผลิตขา้วอินทรียข์องสมาชิกมีความตอ้งการของตลาด จึงไดร่้วมมือกบัเครือข่าวขา้วอินทรียน์ํÊาออ้ม จงัหวดั

ยโสธรทาํตลาดข้าวอินทรีย์ร่วมกนั ช่วงปีพ.ศ. 2548 ทางเกษตรจังหวดัมีแนวทางสนับสนุนกลุ่มสมาชิกทาํขา้ว

อินทรียแ์ละกลุ่มปลูกผกัอินทรียอ์ย่างต่อเนืÉอง นอนกจากนีÊยงัใช้สมาชิกของกลุ่มเป็นวิทยากรและใช้แปลงเกษตร

อินทรีย์สําหรับการศึกษาดูงาน ขยายผลส่งเสริมเกษตรกรให้ทํานาข้าวอินทรีย์ทัÉวจังหวัดอาํนาจเจริญ มีการ

สนับสนุนให้ทาํนาขา้วอินทรีย์พนัธ์ุ ข้าว กข 15 ข้าวหอมมะลิ 105 ข้าวหอมมะลิแดง ข้าวเหนียว กข 6 และขา้ว

เหนียวสันป่าตอง และจัดตัÊงศูนย์เมล็ดพนัธ์ุข้าวอินทรีย์ชุมชนตามมาด้วย จนกลุ่มเกษตรข้าวอินทรีย์ได้ขอรับ
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ตรวจมาตรฐานรับรอง ผ่านมาตรฐาน GAP ของกรมการขา้ว มาตรฐาน CERES / NOP และ EU มาตรฐานสากล

จากประเทศเยอรมนั

ปีพ.ศ. 2550 – 2552 เครือข่ายสภาองค์กรชุมชนจังหวดัอาํนาจเจริญ มีการนําเรืÉองเกษตรอินทรีย์ไปขาย

ผลในจงัหวดัอาํนาจเจริญ มีสมาชิกเขา้มาทาํเกษตรอินทรีย ์จาํนวน 2.000 กว่าราย กระจายออกไป 36 หมู่บา้น 16

ตาํบล 6 อาํเภอ ประกอบไปดว้ย อาํเภอเมือง อาํเภอหัวตะพาน อาํเภอลืออาํนาจ อาํเภอพนา อาํเภอปทุมราชวงศา

และอําเภอเสนานิคม  ของจังหวัดอ ํานาจเจริญ มีพืÊนทีÉทําเกษตรอินทรีย์จํานวน 30,000 – 40,000 ไร่ ขายข้าว

อินทรียไ์ดป้ระมาณเดือนละ 2 คนัรถสิบลอ้ ราวจาํนวน 40 ตนั จากความร่วมมือของเครือข่ายสภาองค์กรชุมชน

จังหวดัอาํนาจเจริญขยายเครือข่ายมีเกษตรกรเข้ามาเป็นสมาชิกเครือข่ายเกษตรอินทรีย์เพิÉมมากขึÊน แกนนําใน

ระดับตาํบลใช้วิธีการขยายผลคือ 1:3:5 คือ มีแกนนําตาํบล 1 คน ไปขยายผลหาแกนนําเกษตรอินทรีย์อีก 3 คน

และแกนนําเกษตรอินทรีย์แต่ละคนไปขยายผลส่งเสริมให้เกษตรกรทาํเกษตรอินทรีย์คนละ 5 ราย และสมาชิก

แกนนาํเกษตรอินทรีย์ยงัไดแ้บ่งบทบาทหน้าทีÉร่วมกนัขยายหาสมาชิกส่งเสริมการทาํเกษตรอินทรีย ์และร่วมกบั

ตรวจแปลงเกษตรอินทรีย ์ในปีพ.ศ.2551 เกษตรกรจังหวัดอาํนาจเจริญจึงได้รวมตัวกันเพืÉอขับเคลืÉอนการทํา

เกษตรกรรมแบบยงัยืน ไปจดทะเบียนตาม พรบ.วิสาหกิจชุมชน ภายใต้ชืÉอ เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตร

อินทรียจ์งัหวดัอาํนาจเจริญ

ปีพ.ศ. 2554 – 2555 เนืÉองด้วยรัฐบาลในขณะนัÊนดําเนินนโยบายการประกันราคาผลผลิตด้วยวิธีการ

จํานําข้าวทําให้สมาชิกเกษตรกรอินทรีย์บางส่วนเปลีÉยนวิธีการทาํนาข้าวโดยใช้สารเคมี เพืÉอเร่งผลผลิตตาม

นโยบายความต้องการราคาผลผลิตข้าวเร็วขึÊน เกษตรกรประสพปัญหาผลผลิตข้าวจาํนําไม่ได ้ราคาข้าวตกตํÉา

ผลผลิตขา้วลน้ตลาดและสร้างปัญหาหนีÊ สินแก่เกษตรกรทัÉวไป สมาชิกเกษตรกรอินทรียจึ์งไดร่้วมกนัหาทางออก

โดยร่วมมือกับเครือข่ายข้าวเกษตรอินทรียืนํÊ าอ้อมจังหวดัยโสธร และร้านข้าวหอมจังหวดัสุรินทร์ ร่วมกันหา

ตลาดข้าวเพืÉอระบายขายข้าวให้แก่กลุ่มสมาชิก นอกจากนีÊ เกษตรกรทีÉประสพปัญหาจากนโยบายรับจาํนําข้าว

และเกษตรกรทีÉมีความมัÉนคง มัÉนใจในวิถีเกษตรอินทรียจึ์งได้รวมตัวกนัอีกครัÊ ง กอปรกบัพฒันายุทธศาสตร์การ

ขบัเคลืÉอนธรรมนูญประชาชนฅนอาํนาจเจริญสู่เมืองธรรมเกษตรในปีพ.ศ.2555 เป็นตน้มา

ปีพ.ศ.2557 ถึงปัจจุบัน สมาชิกเกษตรกรเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวดัอาํนาจเจริญได้

รวมตัวกันใหม่ทาํนาข้าวอินทรีย์จาํนวน 292 รายใน 5 อาํเภอ และยืนขอตรวจรับรองมาตรฐาน CERES NOP

และ EU มาตรฐานสากลจากประเทศเยอรมนั ในปีพ.ศ.2558 สมาชิกสามารถผลผลิตขา้วสารอินทรียไ์ดป้ระมาณ

400 ตนั ส่งขายทัÊงในและต่างประเทศทีÉไดร้ับรองมาตรฐาน ปีพ.ศ. 2559 ปัจจุบนัสมาชิกเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน
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เกษตรอินทรีย ์มีสมาชิกจาํนวน 425 ราย พืÊนทีÉปลูกขา้วอินทรียจ์าํนวน 10,344 ไร่ ขา้วทีÉผ่านการรับรองมาตรฐาน

จํานวน 2,834 ตัน เครือข่ายได้ขายข้าวให้กับบริษัทในประเทศไทยส่งไปขายต่อในตลาด ประเทศเยอรมัน

ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศสิงคโปร์ เป็นตน้

จุดปรับเปลีÉยนการเกษตรแลนาขา้วอินทรียข์องสมาชิกเครือข่าย

· มีสารเคมีเข้ามาระบาดในการทําเกษตรกรรมและทํานา เพืÉอใช้สารเคมีในการบํารุงผลผลิต

กําจัดวัชพืชและโรคแมลงต่างๆ ส่งผลให้ระบบนิเวศสิÉงแวดล้อมโดนทาํลายเสืÉอมโทรมลง

สารเคมีปนเปืÊ อนในดินและแหล่งนํÊ าธรรมชาติ ยงัมีแนวโน้มสูงขึÊน ระบบห่วงโซ่อาหารใน

ธรรมชาติโดนทาํลาย ปลาติดโรคและตาย พืชผกัท้องถิÉนตามธรรมชาติหายไปและคนไม่กลา้

เก็บมาบริโภค เกษตรกรมีปัญหาสุขภาพเป็นโรคเรืÊอรังจากการทาํเกษตรกรรม (ปีพ.ศ.2536 –

2537)

· ตลาดสินค้าอินทรีย ์ผลผลิตอินทรีย์สร้างรายได้ให้เกษตรกรเป็นอย่างดี เกษตรกรมีแรงจูงใจ

ทางด้านรายได้ทีÉดีเหมาะต่อระบบการผลิต สมาชิกได้รับผลส่วนต่างจากการขายข้าวอินทรีย์

ซึÉ งราคามีความต่างกบัขา้วปกติเป็นอย่างมาก คุณภาพชีวิตเกษตรกรดีขึÊน รวมทัÊงสุขภาพร่างกาย

· ผลจากราคาขา้วปกติทัÉวไปตกตํÉา ตาขา้วทีÉผลผลิตดว้ยระบบเกษตรอินทรีย์ราคาดีและตลาดยงัมี

ความตอ้งการสูงจากผูบ้ริโภครักษาสุขภาพ

· ผลผลิตข้าวอินทรีย์ของสมาชิกได้ยืÉนและผ่านการรับรองมาตรฐานอินทรีย์ ทัÊ งในและ

ต่างประเทศ ได้รับเครืÉองหมายระบบการค้าทีÉเป็นธรรม(Fair trade) เครือข่ายมีการรับซืÊอข้าว

อินทรียข์องสมาชิกทีÉผ่านมาตรฐานอินทรีย ์ซืÊอในราคาประกนักิโลกรัมละ 14 บาท

จุดแข็งและความสําเร็จของเครือข่าย

· สภาพพืÊนทีÉและระบบนิเวศสิÉงแวดล้อมของจังหวดัอาํนาจเจริญ เป็นพืÊนทีÉเหมาะสมแก่การทาํ

นาขา้วและเกษตรกรรม

· มีสมาชิกเกษตรกรตน้แบบทีÉประสพความสําเร็จในการเกษตรอินทรียแ์ละทาํนาอินทรีย์ ทีÉสาม

รถเป็นแหล่งให้ความรู้และแปลงเกษตรกรรมเป็นทีÉศึกษาดูงาน แก่เกษตรกรทีÉสนใจ
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· แกนนาํมีความคุน้เคยกันผ่านการทาํงานจากโครงการซิป มีการเกาะเกีÉยวช่วยเหลือเอืÊอเฟืÊ อการ

ทาํงานร่วมกัน สมาชิกทุกคนเป็นแกนนํา ไม่มีการช่วงชิงการนํา แกนนํามีความสัมพันธ์กับ

สมาชิกทัÊงในระดบัชุมชน ระดบัตาํบล และระดบัจงัหวดั ผ่านการขบัเคลืÉอนร่วมกบัสภาองค์กร

ชุมชน และเครือข่ายสภาองค์กรชุมชนจงัหวดัอาํนาจเจริญ

· สมาชิกแกนนําของเครือข่ายมีการประชุมแลกเปลีÉยนทุกปี ในการประเมินสถานการณ์

วิเคราะห์สังเคราะหถ์อดบทเรียนร่วมกนั

· การทาํงานของเครือข่ายทาํงานเชืÉอมโยงกบัประเด็นอืÉนร่วมกนักบัเครือข่ายและภาคีอืÉนๆ ทาํให้

เกิดพลงัในการขบัเคลืÉอนและพลงัอาํนาจในการเจรจาต่อรอง จนประกาศธรรมนูญจงัหวดั เป็น

เมืองธรรมเกษตร (วนัทีÉ 6 มี.ค. 2558)

· มีการจดทะเบียนเครือข่ายถูกต้องตาม พรบ.วิสาหกิจชุมชน ในชืÉอเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน

เกษตรอินทรีย์จังหวดัอาํนาจเจริญ มีวตัถุประสงค์เป้าหมายทีÉชัดเจนเพืÉอส่งเสริมความเข้มแข็ง

ให้แก่เครือข่ายขา้วอินทรียใ์นการผลิต การแปรรูปและการตลาด มีคณะกรรมการขึÊนมาบริหาร

จัดการทีÉชัดเจน โดยให้สมาชิกคัดเลือกคณะกรรมการมาจากแกนนําระดับอาํเภอ 13 คน เป็น

คณะกรรมการบริหาร มีการแบ่งโครงสร้างการบริหารออกเป็นฝ่ายต่างๆ ประกอบด้วย ฝ้าย

ประชาสัมพันธ์ ฝ่ายสํารวจและข้อมูล ฝ่ายส่งเสริมผลิตเกษตรระบบอินทรีย์ ฝ่ายติดตาม

ประเมินผล ฝ่ายสิÉงแวดล้อม และฝ่ายการตลาดและระบบการคา้ทีÉเป็นธรรม(Fair trade) อีกทัÊง

ประสานการทํางานกับภาคหน่วยงานภาครัฐและภาคีความร่วมมืออืÉน จนเกิดการยอมรับ

เครือข่ายในระดบัจังหวดั และยงัไดร่้วมกนัผลกัดนัแผนจงัหวดัเกษตรอินทรียแ์ละงบประมาณ

ลงมาดาํเนินงาน

· เครือข่ายมีระบบการรับสมัครสมาชิกทีÉชัดเจนกระจายครอบคลุมทุกอําเภอของจังหวัด

อาํนาจเจริญ และมีแปลงทาํเกษตรกรรมอินทรีย์ทีÉชัดเจนของสมาชิก สามารถวางแผนระบบ

การผลิตข้าวอินทรีย์ร่วมกัน วางแผนการตลาดเพืÉอกระจายผลผลิตข้าวอินทรีย์ จุดสําคัญอีก

อย่างหนึÉ งของเครือข่ายคือผลผลิตข้าวอินทรีย์ของสมาชิกในเครือข่ายได้รับรองมาตรฐาน

อินทรีย์ทัÊงในและต่างประเทศ เป็นทีÉต้องการของตลาดสินค้าอินทรีย์ ผลผลิตข้าวอินทรีย์ของ

สมาชิกไดร้ับการระบายสู่ตลาดไม่มีผลผลิตตกคา้ง สร้างรายไดใ้ห้แก่สมาชิกเป็นอย่างดี
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ขอ้จาํกดัปัญหาเครือข่าย

· นโยบายโครงการ และกลไกของภาครัฐ ทําให้ฐานทรัพยากรธรรมชาติท้องถิÉนเสืÉอมโทรม

ส่งผลให้ห่วงโซอาหารของชุมชนหายไป รัฐมีนโยบายทีÉมุ่งเน้นมีผลกระทบต่อความมัÉนคงทาง

อาหารและเกษตรกรขาดความมัÉนคง เช่น โครงการรับจาํนําข้าว การผลผลิตทีÉมุ่งเน้นแต่ด้าน

เศรษฐกิจ การส่งเสริมพืชพาณิชย์เชิงเดีÉยว อ้อย มันสําปะหลงั ยางพารา มีการนําสารเคมีมาให้

ในกระบวนการผลิต พืÊนทีÉอาหารพืÊนทีÉเกษตรกรรมอินทรีย์ลดลงขาดพืÊนทีÉความมัÉนคงทาง

อาหาร เป็นตน้

· ผลผลิตข้าวอินทรีย์ของสมาชิกหลุดมือไปสู่กลุ่มพ่อค้าคนกลาง ขาดความสามารถกําหนด

กลไกทางการตลาด

· การทําเกษตรระบบอินทรีย์สมาชิกบางส่วนยงัขากความรู้ความเข้าใจและการยอมรับของ

ครอบครัว

· การส่งเสริมของหน่วยงานภาครัฐมุ่งเน้นปริมาณจาํนวนสมาชิกและพืÊนทีÉเกษตรกรรม มากกว่า

ส่งเสริมพฒันาดา้นความรู้ และยงัสนับสนุนเมล็ดพนัธ์ุขา้วคุกยาปนเปืÊ อนสารเคมีมาให้

การพฒันาของกลุ่มเกษตรอินทรีย์และข้าวอินทรีย์จังหวัดอาํนาจเจริญ ผ่านมากว่า 20 กว่าปี เป็นการ

ปรับเปลีÉยนจากตัวเกษตรกรเอง จากสภาพสิÉงแวดล้อม จากกลไกการตลาด ตลอดจนการเข้าสนับสนุนของ

หน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง จนพัฒนาเป็นเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอาํนาจเจริญ ได้รับความ

ร่วมมือและสนับสนุนการทาํงานหลายบทบาทร่วมกันเป็นภาคีความร่วมมือจากหลายฝ่าย ทัÊงหน่วยงานภาครัฐ

ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม กล่าวไดค้ือ

· เกษตรจังหวดัอาํนาจเจริญ เข้ามามีบทบาทสนับสนุนให้ความรู้ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์และขา้ว

อินทรีย ์พร้อมทัÊงสนับสนุนวสัดุการทาํเกษตรอินทรียต์าข่ายมุง้ เมล็ดพนัธ์ุขา้ว

· พาณิชย์จังหวดัอาํนาจเจริญ เข้ามาช่วยเหลือการประชาสัมพนัธ์ และกระจายสินคา้ผลผลิตขา้ว

อินทรีย ์มีโครงการผกูปิÉ นโตขา้ว เป็นการขายให้ให้แก่กลุ่มผูบ้ริโภครักสุขภาพในเมือง โรงแรม

เป็นตน้
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· กรมส่งเสริมการเกษตร เข้ามาประสานสนับสนุนการยืนขอรับรองมาตรฐานอินทรีย ์(มกท.)

และการจดทะเบียนเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียจ์งัหวดัอาํนาจเจริญ

· ผูว้่าราชการจังหวดัอาํนาจเจริญ เข้ามาสนับสนุนการประชาสัมพนัธ์ ความเข้มแข็งของกลุ่ม

เครือข่าย ผลกัดนันโยบายเกษตรอินทรียสู่์แผนจงัหวดัและสนับสนุนงบประมาณ

· องค์การบริหารส่วนจังหวัดอ ํานาจเจริญ (อบจ.)สนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ของสมาชิก

เครือข่ายทัÊงการประชุมอบรม ค่าอาหารและค่ายานพาหนะ พร้อมทัÊงประชาสัมพนัธ์สินค้า

อินทรียแ์ละขา้วอินทรียข์องกลุ่ม

· องค์กรทีÉสมาชิกเครือข่ายรับของมาตรฐานอินทรีย ์คือ CERES NOP และ EU มาตรฐานสากล

จากประเทศเยอรมัน ระบบการค้าทีÉเป็นธรรม (Fair trade) เข้ามาเกีÉยวข้องสนับสนุนรับรอง

แปลงและผลผลิตอินทรียข์องสมาชิก และเป็นตลาดรับผลผลิตสินคา้อินทรียแ์ละขา้วอินทรีย์

· สถาบนัพฒันาองค์กรชุมชน(องค์การมหาชน) เขา้มาสนับสนุนความเขม้แข็งของเครือข่าย ผ่าน

สภาองค์กรชุมชนตําบล  เครือข่ายสภาองค์กรชุมชนจังหวัดอํานาจเจริญ  ผ่านการจัด

กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของสมาชิกเครือข่าย จัดทําข้อมูล สังเคราะห์สรุปบทเรียน และ

ขบัเคลืÉอนธรรมนูญจงัหวดัอาํนาจเจริญ

· มูลนิธิสุขภาวะ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาพ (สสส.) เขา้มาสนบัสนุนการ

จัดทาํข้อมูลและการจัดเวทีนโยบายสาธารณะ ผ่านกระบวนการขับเคลืÉอนผลกัดันยุทธศาสตร์

ธรรมนูญจงัหวดัประชาชนฅนอาํนาจเจริญสู่เมืองธรรมเกษตร

· ภาคประชาสังคมจังหวดัอาํนาจเจริญ เครือข่ายข้าวอินทรีย์นํÊ าออ้มจังหวดัยโสธร และร้านขา้ว

หอมจังหวดัสุรินทร์ เข้ามาสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ของเครือข่ายศึกษาและแลกเปลีÉยนดู

งาน ส่งเสริมความเข้มแข้งของเครือข่าย ตลอดจนการตลาดระบายสินค้าอินทรีย์และข้าว

อินทรียข์องสมาชิกเครือข่าย

การดําเนินงานมาอย่างต่อเนืÉองของเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ ํานาจเจริญ ทาง

เครือข่ายยงัมีแนวทางความต้องการยกระดับความเข้มแข็งของเครือข่าย ทัÊงด้านความเขม้แข็งและศักยภาพของ

กลุ่มสมาชิก ระบบการผลิตขา้วอินทรีย์และสินคา้อินทรีย ์ระบบการคา้ทีÉเป็นธรรม สู่จงัหวดัเมืองแห่งอาหารใน
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ภายภาคหน้าโดยทาํเกษตรอินทรีย์มีความปลอดภัย ปลอดสารเคม ีและมีอากาศบริสุทธิÍ  จึงได้ร่วมกนัสร้างแนว

ทางการทาํงานต่อของเครือข่าย คือ

· การประสานทํางานร่วมกับภาครัฐทีÉเกีÉยวข้องในจังหวัดอํานาจเจริญ ผลักดันจัดทําแผน

ยุทธศาสตร์พฒันาจงัหวดัและนาํแผนการทาํเกษตรระบบอินทรียไ์ปสู่แผนปฏิบตัิในพิÊนทีÉ

· ปีพ.ศ. 2560 ร่วมกับอุตสาหกรรมจังหวัดติดตามงบประมาณมาดําเนินการสร้างโรงสีข้าว

อินทรีย์

· การพฒันาสร้างแบรนด์สินคา้อินทรียส์ําหรับเครือข่าย

· จัดกระบวนการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ให้กับผูบ้ริโภคและผูผ้ลิตสมาชิกเครือข่าย โดยนําผูบ้ริโภค

จากโครงการผูกปิÉ นโตขา้วทีÉพาณิชย์จังหวดัเป็นผูด้าํเนินการ มีกลุ่มคนในเมืองทีÉรักษาสุขภาพ

และโรงแรมทีÉรับขา้วอินทรียข์องเครือข่าย ลงเยีÉยมเยียนแปลงเกษตรกรรมและพูดคุยกบัสมาชิก

เครือข่ายในพืÊนทีÉ

· การขยายสมาชิกเครือข่ายเพิÉม โดยใช้แกนนําของเครือข่ายไปขยายผลสู่เครือญาติให้เข้ามา

เรียนรู้ ทางเครือข่ายให้ความรู้การทาํเกษตรระบบอินทรีย ์ลงศึกษาแปลงของสมาชิกทีÉประสพ

ความสําเร็จ และศึกษาดูงานแลกเปลีÉยนนอกพืÊนทีÉ และส่งเสริมรายครอบครัวของสมาชิกให้พ่อ

แม่ลูกทาํเกษตรระบบอินทรียร่์วมกนั ปลูกผกัไวก้ินเอง และปลูกผกัหลงัฤดูการทาํนา

· การพฒันาคุณภาพชีวิตของสมาชิก ส่งเสริมดา้นสุขภาพแก่สมาชิกเครือข่ายบริการเจาะเลือดหา

สารพิษสารเคมีตกค้างในเลือด และให้ความรู้เฝ้าระวังโรคทีÉเกิดขึÊนจากการทําเกษตรกรรม

ส่งเสริมด้านเศรษฐกิจให้สมาชิกมีรายได้เพิÉมขึÊน หาช่องทางการตลาดให้สมาชิกขายข้าวได้

เพิÉมขึÊน และลดตน้ทุนการผลิตปลูกข้าวอินทรีย ์มีการรวมกลุ่มทาํปุ๋ ยร่วมกนัของสมาชิกแต่ละ

บา้น

· จดัตัÊงศูนยเ์มล็ดพนัธ์ุขา้วอินทรียชุ์มชน และโรงสีขา้วอินทรียข์องเครือข่าย

· ฟืÊ นฟูรักษาระบบนิเวศทางกายภาพในแปลงเกษตรกรรม ส่งเสริมการปรับปรุงดินให้สมบูรณ์

เหมาะแก่การเพาะปลูก รักษาระบบนิเวศในแปลงนาให้ทรัพยากรสัตวน์ํÊาจาํพวก ปลา กบ เขียด

หอย ปู กลบัคืนมารวมทัÊงเทาสาหร่ายนํÊาจืด
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สิÉงทีÉเราไดเ้รียนรู้จากเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียจ์ังหวดัอาํนาจเจริญ เป็นการทีÉเกษตรกรเจอ

วิกฤตของการทาํเกษตรแบเดิมทีÉต้องใช้สารเคมีในระบบการผลิต สิÉงแวดล้อมเปลีÉยนไปจากสภาพเดิมมีความ

เสืÉอมโทรม เกษตรกรมีปัญหาดา้นสุขภาพจากระบบการทาํเกษตรกรรม กลไกตลาดราคาผลิตจาเกษตรไม่แน่นอ

ตกตํÉา พืÊนทีÉผลิตอาหารของชุมชนถูกคุกคาม ชีวิตของเกษตรกรไม่มีความมัÉนคง เกษตรกรและสมาชิกเครือข่าย

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทร์จงัหวดัอาํนาจเจริญ หาทางออกดว้ยการร่วมกลุ่มถ่ายทอดความรู้การทาํเกษตรระบบ

อินทรีย์ สร้างตลาดผลผลิตสิÊนค้าอินทรีย์ จนกลุ่มเครือข่ายเกิดการยอมรับในระดับจังหวดและหน่วยงานทีÉ

เกีÉยวขอ้ง ผลกัดนังานเกษตรอินทรียสู์แผนพฒันาจงัหวดัหวดัอาํนาจเจริญ สมาชิกเครือข่ายขยายตวัไปทัÉวจังหวดั

อาํนาจเจริญ สร้างระบบเศรษฐกิจของจังหวดัทีÉเชืÉอมโยงกบัพืÊนทีÉผลิตอาหารเกษตรกรสมาชิกมีคุณภาพชีวิตทีÉดี

ขึÊน หากสิÉงทีÉกล่าวมาในเบืÊองต้นเป็นความตระหนักถึงความมัÉนคงทางอาหารและอาหารปลอดภัยของจังหวดั

อาํนาจเจริญจึงมีความร่วมมือกับหลายภาคส่วนทัÊงหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิÉน

ภาคประชาสังคม และสมาชิกเครือข่าย เป็นพืÊนทีÉศึกษาและเรียนรู้ทัÊงในระดับแปลง ระดับกลุ่มเครือข่าย และ

ระดบันโยบาย  ตามแนวทางพระราชดาํริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จระเจา้อยู่หัว
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3. โครงการพัฒนาอาหารปลอดภัยต่อสุขภาพด้วยระบบอินทรีย์ นครปฐม

(สามพรานโมเดล)2

พืÊนทีÉอาํเภอสามพรานเป็นพืÊนทีÉเพาะปลูกและจาํหน่ายผลไมท้ีÉมีชืÉอเสียงระดับประเทศ และยงัมี “สวน

สามพราน” เป็นแหล่งท่องเทีÉยวทางธรรมชาติ การเกษตรกรรมผลผลิตมีคุณภาพเป็นทีÉยอมรับ แต่จากสืÉอโฆษณา

ทาํให้เกษตรกรตอ้งการเพิÉมปริมาณและคุณภาพผลผลิต ให้ไดม้ากๆ ทาํให้เกิดมีการใช้สารเคมีในระบบการผลิต

กนัอย่างแพร่หลาย ส่งผลอีกทัÊงตน้ทุนการผลิตก็สูงตาม จึงเกิดปัญหาตามมา ทัÊงรายไดข้องเกษตรกรทีÉลดลงจาก

กลไกราคาตลาด เกษตรกรเกิดหนีÊ สิน มีปัญหาดา้นสุขภาพ และสิÉงแวดลอ้มในพืÊนทีÉเปลีÉยนแปลงเสืÉอมโทรมลง

ไป

สืบจากกระแสอาหารปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์ ทําให้ผู ้บริโภคตืÉนตัว มีความต้องการอาหารทีÉ

ปลอดภัยเพิÉมมากขึÊน ซึÉ งการทําเกษตรอินทรีย์เป็นการนําภูมิปัญญาพืÊนบ้านมาใช้ประโยชน์ ผลผลิตเกษตร

อินทรีย์จึงมีความปลอดภัยจากสารเคมีตกค้าง มีความปลอดภัยทัÊงผู ้ผลิตและผู ้บริโภค และยงัเป็นมิตรกับ

สิÉงแวดล้อม ทัÊงดิน และนํÊ า  เนืÉองจากการทําเกษตรทีÉไม่ใช้ปุ๋ ยเคมี สารเคมีจํากัดวัชพืชและโรคแมลง หรือ

ฮอร์โมน และสารเคมีทุกชนิด  โดยจะใช้อินทรีย์วัตถุ อย่างปุ๋ ยชีวภาพ ปุ๋ ยหมัก รวมถึงปุ๋ ยคอกบํารุงให้พืช

แข็งแรง มีความตา้นทานต่อโรคพืชและแมลง

โรงแรมสามพรานรีเวอร์ไซด์ เล็งเห็นจุดขายช่องทางธุรกิจ การท่องเทีÉยว  ได้มุ่งหน้าเป็นองค์กรธุรกิจ

ท่องเทีÉยวต้นแบบด้านสิÉงแวดลอ้มและสุขอนามยั ในระดับสากลมาตัÊงแต่ปี 2549 โดยมีการปรับสวนผกั ผลไม้

บริเวณทีÉดินฝัÉงตรงข้ามของแม่นํÊาให้เป็นสวนพืชผกัและสมุนไพรอินทรีย ์ เพืÉอให้นักท่องเทีÉยวขา้มฝางไปเรียนรู้

วิถีเกษตรอินทรีย ์และสามารถเก็บผกัต่างๆ มาปรุงเป็นอาหารทานกนัสดๆ ทาํให้สถานทีÉแห่งนีÊไดร้ับการรับรอง

ระดบัสากล จนไดน้ับ Green Globe Certificate (Earth Check) ในปี 2552

ต่อมาสามพรานริเวอร์ไซด์ มีแนวความคิดทีÉอยากได้ผัก ผลไม้ ทีÉเป็นอินทรีย์ไวบ้ริการลูกค้าทีÉมาใช้

บริการเพืÉอการต่อยอดทางธุรกิจ จนในปี 2553 จึงเริÉมดว้ยการปลูกผกัอินทรียใ์นพืÊนทีÉ 30 ไร่ตรงขา้มฝัÉงแม่นํÊาของ

สามพรานรีเวอร์ไซต์ เพืÉอใช้เป็นวตัถุดิบสําหรับห้องอาหารของโรงแรม แต่ผลผลิตทีÉได้ยงัไม่เพียงพอ ต่อมามี

2 คณะทาํงาน มูลนธิิสงัคมสขุใจ จ.นครปฐม วนัทีÉ 4 พ.ย. 2559
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เกษตรกรบางส่วนในพืÊนทีÉใกล้เคียงต้องการปรับเปลีÉยนการทาํเกษตรแบบเคมีมาสู่การทาํเกษตรระบบอินทรีย์

แต่ยงัขาดความรู้ และช่องทางการตลาดจาํหน่ายผลผลิตเกษตรอินทรีย ์ จึงไดเ้ขา้มาร่วมกบัสามพรานริเวอร์ไซด์

จนเกิดเป็นกลุ่มธุรกิจเชิงคุณค่าสามพราน ซึÉงไดร้ับการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสร้าง

สุขภาพ (สสส.) และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ซึÉ งในช่วงแรกของการดําเนินโครงการ

เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่อยากเปลีÉยนมาทาํเกษตรระบบอินทรีย์ เพราะยงัมีความคิดว่าทาํยากและให้ผลผลิตน้อย

และไม่มีตลาดรองรับ ทางสวนสามพรานจึงเริÉมทาํตลาดทางเลือกให้กบัเกษตรกร “ตลาดสุขใจ” พืÊนทีÉกว่า 2 ไร่

ริมถนนเพชรเกษตรหน้าสวนสามพราน ให้เกษตรกรนาํผลผลิตอินทรีย ์และผกัปลอดสารพิษมาวางขาย จาํหน่าย

โดยตรงแก่ผู ้ซืÊอ โดยทางสวนสามพรานจัดหาผู ้เชีÉยวชาญและเครืÉองมือมาสุ่มตรวจคุณภาพพืชผักผลไม้ของ

เกษตรกรทุกสัปดาห์ หากว่ามีสารเคมีตกค้างหรือไม่ ทําให้ผู ้บริโภคทีÉมาซืÊอผลผลิตอินทรีย์มีความมัÉนใจ

นอกจากนีÊทางโรงแรมสามพรานริเวอร์ไซต์ยงัรับซืÊอผลผลิตอินทรีย ์โดยมีการรับซืÊอในราคาประกนั

การสร้างตลาดทางเลือกให้เกษตรกรเกิดความเปลีÉยนแปลงสามารถสร้างความมัÉนคงทางตลาดและ

ช่องทางการจาํหน่ายผลผลิตเกษตรอินทรีย ์ส่งผลให้การขยายผลการทาํเกษตรอินทรีย์เพิÉมขึÊน สวนสามพราน

เห็นว่าหากจะทําเรืÉ องนีÊ ให้สําเร็จทางสวนสามพรานต้องทําเป็นตัวอย่าง  จึงจะสามารถทําหน้าทีÉเป็นพีÉเลีÊ ยง

ช่วยเหลือเกษตรกรผูท้ีÉตอ้งการปรับเปลีÉยนมาทาํเกษตรอินทรียไ์ด ้ภายในสวนสามพรานจึงมีการนาํระบบเกษตร

อินทรียม์าใช้ทัÊงหมด รวมถึงมีการพฒันาพืÊนทีÉของโรงแรมทีÉอยู่ติดริมแม่นํÊาให้เป็นสวนเกษตรอินทรีย ์มีการปลูก

ผัก ปลุกข้าว และทางโรงแรมเองก็มีการพัฒนาเมนูอาหารอินทรีย์มาบริการลูกค้า และมีจุดจําหน่ายผลผลิต

อินทรีย์ขึÊนในโรงแรม จนในปี 2556 สวนสามพรานและเกษตรกรนําร่องหลายคน ได้รับการรับรองมาตรฐาน

อินทรียส์ากล (IFOAM)

โดยปัจจุบันการดําเนินงานของสวนสามพรานภายใต้มูลนิธิสังคมสุขใจ ขับเคลืÉอนพัฒนาห่วงโซ่

อุปทานอินทรียด์้วย “สามพรานโมเดล” ซึÉ งได้รับการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสร้าง

สุขภาพ (สสส.) และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) จากการทีÉเกษตรกรส่วนใหญ่ขายผลผลิตผ่าน

พ่อคา้คนกลางซึÉงเป็นผูก้าํหนดราคา ขายผลผลิตสินคา้ไม่ได ้ในขณะเดียวกนัเกษตรกรไม่สามรถควบคุมต้นทุน

การผลิตทีÉสูงขึÊนตามราคาสารเคมี ทาํให้เกิดมีหนีÊ สินเพิÉมมากขึÊน มีปัญหาด้านสุขภาพ และสิÉงแวดล้อมเสืÉอม

โทรมลง ซึÉ งเกษตรกรส่วนใหญ่ในพืÊนทีÉติดอยู่ในวงจรแบบนีÊ  ดังนัÊนการส่งเสริมให้เกษตรกรหันมาใช้วิถี

ธรรมชาติในการปลูกผกัผลไมแ้ทนการใช้สารเคมีทีÉเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ สามพรานโมเดลจึงเป็นกลไกการ

ขบัเคลืÉอนระบบการผลิตเกษตรกรรมทีÉปลอดภยั ให้เกษตรกรในจงัหวดันครปฐม ตระหนักถึงความสําคญัพฒันา
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ระบบเกษตรอินทรีย ์โดยการปรับเปลีÉยนวิธีคิดในการทาํเกษตรตัÊงแต่ตน้ทาง ไม่ว่าจะเป็นตัวเกษตรกร เรืÉองดิน

เรืÉองนํÊา การเก็บเกีÉยวผลผลิต รวมถึงระบบการตลาด โดยทาํแบบครบวงจรตัÊงแต่ตน้ทางจนถึงปลายทาง เพืÉอหวงั

ให้เกษตรกรมีการปรับเปลีÉยนจากการทาํเกษตรเคมีมาสู่วิถีการทาํเกษตรอินทรีย ์จากความพยายามและความ

ร่วมมือของหลายภาคส่วนทัÊงภาครัฐและเอกชน เกษตรกรเกิดความเปลีÉยนแปลงมีความตระหนักถึงพิษภัยของ

การทาํเกษตรเคม ี เกษตรกรมีการปรับเปลีÉยนหันมาทาํเกษตรอินทรียเ์พิÉมมากขึÊน และขยายเครือข่ายกวา้งออกไป

การเขา้มาเป็นสมาชิกเกษตรอินทรียส์ามพรานโมเดล

ปัจจุบันโครงการนีÊมีเครือข่ายเกษตรกรอินทรีย์ทัÊงหมด 18 กลุ่ม จาํนวน 130 ราย ทัÊงอยู่ในจังหวดัปฐม

และจงัหวดัใกลเ้คียง เช่น จงัหวดัราชบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขนัธ์และกาญจนบุรี โครงการสามพรานโมเดลให้

ความสําคญัเป็นพิเศษกบัเกษตรกรทีÉปรับเปลีÉยนมาทาํเกษตรอินทรีย ์โดยจดัให้มีเจา้หน้าทีÉส่งเสริมของโครงการ

ลงพืÊนทีÉออกเยีÉยมแปลงพร้อมให้คําปรึกษาแนะนําแก่เกษตรกรในระหว่างการปรับเปลีÉยนการผลิตอย่าง

สมํÉาเสมอ มีการจัดเวทีในระดับพืÊนทีÉแลกเปลีÉยนกบัเกษตรกร นอกจากนีÊยงัมีการจัดทาํโครงการย่อยสนับสนุน

เพิÉมศักยภาพเกษตรกร คือ การให้ความรู้อบรมการทาํเกษตรอินทรีย ์การทาํปุ๋ ยหมักและการทาํนํÊาหมกัชีวภาพ

การลดต้นทุนการผลิต สนับสนุนการรวมกลุ่มและเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ให้เกิดการช่วยเหลือกนั ส่งเสริมการ

ปลูกพืชผกั ผลไมอ้ินทรีย ์เกษตรกรยงัมีส่วนร่วมในการวางแผนผลิตการจัดการหลงัเก็บเกีÉยว การขนส่ง การแปร

รูปเพิÉมมูลค่าผลผลิตอินทรีย ์เช่น นํÊ าฝรัÉง  และการตลาดขายตรงจากเกษตรผูผ้ลิตสู่ผูซื้Êอผูบ้ริโภค การรวบรวม

ผลผลิตเกษตรอินทรียไ์ปส่งขาย ถือไดว้่าเป็นรูปแบบการดาํเนินธุรกิจทีÉเกษตรกรสามารถพึÉงตนเองได้ พร้อมกบั

ให้เกษตรกรบันทึกผลการทาํเกษตรอินทรีย์ในแปลง เพืÉอก้าวไปสู่การพฒันาแปลงปลูกให้ได้มาตรฐาน อีกทัÊง

เกษตรกรทําอย่างจริงจังเป็นระบบ ทําให้ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ทีÉได้มีคุณภาพมาตรฐาน เป็นทีÉยอมรับของ

ผูบ้ริโภค และยงัมีเกษตรกรอีกจาํนวน 60 รายได้รับการรับรองมาตรฐานอินทรีย์สากล International Federation

of  Organic Agriculture Movement (IFOAM ) จากสํานักงานมาตรฐานอินทรีย ์(มกท.)

ซึÉ งแต่ละกลุ่มมีระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม Participatory Guarantee System (PGS) ของตนเอง

สําหรับสมาชิกและพร้อมทีÉจะพัฒนาไปสู่มาตรฐานอินทรีย์สากล โดยมีมาตรฐานทีÉเรียกว่า 3 เขียว ซึÉ งเป็น

ขัÊนตอนการเปลีÉยนเข้าสู่เกษตรอินทรีย ์คือ
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· สีขาว เกษตรทีÉมีความตัÊงใจในการเปลีÉยนมาทําเกษตรอินทรีย์ แต่ยงัมีการใช้สารเคมีหรือ

ปุ๋ ยเคมีอยู่บ้าง มีโอกาสในการเข้าร่วมประชุมชนและพฒันาศักยภาพตนเอง แต่ยงัไม่มีโอกาส

นาํผลผลิตมาจดัจาํหน่าย

· สีเขียวอ่อน เกษตรกรทีÉหยุดการใช้สารเคมีอย่างสิÊนเชิง ผ่านการตรวจโดยเจ้าหน้าทีÉของสวน

เป็นทีÉเรียบร้อยแล้ว ถ้าผลการตรวจผ่านจะได้โอกาสเข้าโครงการทีÉสามพรานโมเดล จะทํา

การตลาดให้

· สีเขียวกลาง เกษตรกรทีÉผ่านการตรวจสอบจากเจา้หน้าทีÉของสํานักงานมาตรฐานอินทรีย์

· สีเขียวแก่ เกษตรกรทีÉผ่านการตรวจสอบจากทุกหน่วยงาน

นอกจากนีÊทางโครงการยงัจัดให้มีศูนย์พฒันาเกษตรอินทรีย์สุขใจ เป็นทีÉให้ความรู้เกษตรอินทรีย์ทัÊง

ระบบ แก่ สมาชิกเกษตรกร โรงเรียน หน่วยงาน และผูส้นใจทัÉวไป พร้อมทัÊงออกไปให้ความรู้เกษตรอินทร์และ

อาหารปลอดภยักบัโรงเรียนในพืÊนทีÉอีกดว้ย

การตลาดและการเชืÉอมโยงผูบ้ริโภค

โครงการสามพรานโมเดล เป็นการช่องทางการตลาดใหม่ๆ ให้กบัเกษตรกร เป็นการเชืÉอมระหว่างผูผ้ลิต

กับผู ้บริโภคผ่านห่วงโซอาหารคุณค่าเกษตรอินทรีย์ ช่องทางการตลาดในการจําหน่ายผลผลิตสินค้าจะต้อง

เป็นไปตามจริง หมายความว่า จะไม่มีการช่วยซืÊอ ช่วยอุดหนุด แต่การจดัจาํหน่ายจะเป็นไปตามกลไกทางตลาด

อย่างแท้จริง เป็น “ Free market mechanism” บนพืÊนฐานการค้าทีÉเป็นธรรม ทางโครงการเป็นคนกลางในการ

เชืÉอมระหว่าง กลุ่มโรงแรม มหาวิทยาลัย หน่วยงานเอกชน เพืÉอเพิÉมโอกาสในการจัดจาํหน่ายสินค้าหรือพฒันา

ระบบทีÉช่วยเกืÊอหนุนการระบายสินคา้ให้ถึงมือผูบ้ริโภคไดด้ีมากขึÊน ช่องทางการตลาดเป็นแบบการซืÊอขายตรงมี

หลายรูปแบบ ไดแ้ก่

· ตลาดสุขใจ เป็นตลาดนัดอินทรีย์แห่งแรกเปิดเมืÉอปี 2553 เป็นความร่วมมือกับสวนสามพราน

และกรมการคา้ภายใน ตัÊงอยู่บริเวณหน้าสวนสามพราน ริมถนนเพชรเกษตร เปิดเฉพาะวนัเสาร์

และวนัอาทิตย ์ตัÊงแต่เวลา 10.00 – 17.00 น. จาํหน่ายพืชผกัผลไมอ้ินทรีย ์ทางตลาดจดัให้มีการ

สุ่มตรวจพืชผกัผลไม้เพืÉอหาสารเคมีตกค้างทุกอาทิตย ์เกษตรกรทีÉจะนําผลผลิตอินทรีย์มาขาย

ตรงผ่านมาตรฐานของตลาดมีอยู่ 3 ระดับ คือ เขียวอ่อนคือยงัแค่ปลอดภัยอยู่ เขียวกลางคือ
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สินคา้ส่วนใหญ่กาํลงัเข้าสู่ระบบ และเขียวเขม้คือสินคา้ทีÉได้รับรองมาตรฐานอย่างเป็นทางการ

แล้ว ในปัจจุบันตลาดสุขใจมีร้านค้ามากกว่า 60 ร้าน แต่ละร้านมีเกษตรกร 5 – 6 ราย ทีÉนํา

ผลผลิตประเภทเดียวกนัมาวางจาํหน่าย  มีลูกค้าผูบ้ริโภคในท้องถิÉน 30% และเป็นคนกรุงเทพ

และนักท่องเทีÉยว 70 % มีรายไดข้องตลาดต่อเดือนมากกว่า 2 ลา้นบาท

· ตลาดสุขใจสัญจร เป็นการนําเกษตรกรและผลผลิตสินค้าอินทรีย์ไปจําหน่ายในอาคาร

สํานักงานใหญ่ในกรุงเทพฯ 1 ครัÊ งต่อสัปดาห์  เช่น อาคารสํานักงานใหญ่ธนาคารไทยพาณิชย์

และห้างเซ็นทรัล โดยมีโครงการ From Farm to Firm ทํางานร่วมกับคณะวิทยาการจัดการ

สาขาวิชาการจดัการโลจิสติกส์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (กาํแพงแสน)

· โมเดิร์นเทรด เป็นการนําผลผลิตอินทรีย์ของสมาชิกไปจาํหน่าย คือ สวนสามพราน และท็อป

ซุปเปอร์มาร์เก็ต (TOP)

· จาํหน่ายผลผลิตสินค้าอินทรีย์ตรงจากเกษตรกร( 60 ราย) ให้แก่กลุ่มธุรกิจโรงแรมในกรุงเทพ

และศูนย์ประชุม คือ พืชผกัผลไม ้และข้าวอินทรีย ์ขายได้ 300 ตันต่อปี เพืÉอเชืÉอมโยงระหว่าง

เกษตรกรกลุ่มผู ้ผลิตข้าวอินทรีย์กับธุรกิจโรงแรม ผ่านโครงการ Farm to Functions ร่วมกับ

สํานักส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการ มีโรงแรมทัÊงหมดทีÉรับซืÊอผลผลิตข้าวอินทรีย์

จาํนวน 9 แห่งรวมทัÊงโรงแรมสามพรานรีเวอร์ไซด ์และศูนยป์ระชุม จาํนวน 3 แห่ง เป็นการซืÊอ

ขายล่วงหน้า

· การจาํหน่ายผลผลิตสินค้าผ่านเว็บไซต์ Sookjai Organic เป็นการซืÊอขายตรงจากเกษตรกรและ

จดัส่งสินคา้ไปให้ผูบ้ริโภค

· จดัการท่องเทีÉยวในสวนเกษตรอินทรีย ์“คนกิน คนปลูก” โดยร่วมกบัการท่องเทีÉยวแห่งประเทศ

ไทยและเอกชนเป็นการเชืÉอมโยงผูบ้ริโภคและผู ้สนใน เกษตรอินทรีย์อาหารปลอดภัยลงไป

เทีÉยวชมในสวนเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย์ ได้เรียนรู้วิถีเกษตรอินทรีย์

และระบบเกษตรอินทรีย ์และยงัไดซื้Êอผลผลิตสินคา้อินทรียจ์ากสวนเกษตรกรโดย

· การจัดงานประจําปี จัดงานมหกรรม “วันสังคมสุขใจ” งานนีÊ จัดขึÊนเพืÉอปลุกระดมเครือข่าย

อินทรีย์และเกษตรปลอดภัยทัÉวประเทศ เป็นห้องเรียนธรรมชาติ ทีÉให้ความรู้การทําเกษตร

อินทรียท์ุกมิติ มีการจาํหน่ายผลผลิตสินคา้อินทรียแ์ละอาหารปลอดภัยโดยตรงจากเกษตร และ
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สร้างแรงบันดาลใจการใช้วิถีชีวิตอินทรียใ์ห้กบัผูเ้ขา้ชมงาน การจดังานทีÉผ่านมามีผูเ้ขา้เยีÉยมชม

งานจาํนวน 12,000 กว่าคน

สิÉงทีÉภาคภูมิใจสามพรานโมเดล

· การทําเกษตรอินทรีย์ตรงกับความต้องการของเกษตรกร มีความสุข ทัÊงด้านการผลิต ด้าน

สุขภาพ และมีความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค

· สมาชิกเกษตรอินทรียเ์ดินตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความย ัÉงยืนในการผลิต สร้าง

รายได้จนสามารถลดหนีÊ สิน เป็นต้นแบบตัวอย่างให้แก่เกษตรกรนอืÉน ยงัมีการรวมกลุ่มกัน

เรียนรู้และต่อรองราคาผลผลิตกบัพ่อคา้คนกลาง มีตลาดเป็นของตนเอง

· สามพรานโมเดลเป็นต้นแบบเกษตรอินทรีย์ครบวงจร ทัÊงการสนับสนุนผู ้ผลิตเกษตรกร

การตลาดเชืÉอมโยงผูบ้ริโภค และการแปรรูปเพิÉมมูลค่าผลผลิตอินทรีย์

· เป็นแหล่งเรียนรู้ศึกษาดูงานของเกษตรกร หน่วยงานต่างๆ และต่างประเทศ

· การนาํเอาสามพรานโมเดลไปผลกัดนัเรืÉองวิถีเกษตรอินทรียใ์นจงัหวดันครปฐม

ความตอ้งการยกระดบัพฒันาต่อ

· ขยายแนวคิดและส่งเสริมสนับสนุนเกษตรกรทีÉมีความต้องการปรับเปลีÉยนจากเกษตรเคมีมาสู่

เกษตรอินทรียอ์ย่างต่อเนืÉอง

· สร้างพืÊนทีÉตน้แบบชุมชนเกษตรอินทรียท์ีÉมีความย ัÉงยืน

· สร้างพฒันาตน้แบบเกษตรกรอินทรียใ์ห้อยู่ไดอ้ย่างมีความมัÉนคงในวิถีอินทรีย์

· ส่งเสริมยกระดับเกษตรกรอินทรีย ์การจัดการแรงงาน การปลูกพืชผกัผสมผสาน การจัดการ

ผลิต การจดัการแปลงให้ไดร้ับรองมาตรฐานอินทรีย์ PGS และไปสู่ไดร้ับการรับรองมาตรฐาน

อินทรียส์ากล (IFOAM)

· การพฒันาเทคโนโลยีเกษตรให้ถึงมือเกษตรกร และให้เกษตรกรเรียนรู้ดา้นธุรกิจ

· การพฒันาและการสืบทอดให้แก่คนรุ่นใหม ่ เกษตรกรรุ่นใหม ่ให้เขา้มาสู่การผลิตระบบเกษตร

อินทรียแ์ละวิถีอินทรีย์
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· ให้ความรู้เชืÉอมโยงผูบ้ริโภคและผูส้นใจ ให้เข้าถึงผลผลิตเกษตรอินทรีย์และอาหารปลอดภัย

จากช่องทางการตลาดการซืÊอขายตรง และมีส่วนร่วมกบัเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย์

“สามพรานโมเดล” การเปลีÉยนวิถีการทําเกษตรแบบเดิมสู่การเป็นเกษตรอินทรีย์ สนับสนุนเกษตร

อินทรีย์พัฒนารายได ้สร้างความยัÉงยืนให้กลุ่มและเครือข่ายเกษตรกร ยงัได้ส่งต่อผลผลิตอินทรีย์และอาหาร

ปลอดภัยให้แก่ผูบ้ริโภคโดยตรง เกิดจากการประสานร่วมมือกับ หน่วยงานของภาครัฐ มหาวิทยาลัย และภาค

ธุรกิจเอกชน นอกจากนีÊยงัมีการถอดบนเรียนเป็นชุดความรู้ในการขับเคลืÉอนโครงการ ซึÉงการดาํเนินงานถือเป็น

ความร่วมมือของทุกภาคส่วนแบบประชารัฐบนหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
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4. วิชชาลัยรวงข้าว จังหวัดพัทลุง3

จากสภาพพืÊนทีÉทีÉตัÊงของบ้านท่าช้าง ตาํบลพนางตุง อาํเภอควนขนุน ตัÊงอยู่เขตทีÉลุ่มของจังหวดัพัทลุง

เป็นทุ่งราบสภาพพืÊนทีÉโดยทัÉวไปเป็นทีÉราบลุ่ม สภาพพืÊนทีÉเหมาะแก่การกสิกรรม อาชีพหลกัของชาวบา้นคือการ

ทาํนา และดว้ยวิถีการผลิตทีÉเน้นปลูกขายเพืÉอขาย ทาํให้ชาวนาทีÉนีÊ เร่งการผลิต ใช้สารเคมีทุกประเภท เพืÉอให้ขา้ว

ไดผ้ลผลิตสูงๆ แต่ผลทีÉตามคือตน้ทุนการผลิตทีÉสูงขึÊน กาํไรในแต่ละปีจึงเหลือเพียงน้อยนิดชาวนาบางรายมีหนี

สินจากการทาํนา และทีÉสําคญันัÊนชาวนาบา้นท่าช้างต่างมีร่างการทรุดโทรมลงเรืÉอยๆ อย่างไม่ทราบสาเหตุ

ปัญหาทีÉเกิดขึÊนจากการทํานาเป็นจุดเริÉมต้นของความพยายามทีÉจะทําให้ชุมชนของตนเองอยู่อย่าง

สมบูรณ์พุนสุข โดยเกิดจากคนในชุมชนเองทีÉลุกขึÊนมาตัÊงคาํถาม ร่วมกนัคน้หาคาํตอบ และก่อนจะลงมือจดัการ

เพืÉอแกไ้ขปัญหาและร่วมกนัสร้างความสุขอย่างยัÉงยืนให้เกิดแก่ชุมชน

จากจุดเริÉมทีÉเหมือนไร้ทางออก สู่ความสําเร็จทีÉชาวชุมชนไดร้ับกนัถว้นหน้า คือ ชาวบา้นหามติร่วมทีÉจะ

เปลีÉยนแปลงพฒันาชุมชนของตนเอง โดยขยบัการดาํเนินงานระดบัชุมชนไปอีกขัÊน จึงก่อตัÊง “วิชชาลัยรวงข้าว”

ขึÊน เพืÉออนุรักษ์พนัธ์ุขา้วพืÊนบา้น และทาํมติประชาคมร่วมกนัว่าจะทาํเกษตรปลอดสารเคมี

ทางโครงการถอดบทเรียนชุมชนตน้แบบเกษตรและอาหารปลอดภัย เพืÉอนาํเสนอสมชัชาสุขภาพ ไดล้ง

พืÊนทีÉเรียนรู้แลกเปลีÉยนกบัคณะกรรมการวิชชาลยัรวงข้าว จังหวดัพทัลุง ถึงการเปลีÉยนแปลงของชุมชนบา้นท่า

ช้างทีÉใช้การําเกษตรอินทรีย ์และการทาํนาอินทรีย์มาสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้แก่คนในชุมชนมีความสุขจาก

การทาํนาอินทรีย ์และเข้าถึงอาหารปลอดภัยแก่คนในชุมชน จนขยายบทเรียนไปสู่แก่ชุมชน เครือข่ายอืÉน ผ่าน

การดาํเนินงานของวิชชาลยัรวงขา้ว

ก่อนปีพ.ศ. 2522 – 2525 ชาวบา้นท่าช้างร้อยเปอร์เซ็นต์ทาํเกษตรกรรมทาํนาทาํสวนตามความเหมาะสม

ของพืÊนทีÉ สร้างรายได้จากการสานกระจูด เลีÊ ยงวัว ทําสวน และทํานา เป็นการทําเกษตรทีÉพึÉงตนเองไม่พึÉ ง

เทคโนโลยีและสารเคมี ไดข้า้วประมาณ 300 กิโลกรัมต่อไร่ ทาํนาขา้วทีÉอาศยันํÊาฝนโดยใช้พนัธ์ุขา้วพืÊนบา้น ทาํ

นาไวก้ินในครอบครัวส่วนทีÉเหลือก็นําไปแลกของใช้ของบริโภคอย่างอืÉนทีÉในชุมชนไม่มีและขาย ซึÉ งข้าวสมัย

นัÊนขายไดใ้นราคาทีÉถูกเพราะพืÊนทีÉราบลุ่มส่วนใหญ่เกือบทัÊงหมดในจังหวดัพทัลุงก็มีการทาํนาปลูกขา้ว

3 คณะกรรมการวิชาลยัรวงข้าว จงัหวดัพัทลงุ วนัทีÉ 30 ตุลาคม 2559
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จนมาในปีพ.ศ. 2534 การทาํนาของชาวบ้านท่าช้างได้มีการปรับเปลีÉยนไปเมืÉอหน่วยงานของรัฐเขา้มา

ส่งเสริมสนับสนุนปลูกขา้วลูกพนัธ์ุผสม (กข. 33) ทาํนาแบบนาตม นาดาํ และนาหว่านแห้ง มีการนาํเครืÉองมือรถ

ไถเข้ามาช่วยในการทาํนา ได้ข้าวเพิÉมมากขึÊนเป็น 500 – 600 กิโลกรัมต่อไร่ และสามารถทาํนาไดส้องครัÊ งต่อปี

ชาวบา้นมีรายได้จากการขายขา้วดีเพิÉมมากขึÊน แรงงานในการทาํนาขาดแคลนตอ้งมีการจา้งวานในการเก็บเกีÉยว

ข้าว กรมส่งเสริมการเกษตรสนับสนุนสารเคมีไล่แมลงศตัรูของข้าว ชาวบ้านสามารถขอการสนับสนุนไดอ้ย่าง

ไม่กาํจดั จนเกิดการขยายการทาํนาเกือบทุกพืÊนทีÉของชุมชน มีการเพิÉมพืÊนทีÉทาํนาเพิÉมผลผลิตขา้วมีปริมาณการใช้

ปุ๋ ยเคมีและสารเคมีกาํจดัแมลงเพิÉมขึÊนในพืÊนทีÉชุมชน มีคลองนํÊาไหลผ่านชุมชนนํÊาสบบูรณ์ทีÉไหลมาจากเขาปู่ -เขา

ย่า กรมชลเขา้มาทาํไฟฟ้าจากพลงันํÊา เกือบสิบปีทีÉชาวนาบา้นท่าช้างทาํนาโดยใช้วิธีการนีÊทาํให้เกษตรกรมีความ

จาํเป็นตอ้งใช้ปุ๋ ยเคมีและสารเคมีเพิÉมขึÊนเป็นการเพิÉมตน้ทุนการทาํนาให้สูงขึÊน บางปีชาวนาไดผ้ลผลิตขา้วตํÉาเกิด

จากโรคแมลง แล้งขาดนํÊ า และราคาข้าวตกตํÉา จนทําให้เกษตรกรในหมู่บ้านส่วนใหญ่เป็นหนีÊ จากการทํา

เกษตรกรทาํนา

จนในปีพ.ศ. 2543 ทางกลุ่มผู ้ใหญ่บ้านและผู ้นําชุมชนร่วมกับกลุ่มชุมชนทะเลน้อย ไปศึกษาเรียนรู้

เกษตรกรรมยัÉงยืน การทําเกษตรกรรมทางเลือก การทํานาอินทรีย์ และเกษตรกรอินทรีย์จากโครงการอัน

เนืÉองมาจากพระราชดาํริปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช พร้อมกับมีโครงการเกษตรนําร่อง ของเครือข่าย

เกษตรกรรมทางเลือกเขา้มาส่งเสริมการทาํเกษตรทางเลือกจาํนวน 3 แปลง ผสมกบความรู้ทีÉไดไ้ปเรียนรู้มาจาก

โครงการอันเนืÉองมาจากพระราชดาํริปากพนัง จังหวดันครศรีธรรมราช และยงัได้ไปดูงานศึกษานอกพืÊนทีÉจาก

กลุ่มสันติอโศก การทาํนํÊาปุ๋ ยและหมกัชีวภาพ การปรับปรุงดิน และการแปรรูปโดยใช้วสัดุในทอ้งถิÉน(สบู่เปลือก

มังคุด)  ชาวบ้านกลับมาได้เริÉมมีการพบปะพูดคุยกันการนําวตัถุดิบในท้องถิÉนทีÉมีมากมาทาํปุ๋ ยนํÊ าหมัก เพืÉอนํา

ของทีÉเหลือใช้และใช้แลว้นาํกลบัมาใช้ใหม่ ร่วมกลุ่มกนัทาํปุ๋ ยและนํÊาหมกัอินทรียไ์ปใช้ในนาขา้ว เพืÉอลดตน้ทุน

ในการทาํเกษตรกรรม และคาํนึงถึงเรืÉองสุขภาพของเกษตรกรและสิÉงแวดลอ้มชุมชน

ในปีพ.ศ. 2547 – 2549 ทาง สํานักงานกองทุนสนับสนุนวิจยัเพืÉอทอ้งถิÉน (สกว.) ไดร่้วมกบัชุมชนทาํวิจยั

โครงการศึกษาแนวทางฟืÊ นฟูการทํานาโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิÉน(ท่าช้าง – ทะเลน้อย) ในพืÊนทีÉลุ่มทะเลสาบ

สงขลา จากงานวิจัยท้องถิÉนโดยชุมชนได้เรียนรู้การและรับรู้จากข้อมูลการทํานาในอดีตจนถึงในยุคปัจจุบัน

ขณะนัÊน ชุมชนช่วยกนัวิเคราะห์ถึงปัญหาและสิÉงทีÉดีจากการทาํนาขา้ว จนเกิดชมรมสืÉอแห่งปัญญาพฒันาย ัÉงยืนมี

เกษตรกรเขา้ร่วมเป็นคณะกรรมการไดน้าํผลจากการวิจัยมาทอลองทาํนาอินทรียจ์าํนวน 2 ไร่ มีสมาชิกจาํนวน 5

คนเขา้ร่วม โดยทาํนาใช้พนัธ์ุขา้วพืÊนบา้นมาเปรียบเทียบ มีการเก็บขอ้มูลและสังเกตการใช้ปุ๋ ย ซึÉงมีการทาํปุ๋ ยและ
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นํÊ าหมักอินทรีย์ใช้เองในอัตรา 200 กิโลกรัมต่อ 2 ไร่ เมืÉอเปรียบเทียบผลผลิตข้าวทีÉได้กบัแปลงนาทีÉใช้ปุ๋ ยและ

สารเคมี ปรากฏว่ามีผลผลิตข้าวเท่ากันประมาณ 500 กิโลกรัมต่อไร่ แต่การทาํนาอินทรีย์สามารถลดต้นทุนใน

การผลิตลงไดเ้ป็นอย่างมาก

จนในปีพ.ศ. 2550 ทางกลุ่มเกษตรกรทาํนาอินทรียไ์ด้ร่วมกบัวิทยาลยัชุมชน จงัหวดัพทัลุงร่วมกนัทาํนา

ขา้วอินทรียท์ัÊงระบบจาํนวน 18 ไร่ ปลูกขา้วพนัธุ์พืÊนบา้น ไดแ้ก่ ขา้วสังหยด ขา้วเหนียวดาํ และขา้วเล็บนก ตัÊงแต่

การเตรีมพืÊนทีÉนาทาํพิธีกรรมตามวฒันธรรมทอ้งถิÉนมีการทาํพิธีเบิกนา และยงัร่วมกนัพฒันาสูตรปุ๋ ยทีÉเหมาะสม

กบันาขา้วอินทรียท์ีÉนาํมาใช้สําหรับนาข้าว 18 ไร่ จนนาํไปสู่การอบรมการทาํปุ๋ ยหมกัอินทรียใ์ห้แก่คนในชุมชน

และเยาวชนจาํนวน 2 รุ่น มีกลุ่มเยาวชนเข้ามาเรียนรู้การทาํนาอินทรีย์ทัÊงระบบ ก่อนการเก็บเกีÉยวมีการทาํพิธี

ขวัญข้าวเป็นพืÊนทีÉให้คนในชุมชนมาเรียนรู้ในแปลงนาข้าวร่วมกัน จนชาวบ้านนําไปขยายผลสู่ชาวบ้านใน

ชุมชนทีÉไม่ไดเ้ขา้ร่วมทาํนาอินทรียท์ดลอง รวมกลุ่มกนัจาํนวน 30 คน ลงหุ้นจาํนวน 100 หุ้น ไปหาวสัดุมาทาํปุ๋ ย

อินทรียใ์ช้กนัเองในนาขา้วและสวนยาง และมีการนัดวนักนัทาํปุ่ ยอย่างต่อเนืÉอง

ปีพ.ศ. 2552 ทางศูนย์วิจัยข้าว จังหวดัพทัลุง เล้งเห็นถึงความพยายามการปรับเปลีÉยนและประสบการณ์

ของกลุ่มเกษตรกรทาํนาอินทรีย์โดยใช้พนัธ์ุข้าวท้องถิÉน จึงสนับสนุนให้กลุ่มไปทาํแปลงเม็ดพนัธ์ุข้าวพืÊนบา้น

พร้อมกันจัดทําโครงการสนับสนุนในระดับจังหวัดให้จัดสร้างโรงปุ๋ ยอินทรีย์ มีสมาชิกจํานวน 5 คนเข้ามา

บริหาร สนับสนุนการศึกษาดูงานและอบรมการทาํนาอินทรีย ์และลงตรวจแปลงนาอินทรีย ์โดยกรมส่งเสริม

วิชาการเกษตร กระทัÉงในปีพ.ศ. 2553 กลุ่มไดร้ับการสนับสนุน โครงการลดมลพิษทาํนาปลอดภยัจาก สสส. (ทาํ

ต่อเนืÉอง 3 ปี)  โดยการทาํนาขา้วอินทรีย์ปล่อยปลาในนาข้าวเพืÉอกาํกัดวชัพืชและดูแลระบบนิเวศนาขา้ว จนทาํ

เป็นหลักสูตรของกลุ่ม มีการขยายผลทาํปุ๋ ยหมักอินทรีย์สูจรของชาวบ้านร่วมกับวิทยาลัยชุมชนจังหวดัพัทลุง

และกรมพัฒนาชุมชน วิเคราะห์ทางเลือกทดลองหลายสูตรจนได้สูตรของกลุ่มทีÉลงตัวเหมาะสมกับนาข้าว

อินทรีย์ยกระดับเป็นการทาํปุ๋ ยอินทรีย์อัดเม็ด มีการร่วมกับทางอนามัยตรวจเลือดหาสารเคมีตกค้างจากคนใน

ชุมชนพบว่ามีทัÊงเสีÉยงและปลอดภยั มีการทาํกิจกรรมชวนน้องลงนาให้เรียนรู้ระบบการทาํนาอินทรีย ์มีสมาชิก

ทาํนาอินทรียืเพิÉมขึÊนเป็นจาํนวน 20 ราย ทาํนาอินทรีย์จาํนวน 20 ไร่ ปัจจุบันกลุ่มมีสมาชิกเข้ามาเรียนรู้จาํนวน

150 คน และสมาชิกจํานวน 12 คนได้รับรองมาตรฐานข้าวอินทรีย์และสมาชิกจํานวน 10กว่ารายได้รับรอง

มาตรฐานผกัอินทรีย ์จากการเปลีÉยนแปลงของสมาชิกทาํนาข้าวอินทรีย์จาํนวน 12 ราย เกษตรกรมีการพึÉ งพา

ตนเองได้มีรายได้เพิÉมจากการทาํนาข้าวอินทรีย ์ เกษตรกรสามารถกาํหนดราคาข้าวได้เองผูบ้ริโภคมีความพึง

พอใจ มีสุขภาพโดยรวมทีÉดีขึÊน จนสมาชิกสามารถไปเป็นวิทยากรบรรยายให้ความรู้การทาํนาขา้วอินทรียไ์ด้
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จากในปีพ.ศ. 2555 ความรู้ประสบการณ์ของกลุ่มเป็นทีÉจักยอมรับการทาํนาอินทรีย ์การถ่ายทอดไปสู่

กลุ่มสนใจอืÉนๆ และเป็นทีÉเรียนรู้ของคนทัÊงในชุมชนและนอกชุมชน รวมทัÊงหน่วยงานของรัฐ  ทางกลุ่มจึงไดร้ับ

การสนับสนุนจากกรมการข้าว ให้จัดตัÊงศูนย์การเรียนรู้ ในชืÉอ วิชชาลัยรวงข้าว จังหวัดพัทลุง ขึÊนเป็นแหล่ง

แลกเปลีÉยนเรียนรู้ภายในกลุ่ม และยงัร่วมกับ สปก.จังหวดัพทัลุง ทาํหลักสูตรเกษตรกรรมทางเลือกอบรมให้

ความรู้เกษตรกรจังหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช ตรัง และกระบีÉ เขา้มาเรียนรู้การทาํนาระบบอินทรีย ์ เรืÉองเมล็ด

พนัธ์ุข้าวพืÊนบ้าน เรียนรู้จากการปฏิบัติลงแปลงจริง แล้วมาแลกเปลีÉยนวิเคราะห์ร่วมกนั จนแต่ละกลุ่มไปขยาย

แนวคิดต่อจดัตัÊงทาํเป็นโรงเรียนชาวนาขึÊนในพืÊนทีÉ ในปัจจุบนัวิชชาลยัรวงขา้ว จงัหวดัพทัลุง ยงัเป็นแหล่งศึกษา

ดูงาน ให้แก่กลุ่มเกษตรกรทีÉสนใจ หน่วยงานภาครัฐ และนักศึกษามาอย่างต่อเนืÉอง

โดยทางกลุ่มยงัมีการแบ่งงานความรับผิดชอบให้สมาชิกเข้ามาร่วมกันทํางานใช้ปรัชญาในการ

ดาํเนินงาน คือ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” ไดม้ีโครงสร้างการดาํเนินงานทีÉประกอบไปดว้ย คือ

· วิชชาลยัรวงขา้ว ศูนยผ์ลิตขา้วอินทรียค์รบวงจร

· แปลงวิจยัพฒันาขา้วพืÊนบา้น

· กลุ่มออมทรัพย์

· สวสัดิการชุมชน

· กองทุนเพืÉอการเกษตรยัÉงยืน

· กลุ่มขา้วอินทรีย ์วิถีพนางตุง

· กลุ่มผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ บา้นท่าช้าง

· กลุ่มผกัเป็นยา

· กลุ่มเยาวชน

· วิสาหกิจชุมชนชมรมสืÉอแห่งปัญญาพฒันาเกษตรยัÉงยืน

ความสําเร็จพึงพอใจ

· วิชชาลยัรวงขา้ว เป็นแหล่งศูนยก์ารเรียนรู้ขา้วอินทรียค์รบวงจร

· การรวมกลุ่มแลกเปลีÉยนเรียนรู้ของกลุ่มเพืÉอการต่อยอกพฒันางานเกษตรอินทรียแ์ละขา้วอินทรีย์
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· วิชชาลัยรวงข้าวจัดกระบวนการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติจริงในแปลง เป็นแหล่งเรียนรู้ของเยาวชน

เด็กในโรงเรียนทอ้งถิÉน และนักศึกษาจากมหาวิทยาลยั

· หน่วยงานภาครัฐและคนภายนอกให้การยอมรับ และขยายผลบอกต่อ จนทาํให้กลุ่มเติบโตขึÊน

· คนในชุมชนมีขา้วบริโภคทีÉปลอดภนั มีสุขภาพทีÉดีขึÊนและสิÉงแวดลอ้มในชุมชนดีขึÊน

ปัญหาทีÉเกิดขึÊน

· สมาชิกผลิตขา้วอินทรียไ์ดเ้ยอะขายไดน้้อยกว่าเดิม และกลุ่มยงัขาดช่องทางการตลาดในการระบายผลิต

ขา้วของสมาชิก

· การแปรรูปผลิตภณัฑ์จากขา้ว ทัÊงสบู ่นํÊามนัรําขา้ว สมาชิกยงัขาดความรู้และการเพิÉมมูลค่าจากการแปร

รูปขา้ว

เป้าหมายการดาํเนินงานต่อ

· การยกระดบัเพิÉมมูลค่าจากขา้วแปรรูปผลิตภณัฑ์จากขา้วให้สามารถดูแลสมาชิกได้

· การตลาดระบายผลผลิตขา้วอินทรียแ์ละสินคา้แปรรูปของกลุ่ม

· การพฒันาผลิตภณัฑ์ของกลุ่มให้ไดร้ับ อย. และมาตรฐาน

· การปรับปรุงสถานทีÉผลิตแปรรูปของกลุ่มให้มีคุณภาพ

· ส่งเสริมขยายเกษตรกรในชุมชนให้ปรับเปลีÉยนมาทาํนาขา้วอินทรีย์เพิÉมมากขึÊน และขยายเครือข่ายการ

ทาํนาขา้วอินทรีย์

· ให้บ้านท่าช้างเป็นแหล่งผลิตอาหารปลอดภยัทัÊงขา้วอินทรียแ์ละผกัอินทรีย์

· รณรงค์ให้ความรู้วิถีเกษตรอินทรีย์และการอนุรักษ์ แก่ชุมชนท่าช้าง ชุมชนชายคลอง ชุมชนมะกอกใต้

และชุมชนทะเลน้อย

· พฒันาเยาวชนคนเก่งสืบสานการทาํนาภูมิปัญญาภาคใต้

· สนับสนุนส่งเสริมให้คนรุ่นหลงัเขา้มาเรียนรู้และเชืÉอมโยงการทาํงานต่อของวิชชาลยัรวงขา้ว
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วิชชาลัยรวงข้าว จังหวดัพทัลุง มีการนําปรัชญาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพล “เข้าใจ เข้าถึง

พฒันา” มาเป็นแนวทางในการดาํเนินงานของกลุ่ม จนประสบความสําเร็จจากการรวมกลุ่มทดลองทาํดว้ยตนเอง

มีความเข้าใจถึงปัญหาทีÉเกิดขึÊน จนสามารถนํามาเป็นประสบการณ์บทเรียนทีÉสามารถถ่ายทอดให้กบัผูอ้ืÉนขยาย

ผลไปอย่างกวา้งขวาง และยงัสามารถสร้างสุขให้กบัชุมชนอยู่อย่างยัÉงยืน
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5. ยโสธรโมเดล

การสร้างชุมชนพึÉงตนเองทีÉยัÉงยืนและเป็นธรรม ทีÉมาของ “ยโสธรโมเดล”

“ยโสธรโมเดล” เป็นชืÉอทีÉกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ในรัฐบาลปัจจุบันเป็นผูต้ัÊงชืÉอ หากแต่ในความ

เป็นจริงแลว้ “ยโสธรโมเดล” อนัหมายถึงเครือข่ายเกษตรกรทีÉทาํการผลิตเกษตรอินทรีย์เพืÉอนิเวศ สุขภาพ สังคม

และการคา้ทีÉเป็นธรรม โดยเชืÉอมโยงไปสู่ผูบ้ริโภคนัÊนเกิดขึÊนจากริเริÉมของผูน้ําชุมชน ภายใต้การสนับสนุนของ

องค์กรพัฒนาเอกชนมาไม่ตํÉากว่า ŚŘ ปี นับได้ว่าเป็นชุมชนเกษตรอินทรีย์ในยุคแรกๆ ของภาคอีสาน ต่อ

เนืÉองมาจากกลุ่มเกษตรอินทรียท์ีÉสุรินทร์

จากคาํบอกเล่าของพ่อบุญส่ง มาดขาว ผูน้ําเกษตรกรแห่งบ้านโนนยาง อาํเภอกุดชุม ยโสธร และคุณ

อุบล อยู่หว้า นักพัฒนาเอกชนในเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคอีสาน ได้เล่าว่า กลุ่มเกษตรอินทรีย์ใน

ยโสธรนัÊน มีจุดเริÉมมาจากบา้นนาโส่ ตาํบลนาโส่ อาํเภอกุดชุม

ชุมชนบ้านนาโส่มีการรวมกลุ่มทาํกิจกรรมร้านค้าชุมชนมาตัÊงแต่ปี ŚŝŚŘ เพืÉอแก้ปัญหาขายข้าวไม่ได้

ราคา ถูกพ่อค้าคนกลางเอารัดเอาเปรียบ ในห้วงเวลานัÊนเอง พระครูสุภาจารวัฒน์ หรือ หลวงพ่อสีหา พระ

นักพฒันาของชาวบา้น โดยไดร่้วมกบัชาวบา้น ทาํกิจกรรมทีÉสําคญั ซึÉงนะไปสู่การเชืÉอมโยง เพืÉอจดัตัÊงโรงสีข้าว

ในเวลาตอ่มา

ในปี พ.ศ.ŚŝŚŞ หลวงพ่อสีหาไดร่้วมกบัชาวบา้น และโรงพยาบาลอาํเภอกุดชุม ริเริÉมแสวงหา และฟืÊ นฟู

ภูมิปัญญา ในการรักษาตัวเองของชาวบ้าน โดยจัดตัÊงขึÊนเป็น "ชมรมหมอยาพืÊนบ้าน" ซึÉ งทําให้ได้รับการ

สนับสนุน และแลกเปลีÉยนเรียนรู้ กบั คุณธวชัชัย โตสิตระกูล นักพฒันาเอกชน จาก "โครงการสมุนไพรเพืÉอการ

พึÉงตนเอง" ไดม้าสนับสนุนชุมชนให้ทาํกิจกรรรมเรืÉองสมุนไพร ไปสู่การพฒันาไปสู่การทาํเกษตรผมผสานทีÉไม่

ใช้สารเคมี ตัÊงกองทุนเพืÉอพนัธ์ุไม ้และพฒันาแหล่งนํÊ า การอนุรักษ์ป่าชุมชน ซึÉ งเป็นส่วนทีÉช่วยให้ชาวบ้านได้

เรียนรู้ และทาํกิจกรรมรวมกลุ่ม เพืÉอช่วยเหลือซึÉงกนัและกนัมากขึÊน4

ต่อมาเมืÉอเดือนกรกฎาคม ปี Śŝśś ทางโครงการสมุนไพรเพืÉอการพึÉงตนเองได้เชิญ คุณมาซาโนบุ ฟูกูโอ

กะ ชาวนาญีÉปุ่ น ซึÉงเพิÉงจะไดร้ับรางวลัแม็กไซไซ มาเยีÉยมชาวนาไทย และไดเ้ดินทางมาพูดคุย เกีÉยวกบัการทาํนา

ธรรมชาติ กับสมาชิกชมรมหมอยาพืÊนบ้าน ทําให้ชาวนาบ้านนาโส่ นําโดยพ่อมัÉน สามสีเกิดแนวคิดทีÉจะทาํ

เกษตรอินทรีย์อย่างจริงจัง และได้ก่อตัÊงโรงสีชุมชน ชมรมรักษ์ธรรมชาติขึÊน ในปี Śŝś4 โดยมีสมาชิกเริÉมต้น

ř,ŘřŘ คน ต่อมาก็ตัÊงกลุ่มเกษตรกรทาํนานาโส่ เพืÉอผลิตขา้วอินทรียข์ายในประเทศ ซึÉงหลงัจากปรับเปลีÉยนระบบ

4 สาํนกัทีÉปรึกษา กรมอนามัย, โรงสีขา้วชมรมรักษ์ธรรมชาติ อ.กุดชุม จ.ยโสธร, รวมมิตรชุมชน ประชาคมทอ้งถิÉน ยุทธศาสตรเ์พืÉอการพัฒนา

ในระดับฐานราก, http://advisor.anamai.moph.go.th/main.php?filename=mitre01
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มาทาํนาอินทรีย ์ผลผลิตขา้วก็ดีขึÊนและเป็นทีÉตอ้งการของผูบ้ริโภคมากขึÊน และเพืÉอเป็นการขยายฐานลูกค้าไปสู่

ตลาดต่างประเทศมากขึÊน ทางกลุ่มจึงไดน้าํระบบมาตรฐานการผลิตเกษตรอินทรียเ์ขา้มาควบคุมการผลิต และขอ

รับรองมาตรฐานทัÊงในส่วนของ มกอช. และมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ไทย (มกท.) ซึÉ งกลุ่มได้มาตรฐานข้าว

อินทรียม์าตัÊงแต่ปี 2534 และมีการตรวจสอบรับรองต่อเนืÉองทุกปี5 บา้นนาโส่จึงเป็นจุดเริÉมตน้

ดว้ยความใส่ใจในเรืÉองสุขภาพ และการตอ้งการเป็นอิสระจากการคา้ทีÉไม่เป็นธรรม ชาวนาหลายรายได้

หันมาสนใจทาํเกษตรอินทรียต์ามแนวทางของชุมชนบา้นนาโส่ ประกอบกบัทางกลุ่มไดม้ีการรับซืÊอขา้วอินทรีย์

ในราคาสูงกว่าท้องตลาด โดยประกันราคาข้าวสูงถึงกิโลกรัมละสิบบาท ทําให้สมาชิกเกษตรอินทรีย์ขยาย

ออกไป จนถึงปัจจุบันนีÊชมรมรักษ์ธรรมชาติบา้นนาโส่ มีสมาชิกทาํเกษตรอินทรียสู์งถึง śŘŘ คน ผลิตขา้วอินทรีย์

ไดปี้ละ ř,ŘŘŘ-ř,ŝŘŘ ตนั

การส่งออกขา้วอินทรีย์ไปต่างประเทศ ทีÉดาํเนินการโดยสหกรณ์กรีนเนทเป็นแรงกระตุน้สําคญัทีÉทาํให้

ตลาดขา้วอินทรียข์ยายตวั และเป็นแรงหนุนสําคญัทีÉทาํให้เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกอีสานขยายตวัดว้ย

การขยายเครือข่ายเกษตรอินทรีย์

ปี ŚŝŜŚ บา้นนํÊาออ้ม ตาํบลนํÊาออ้ม อาํเภอคอ้วงั ก็ไดจ้ดัตัÊงเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรรมยัÉงยืนนํÊ า

ออ้ม ผลิตขา้วอินทรียแ์ปรรูปครบวงจรส่งขายกลุ่มประเทศยุโรป กลุ่มนํÊาออ้มเกิดขึÊนจากกระบวนการเรียนรู้ตาม

โครงการเพิÉมขีดความสามารถในการพัฒนาเกษตรกรรมยัÉงยืน ภายใต้ภาคีความร่วมมือ ś ฝ่าย ได้แก่ กรม

ส่งเสริมการเกษตรกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มูลนิธิหมู่บ้าน และองค์การพฒันาสหประชาชาติ (UNDP) จน

ปัจจุบันมีสมาชิกราว ř,000 ครอบครัว นับเป็นกลุ่มเกษตรอินทรีย์ทีÉใหญ่ทีÉสุดในยโสธร ผลิตข้าวอินทรีย์ได้

ř,ŠŘŘ ตนัต่อปี

ถัดมาในปี ŚŝŜŝ ก็ได้เกิดกลุ่มใหม่ขึÊนคือ กลุ่มชาวนาข้าวคุณธรรม วดัสวนธรรม ทีÉมีเครือข่ายชาวนา

เกษตรอินทรียจ์ังหวดัยโสธร อาํนาจเจริญ มุกดาหาร อุบลราชธานี และศรีสะเกษ กล่าวโดยเฉพาะในจังหวัด

ยโสธร ไดม้ีแกนนาํบางคนจากบา้นนาโส่มาร่วมจดัตัÊงกลุ่มชาวนาขา้วคุณธรรม โดยรวมสมาชิกได ้řŝŘ คน

ถัดมาในช่วงเวลาเดียวกัน ได้เกิดกลุ่มเกษตรกรทาํนาบากเรือ อาํเภอมหาชนะชัย จังหวดัยโสธร ซึÉ งมี

สมาชิก řŘŘ กว่าครัวเรือน ซึÉ งทีÉจริงได้ก่อตัÊงมาตัÊงแต่ปี Śŝřš แต่ได้เริÉมดาํเนินการทาํนาอินทรีย์อย่างจริงจงัในปี

ŚŝŜŝ จากการไดร้ับแรงบันดาลใจจากบา้นนาโส่ และการส่งเสริมของสหกรณ์กรีนเนท ปัจจุบันนีÊกลุ่มเกษตรกร

ทาํนาบากเรือก็ไดผ้ลิตขา้วอินทรียไ์ดร้าว şŘŘ-ř,ŘŘŘ ตนัต่อปี

5 มูลนิธิสขุภาพไทย, Śŝŝş, กลุ่มเกษตรกรนาโส่ ผูท้าํคุณประโยชนด์า้นเศรษฐกิจการเกษตรดีเดน่,

http://www.thaihof.org/main/article/detail/2557
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สหกรณ์เกษตรอินทรีย์เลิงนกทาและไทยเจริญ จาํกัด ก็ได้ถือกาํเนิดขึÊนมาต่อมาในปี ŚŝŜş มีสมาชิกทาํ

เกษตรอินทรียร์าว řŘŘ-řŚŘ คน ผลิตขา้วอินทรียส่์งออก โดยมีสหกรณ์กรีนเนทเป็นผูส้นับสนุน

กลุ่มเกษตรธรรมชาติหนองยอ บ้านกุดหิน ตาํบลกาํแมด ซึÉ งแยกตัวออกมาจากบ้านนาโส่ ในปี ŚŝŜŠ ก็

ได้กลายเป็นกลุ่มเกษตรอินทรีย์อีกกลุ่มหนึÉง สามารถรวบรวมสมาชิกได ้řŚŘ-řśŘ คน กลุ่มนีÊดาํเนินกิจกรรมตัÊง

เป็นวิสาหกิจชุมชนเกษตรธรรมชาติ ทีÉผลิตขา้วอินทรียส่์งออกเช่นกนั

ล่วงมาถึงปี Śŝŝř วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแปรรูปข้าวอินทรีย์บ้านโนนยาง ตาํบลกาํแมด อาํเภอกุดชุม ก็ได้

เกิดขึÊนโดยการนําของพ่อบุญส่ง มาดขาว ทีÉต้องการเชืÉอมโยงให้ผูบ้ริโภคและผูผ้ลิตหันมาให้ความสําคัญเรืÉอง

การปลูกและการกินขา้วอินทรีย ์เพราะกว่า ŚŘ ปี ทีÉกลุ่มไดท้าํนาอินทรีย ์พบว่านอกจากตน้ทุนทีÉต ํÉากว่าทาํนาเคมี

แลว้ การทาํนาอินทรีย์ยงัเป็นการช่วยรักษาสภาพแวดลอ้มไม่ให้เสืÉอมโทรม โดยเฉพาะดินทีÉเป็นหัวใจสําคัญใน

การเพาะปลูก รวมทัÊงยงัปลอดภยัและดีต่อสุขภาพของผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคอีกด้วย กลุ่มจึงตอ้งการส่งเสริมให้คน

ในชุมชนหันมาปลูกข้าวอินทรีย์ให้มากขึÊน นอกจากนีÊกลุ่มข้าวอินทรีย์บ้านโนนยางยงัไดม้ีการพฒันาปรับปรุง

พนัธ์ุขา้วทัÊงทีÉเป็นขา้วหอมมะลิ และขา้วพืÊนบา้น จึงไดพ้นัธ์ุขา้วคุณภาพดี สามารถขายพนัธ์ุขา้วปลูกให้เกษตรกร

ไดอ้ีกมาก ปัจจุบันกลุ่มบา้นโนนยางมีสมาชิก řśŘ คน ผลิตขา้วอินทรียไ์ด ้śŘŘ-ŝŘŘ ตนั

ดว้ยกระแสการตืÉนตวัทัÊงการผลิตและบริโภคขา้วอินทรีย ์ทาํให้เอกชนนาํโดยประธานหอการคา้ จงัหวดั

ยโสธร หันมาก่อตัÊงสหกรณ์เกษตรอินทรีย์แทนรักขึÊนในปี Śŝŝş โดยมีสมาชิกบางส่วนจากกลุ่มชาวนาข้าว

คุณธรรมมาร่วม ปัจจุบนัมีสมาชิก ŜŘ-ŝŘ ราย

ล่าสุดในปี ŚŝŝŠ ก็ได้ถือกาํเนิดกลุ่มเกษตรอินทรีย์กลุ่มใหม่ทีÉชืÉอว่า กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านคาํพรตา

ภายใต้การสนับสนุนของธนาคารเพืÉอการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) กลุ่มดังกล่าวนีÊแยกตัวออกมา

จากสหกรณ์เกษตรอินทรียแ์ทนรัก ปัจจุบนัมีสมาชิก ŜŘ-ŝŘ ราย

กลุ่มเกษตรอินทรียท์ัÊง š กลุ่มไดข้ยายสมาชิกออกไปอย่างกวา้งขวาง ปัจจุบนัมีสมาชิกรวมกนัราว Ś,řŘŘ

คน มีพืÊนทีÉปลูกข้าวอินทรีย์สูงถึง ŜŘ,ŘŘŘ ไร่ เป็นแหล่งผลิตข้าวอินทรีย์แหล่งใหญ่ของประเทศ โดยส่งออกไป

ต่างประเทศในกลุ่มประเทศยุโรป และขายในประเทศ และท้องถิÉน นอกจากข้าวแล้วยงัมีพืชผกัอินทรีย์ทีÉผลิต

ขายตลาดสีเขียวทีÉมีไม่ตํÉากว่า Ş-ş แห่งในยโสธรด้วย

ปัจจัยแห่งความสําเร็จ

ปัจจัยทีÉทาํให้กลุ่มเกษตรอินทรีย์เติบโตทัÊงจังหวดัมีหลายด้าน เริÉมต้นตัÊงแต่ปัญหาวิกฤติชาวนาทัÊงดา้น

การถูกเอารัดเอาเปรียบ และผลกระทบด้านสิÉงแวดล้อมและสุขภาพจากการใช้สารเคมี ทาํให้ชาวนาบางส่วน

ต้องการหาทางเลือกทีÉเป็นอิสระและย ัÉงยืน โดยมีผูน้ําชุมชน และนักพฒันาท้องถิÉน เช่น พระ ได้ริเริÉมขึÊน ดังนัÊน



38

ปัจจยัดา้นผูน้าํชุมชนทีÉมีวิสัยทศัน์ มีความเขม้แข็ง และการสร้างกระบวนการเรียนรู้และจดัการภายในชุมชนใน

รูปแบบต่างๆ พร้อมกบัการสร้างตลาดเกษตรอินทรีย ์เป็นปัจจยัพืÊนฐานของชุมชนทีÉสําคญั

องค์กรพัฒนาเอกชน อันได้แก่ โครงการสมุนไพรเพืÉอการพึÉ งตนเอง สหกรณ์กรีนเนท เครือข่าย

เกษตรกรรมทางเลือกอีสาน มีบทบาทสําคัญยิÉงส่งเสริมทัÊ งด้านแนวคิด ความรู้ สนับสนุนปัจจัยการผลิต

เทคโนโลยี เช่น โรงสีชุมชน พร้อมกับขับเคลืÉอนทางนโยบาย และสังคม พร้อมทัÊงยงับุกเบิกตลาดข้าวอินทรีย์

ต่างประเทศและภายในประเทศ และยงัประกันราคาข้าวอินทรีย์ให้สูงกว่าตลาด จนทาํให้เกษตรกรเกิดความ

มัÉนใจทีÉจะพลิกฟืÊ นจากเกษตรเคมีมาเป็นเกษตรอินทรีย์ โดยเฉพาะอย่างยิÉงในปี ŚŝŜŞ เครือข่ายองค์กรพัฒนา

เอกชนไดร่้วมกนัจดังานเกษตรอินทรียร์ะดบัจงัหวดั ทาํให้เกษตรอินทรียก์ลายเป็นเป้าหมายการพฒันาจงัหวดัทีÉ

เกิดจากการกําหนดของเกษตรกรไปโดยปริยาย ส่งผลให้หน่วยงานรัฐต่างๆ เช่น สํานักงานปฏิรูปทีÉดินเพืÉอ

เกษตรกรรม (สปก.) ธกส. สมชัชาสุขภาพจังหวดั ตลอดจนกลุ่มเอกชนเขา้มาร่วมสนับสนุนเกษตรอินทรีย์อย่าง

แพร่หลาย

และในทีÉสุดเมืÉอพลงัการขับเคลืÉอนของเกษตรกรและภาคประชาสังคมมีความสุกงอม รัฐบาลจึงได้รับ

เป็นนโยบาย กาํหนดให้เป็น “ยโสธรโมเดล” ในเดือนมกราคม Śŝŝš พลเอกฉัตรชัย สาริกัลยะ รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้ลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือกับผู ้ว่าราชการจังหวัดยโสธร เพืÉอร่วม

ขับเคลืÉอนโครงการพฒันาเกษตรอินทรีย์วิถียโสธร หรือยโสธรโมเดล ด้านเกษตรอินทรีย์ครอบคลุมทัÊงดา้นพืช

ปศุสัตว ์และสัตว์นํÊ า พร้อมผลักดันให้จังหวดัยโสธรเป็นต้นแบบการพฒันาเกษตรอินทรีย์ของประเทศตลอด

ห่วงโซ่ ตัÊงแต่การผลิต การแปรรูป จนถึงการตลาด ซึÉ งจะนําไปสู่การพัฒนายกระดับการผลิตสินค้าเกษตร

อินทรียข์องไทยให้เป็นทีÉยอมรับในระดับนานาชาติและตลาดโลก ซึÉงในปี ŚŝŞŘ คาดว่า จะสามารถพฒันาพืÊนทีÉ

จังหวัดยโสธรเข้าสู่ระบบเกษตรอินทรีย์เพิÉมเป็น řŘŘ,ŘŘŘ ไร่ และยงัมีเป้าหมายขยายพืÊนทีÉเกษตรอินทรีย์ทัÉว

ประเทศเพิÉมขึÊนไม่น้อยกว่าร้อยละ řŘ ต่อปีดว้ย

การดาํเนินการงานใช้เวลา ś ปี ตัÊงแต่เดือนมกราคม Śŝŝš-มกราคม ŚŝŞŚ เบืÊองตน้จงัหวดัยโสธรจะสํารวจ

ข้อมูลรายชืÉอกลุ่มเกษตรกรทีÉเข้าสู่ระบบมาตรฐานเกษตรอินทรีย์แล้ว และกลุ่มเกษตรกรทีÉมีศักยภาพในการ

พัฒนาเข้าสู่มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์จากนัÊนจะร่วมกับกระทรวงเกษตรฯ จัดทําแผนพัฒนากลุ่มเกษตรกรทีÉ

เหมาะสมกบัศกัยภาพและความตอ้งการของแต่ละกลุ่ม6

6ไทยรัฐ,2559, หนุน 'ยโสธร โมเดล' ตน้แบบเกษตรอินทรีย,์ ไทยรัฐออนไลน์ Śš มค.Śŝŝš,

http://www.thairath.co.th/content/570172
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ทิศทางอนาคต

แม้รัฐบาล และราชการจะตืÉนตัวกับ “ยโสธรโมเดล” แต่ในสายตาของผูน้ําชุมชนอย่างพ่อบุญส่ง มาด

ขาว ไม่มัÉนใจว่าราชการจะประสบความสําเร็จ หากไม่เอาเกษตรกรเป็นตวัตัÊง พ่อบุญส่งชีÊว่า ยโสธรโมเดลมาจาก

บทบาทของชาวบา้น

ดังนัÊนในขัÊนต้นนํÊ าหรือในขัÊนการผลิต ต้องให้เกษตรกรเป็นผู ้ริเริÉมอย่างอิสระ ทัÊงด้านระบบการผลิต

ปัจจยัการผลิต เช่น เมล็ดพนัธ์ุ ปุ๋ ย และอืÉนๆ การรวมกลุ่ม การสร้างกระบวนการเรียนรู้ การกาํหนดเป้าหมายการ

ผลิต

ในขัÊนกลางนํÊ า เมืÉอขยายสมาชิก ขยายผลผลิตได้เพิÉมมากขึÊน ราชการสามารถหนุนเสริมด้านเงินทุน

โกดงั และปัจจยัการผลิตและจดัการต่างๆ

จนมาถึงขัÊนปลายนํÊา รัฐควรมีบทบาทสําคญัในการหาช่องทางการตลาดให้กบัเกษตรกร โดยให้เกิดการ

จดัการตลาดร่วมกนั

จากขอ้เสนอทีÉพ่อบุญส่งไดก้ล่าวไว ้ทาํให้เห็นทิศทางว่า “ยโสธรโมเดล” จะเป็นจริงได ้ตอ้งเป็นโมเดล

ของเกษตรกรทีÉเชืÉอมร้อยสังคมในระดับจังหวัด อยู่บนพืÊนฐานเจตนารมณ์เริÉ มแรกในการสร้างเสริมสิทธิ

เกษตรกร สร้างความยัÉงยืนให้กบัระบบนิเวศ ระบบการผลิต เศรษฐกิจชุมชน สร้างความมัÉนคงอาหาร และความ

ปลอดภยัดา้นอาหารทัÊงแก่ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค ภายใต้ระบบการคา้ทีÉเป็นธรรม

หากการขบัเคลืÉอนเป็นไปตามเจตจาํนงของกลุ่มเกษตรอินทรีย์ดังกล่าว ก็น่าทีÉจะทาํให ้“ยโสธรโมเดล”

ไม่ใช่โมเดลของจงัหวดัเท่านัÊน แต่จะมีความสําคญัเป็นโมเดลประเทศสยามทีÉย ัÉงยืนและเป็นธรรมอย่างแทจ้ริง
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6. เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จันทบุรี สวนผลไม้ปลอดภัยทีÉชุมชนร่วมสร้าง

หากจะกล่าวว่า จันทบุรีคือเมืองหลวงของผลไม้แห่งภาคตะวนัออกหรือของไทยก็คงไม่ผิดนัก ดังคาํ

ขวัญประจําจังหวัดทีÉว่า “นํÊาตกลือเลืÉอง เมืองผลไม้ พริกไทยพันธ์ุดี อัญมณีมากเหลือ เสืÉอจันทบูร สมบูรณ์

ธรรมชาติ สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช รวมญาติกู้ชาติทีÉจันทบุรี”

จันทบุรีมีพืÊนทีÉเกษตร ประมาณ Ś,200,Şşŝ ไร่ คิดเป็นร้อยละ ŝŝ.ŝŞ ของพืÊนทีÉทัÊงหมด ประชากรส่วน

ใหญ่ประกอบอาชีพทาํสวน  โดยพืÊนทีÉร้อยละ şŘ.ŜŜ ของพืÊนทีÉการเกษตรเป็นพืÊนทีÉปลูกไมผ้ลไมย้ืนต้นจาํนวน

ครัวเรือนเกษตรกร  şŝ,śŚş  ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ Ŝŝ.ŜŘ ของครัวเรือนจงัหวดั řŞŝ,šŘŞ  ครัวเรือนโดย เฉพาะ

เป็นแหล่งผลิตผลไมท้ีÉสําคญัของประเทศ ประกอบด้วย ทุเรียน เงาะ มังคุด คิดเป็นมูลค่า řŘ,ŚŠş ล้านบาท ในปี

Śŝŝŝ ปริมาณผลผลิตผลไมใ้นจงัหวดัจนัทบุรี ทุเรียน ŚŘŞ,řşŝ ตนั  มงัคุด Şš,ŝŝŘ ตนั เงาะ řŜŝ,ŞŞś  ตนั ปริมาณ

ผลไม้ทีÉกระจายไปจาํหน่ายนอกแหล่งผลิต ส่งออกต่างประเทศ (ผลไม้เกรดเอ) ร้อยละ ŚŘ  ส่วน ผลไม้ทีÉเหลือ

ร้อยละ ŠŘ อยู่ในเกรดบีและเกรดซี จาํหน่ายในประเทศร้อยละ şŘ และส่งออกชายแดนไทย-กัมพูชาร้อยละ řŘ

ซึÉ งส่งผลให้ราคาผลผลิตตกตํÉา   ผลไม้จังหวดัจันทบุรีคิดเป็นมูลค่าไม่ตํÉากว่า  řŝ,ŘŘŘ  ล้านบาท  มูลค่าสินค้า

เกษตรปี ŚŝŝŜ โดยประมาณคิดเป็นมูลค่า ŝŜ,śřř ล้านบาท (ด้านพืช Ŝś,ŞŘŘ ล้านบาท ปศุสัตว ์ř,şŠŝ ล้านบาท

ประมง Š,šŚŞ ลา้นบาท)

ปัจจัยทีÉทาํให้ดินแดนแห่งนีÊ ดกอุดมด้วยพืชพนัธ์ุธัญญาหารก็มาจากภูมินิเวศป่าเขตร้อนชืÊนผสานกับ

บทบาทของชาวสวนทีÉนีÉสัÉงสมภูมิปัญญาท้องถิÉนในการพฒันาและปรับปรุงพนัธ์ุผลไมม้าช้านาน แต่สิÉงทีÉยอ้น

แย้งไม่น่าเชืÉอก็คือ การพัฒนาสวนผลไม้เชิงพาณิชย์ด้วยเกษตรเคมีก็ทําให้ชุมชนทีÉนีÉประสบปัญหาความไม่

ปลอดภัยอาหาร ชาวสวนแห่งเมืองจันทน์ถูกตรวจพบสารเคมีตกค้างในร่างกายถึงร้อยละ řš-ŚŘ อยู่ในระดับ

เสีÉยงและไม่ปลอดภยั สูงกว่าเกณฑ์ทีÉกาํหนดไม่ให้เกินร้อยละ  ŝ  ตัÊงแต่ปี ŚŝŜŞ-Śŝŝř พบประชาชนทีÉอยู่ในภาวะ

เสีÉยงและไม่ปลอดภัยต่อสารเคมีสูงขึÊนทุกปี อีกทัÊงยงัมีการเกิดโรคมะเร็งของคนในจังหวัดเป็นอันดับหนึÉ ง

สอดคลอ้งกบัในปัจจุบันโรคมะเร็งพบเป็นสาเหตุอนัดบั ř ในการเสียชีวิตของคนไทย

นอกจากปัญหาเรืÉองสารพิษตกค้าง ชาวสวนทีÉนีÉยงัประสบปัญหาราคาผลผลิตทางการเกษตรตกตํÉา

ต่อเนืÉอง เหตุเพราะผลไม้ทุกชนิดมีระยะเวลาการเก็บเกีÉยวและมีอายุเก็บรักษาระยะสัÊน ผลผลิตจึงล้นตลาด

เกษตรกรยุคใหม่ยงัเคยชินต่อระบบการผลิตแบบเชิงเดีÉยวทีÉใช้ปุ๋ ยเคมี และสารเคมีกาํจัดศัตรูพืช ไม่มัÉนใจภูมิ
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ปัญญาทีÉสืบทอดมา เมืÉอควบคุมปัจจัยการผลิตและตลาดไม่ไดแ้ละยงัขาดการรวมกลุ่มทาํให้ไม่มีอาํนาจต่อรอง

ราคา ทัÊงทีÉปัจจุบันกระแสการรักษาสุขภาพ การบริโภคอาหารเพืÉอสุขมากมาแรงทัÊงในและต่างประเทศ จะเห็น

ไดจ้ากเมืÉอปี พ.ศ. Śŝŝŝ  มีมูลค่าสินคา้เกษตรอินทรีย ์ประมาณ ř,šŞŜ.ŠŚ ลา้นบาท (คิดจากพืÊนทีÉโดยรวมประมาณ

89,śřŘ ไร่ ผลผลิตประมาณ šŠ,ŚŜř ตนั)  ปี ŚŝŝŞ แนวโน้มเพิÉมขึÊน มีมูลค่าประมาณ Ś,śŚş.śř ลา้นบาท (คิดจาก

พืÊนทีÉโดยรวมประมาณ šř,šŠš ไร่ ผลผลิตประมาณ řŘŝ,şŠş ตัน) ซึÉ งนัÉนคือโอกาสสําคัญในการเปลีÉยนค่านิยม

หันมาบริโภคอาหารปลอดภยั

เพืÉอหาทางออกจากปัญหา ชาวสวนและนักพฒันาจึงรวมตวักนัของเครือข่ายโดยแนวคิดเกษตรอินทรีย์

เป็นตวันาํ มีการรวมกลุ่มกนัขบัเคลืÉอนงานสภาเกษตรกรจงัหวดัจนัทบุรีในปัจจุบนั ศูนยก์สิกรรมธรรมชาติโป่ง

แรด ภายใต้มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติซึÉ งขับเคลืÉอนงานเกษตรอินทรีย์ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงทีÉมีความ

เหนียวแน่นมากว่า řŝ ปี และเครือข่ายสัจจะสะสมทรัพย์ทีÉมีสมาชิกในพืÊนทีÉกว่า şŘ,ŘŘŘ คนมีพืÊนทีÉต้นแบบให้

เกิดและเห็นเป็นรูปธรรมทีÉชัดเจนได ้รวมทัÊงเครือข่ายองค์กรงดเหลา้จังหวดัจันทบุรี ทีÉมีการเน้นยํÊาในเรืÉองของ

การลด ละ เลิก อบายมุขจากการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นเครืÉองมือในการขับเคลืÉอนงานซึÉ งเครือข่าย

เหล่านีÊให้ความสําคญัในการกบัการผลิตอาหารปลอดสารพิษ

มีการเชืÉอมโยงการทาํงานกบัหลากหลายเครือข่ายทัÊงสหกรณ์การเกษตรฯ สวนเงินมีมา โครงการหลวง

บริษทัเอกชนทีÉมีการเชืÉอมร้อยการทาํงานร่วมกนัทัÊง การส่งผกัจากโครงการหลวงมาขายในจังหวดัจนัทบุรี โดย

ผ่านสหกรณ์ท่าใหม่ จาํกัด การใช้ระบบการตรวจสอบยอ้นกลับผลผลิตเกษตรอินทรีย ์การส่งของให้ผูบ้ริโภค

ผ่านระบบไปรษณีย ์ซึÉ งถ้ามีการสนับสนุนการเป็นตน้แบบการผลิตทีÉมีคุณภาพแล้ว รูปธรรมทีÉผ่านการเพาะบ่ม

จะเกิดผลให้เห็นเต็มพืÊนทีÉ สร้างความเชืÉอมัÉนให้กบัผูบ้ริโภคให้ปรับเปลีÉยนมาบริโภคผกัปลอดสารพิษ สามารถทีÉ

จะพฒันาเป็นตน้แบบจดัการผกัผลไมป้ลอดภยั จ.จนัทบุรีไดไ้ม่ยาก

จุดเริÉมต้นของเครือข่าย

คุณธีระ วงษ์เจริญ ประธานเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จันทบุรี เล่าให้ฟังว่า การขับเคลืÉอนเรืÉองเกษตร

อินทรีย ์จากการพฒันากว่า ŚŘ กลุ่ม ดาํเนินงานในพืÊนทีÉ řŘ อาํเภอ ประกอบดว้ย อ.เมือง , อ.ท่าใหม่ , อ.ขลุง , อ.

เขาคิชฌกูฎ ,อ.มะขาม , อ.แหลมสิงห์ , อ.โป่งนํÊาร้อน ,อ.สอยดาว ,อ.นายายอาม และ อ.แก่งหางแมว ทีÉมารวมตวั

กนัจนเกิดเป็นกองทุนฯ และพฒันามาเป็นเป็นเครือข่ายฯ จนปี ŚŝśŜ มีการจดัตัÊงเครือข่ายเกษตรอินทรีย์จันทบุรี
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ภายใต้ศูนย์ศึกษาการพฒันาอ่างคุ ้งกระเบนอันเนืÉองมาจากพระราชดาํริจันทบุรี ขยายผลการดาํเนินงานการนํา

เกษตรอินทรีย์จากภายในศูนย์มาพฒันาพืÊนทีÉรอบศูนย์ฯ 100 ไร่ ต่อมาในปี 2540 พร้อมทัÊงจัดฝึกอบรม / สาธิต /

ปฏิบัต ิและขยายผลจัดตัÊงเครือข่าย 10 อาํเภอของจังหวดัจันทบุรี (ปี 2544) เข้าร่วมผลักดันวาระแห่งชาติเกษตร

อินทรีย์ และปี 2548 พร้อมทัÊงจดัตัÊงศูนยก์สิกรรมธรรมชาติโป่งแรด (ศปร.) โดยใช้พืÊนทีÉสวนผลไมท้ีÉปรับเปลีÉยน

เป็นเกษตรอินทรีย์จ ํานวนพืÊนทีÉ 5 ไร่ เป็นแปลงฝึกปฏิบัติและสาธิตให้กับผู ้เข้าร่วมการฝึกอบรม รวมทัÊง

การศึกษาดูงานของผูส้นใจทัÉวไป7 จนเมืÉอปี ŚŝŝŘ ศูนย์ฯ ได้เข้าร่วมโครงการพฒันาการเกษตรตามแนวทฤษฏี

ใหม่ โดยยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของสํานักงานปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์

ภัยต่อสุขภาพ จุดเปลีÉยนของเกษตรกร

คุณปัฐยาวดี แจงเชืÊอ อดีตพยาบาลหนึÉงในแกนนําเกษตรกรทีÉหันมาทาํสวนผลไมอ้ินทรียก์ล่าวว่า “เดิม

ทาํเกษตรเคมีเพราะป่วยและมีแนวโน้มว่าจะเป็นโรคมะเร็ง ตอนเป็นพยาบาลต้องออกเยีÉยมบ้านเกษตรเห็นเขาใช้

สารเคมีกันมาก ตอนทํางานก็ทําเรืÉ องลดสารเคมีในเกษตรกรรมอยู่ ด้วย บวกกับพ่อแม่ทีÉอายุมาก”ทําให้มา

แก้ปัญหาทีÉต้นเหตุหันมาทาํการผลิตอาหารด้วยตัวเอง หาความรู้จากอินเตอร์เน็ต และคนในชุมชนทีÉทาํเกษตร

อินทรีย ์ใช้เวลากว่า Ŝ ปีจึงจะเข้าใจเรืÉองเกษตรอินทรีย์ และเสริมอีกว่าการเปลีÉยนมาทาํเกษตรอินทรีย์ด้วยการ

เปลีÉยนแปลงจากตวัเองก่อน

เช่นเดียวกับกาํนันสวสัดิÍ  ขาํเจริญ ไร่ขจรวงศ์ กลุ่มเกษตรอินทรีย์ชอง-มู-แฮง เล่าให้ฟังถึงการตระหนัก

ภยัสารเคมีจึงตอ้งเปลีÉยนมาทาํเกษตรอินทรีย ์เล่าว่า

“เมืÉอก่อนทาํสวนยางใช้สารเคมี เปลีÉยนมาทาํอินทรีย์เยอะ เพราะ เคยใช้/ขาย ปุ๋ ย และสารเคมี จนมาเห็น

ปัญหาว่าเกษตรแบบพวกเราถูกหลอกหลงเยอะ อย่างฮอร์โมนนํÊาดาํยีÉห้อหนึÉงทีÉมาหลอกขายเกษตรกรรู้สึกว่ามัน

เหม็น (ยาฆ่าแมลง) ผมใช้ไม่เยอะเพราะทาํสวนผลไม้แค่ ŚŘ ไร่ มีเงาะ มังคุด ทุเรียน จนไปเรียนรู้เรืÉ องจุลินทรีย์

การหมักปุ๋ ย โดยการไปเรียนรู้ศูนย์อบรมเกษตรธรรมชาติ ทีÉสระบุรี ได้เจอเครือข่ายมาจากทัÉวประเทศมา

แลกเปลีÉยนกัน แรงผลักดัน คือ อยากเห็นสุขภาพทีÉดีขึ Êนของครอบครัว อีกอย่างเราเห็นปัญหาการกระจายผลผลิต

ไม่เป็นทีÉยอมรับ พอเราไปขายรวมกับเกษตรเคมีของเรา (เกษตรอินทรีย์) จะเป็นของไม่มีคุณภาพ สวยครึÉ งไม่

7 http://www.tlg.rmutt.ac.th/pdf/21.pdf

http://www.tlg.rmutt.ac.th/pdf/21.pdf
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สวยครึÉ ง (ŚŘ.śŘ) ถ้าทํามากมันจะมีผลต่อต้นทุน หนักตรงค่าแรงงาน เช่น ยาฆ่าหญ้า śŝŘ บาทจ้างคนงานวันละ

śŝŘ บาท รวม şŘŘ บาท  ถ้าใช้แรงงานคนต้องหมดประมาณ ś,ŘŘŘ บาท แต่ว่าพูดถึงคุณค่าอาหารทีÉอยู่ในดินของ

เราดีกว่า”

กล่าวไดว้่าความเจ็บป่วยจากสารเคมีคือแรงผลกัดนัสําคญัทีÉทาํให้เกษตรกรอย่างคุณปัฐยาวดีและความ

ตระหนักถึงภัยสารเคมีจากผูท้ีÉใช้อย่างโชกโชนเช่นกาํนันสวสัดิÍ  เกษตรกรหลายรายหันมาเริÉมปลูกพืชผกัผลไม้

อินทรีย ์โดยเริÉมจากปลูกไวก้ินเอง สอดคลอ้งกบัแกนนาํเกษตรกรคนอืÉนเล่าถึงจุดเปลีÉยนชีวิตจากสุขภาพไม่ดีจน

ทาํงานไม่ได ้แพทย์บอกว่ามีสารเคมีในเลือด ขณะทีÉบางคนแม้ไม่ประสบปัญหาสุขภาพกับตัวเอง แต่เคยขาย

สารเคมีเกษตรและเห็นปัญหาสุขภาพของพีÉน้องเกษตรกรทีÉเดือดร้อนจากสารเคมี

กระบวนการสร้างการเปลีÉยนแปลง

แต่ใช่ว่าการเปลีÉยนมาสู่วิถีเกษตรอินทรีย์จะเป็นเรืÉองง่าย แกนนําหลายคนประสบปัญหาชวนพีÉน้อง

เกษตรกรมาทาํเกษตรอินทรีย ์ไม่มีใครเชืÉอหรอก พวกเขาพบว่า ต้องสร้างรูปธรรมให้เขาดู อ.ธีระ และแกนนาํ

เล่าถึงวิธีการเริÉมจากการปลูกผกั ทาํนา ปลูกมะม่วง ทาํให้เขาเห็นก่อนว่ามนัสามารถทาํเกษตรเกษตรอินทรีย์ได้

จริงๆ  หลังจากนัÊนค่อยสนับสนุนเรืÉองทาํนํÊ าหมัก และทาํปุ๋ ย จากทีÉเขาใช้ทาํเกษตรเคมีมาชัÉวชีวิต สิÉงสําคัญ คือ

การเปลีÉยนความคิด โดย

(1) ตอ้งมีตน้แบบแห่งของความสําเร็จ (2) ตอ้งผ่านกระบวนการฝึกอบรมเรียกว่าตอ้งลา้งสมอง (3)ตอ้ง

หนุนเสริมกระบวนการทาํทีÉสวน เช่น ปุ๋ ย นํÊ าหมัก ระยะแรกเขาจะทาํไม่เป็น อันนีÊ เราต้องแจกฟรีไปเลย ให้เขา

ไปทาํ และ(4พอเขาทาํได้ก็ค่อยลงไป กระบวนการติดตามเยีÉยมเยือน ให้กาํลังใจในพืÊนทีÉ ค่อยสนับสนุน  แต่ถา้

อบรมเสร็จแล้วทิÊงอันนีÊจะไม่เกิด ส่วนข้ออ้างทีÉเขาไม่ยอมมาทาํเกษตรอินทรีย ์เช่น ยงัไม่พร้อม รอช่วงเปลีÉยน

ไม่ได ้ไม่มัÉนใจตลาด ทาํแลว้ขายไดจ้ริงไหม ความพร้อมของครอบครัว เป็นตน้ คนพวกนีÊ เราไม่ทาํงานดว้ย และ

เลือกทีÉจะปล่อย แลว้ทาํกบัคนทีÉหัวไวใจสู้ คนทีÉตัÊงคาํถามตัÊงขอ้สงสัยพวกนีÊ เขาไม่มีทางทาํสําเร็จ

“เราต้องทาํให้ดู ไม่ได้อ้างขึ Êนเฉยๆ มาดูพืÊนทีÉจริงๆ เช่น ปีนี Êเราทาํ หักดิบเรา ถ้าไม่หักดิบก็ไม่

ชนะ จะทําครึÉ งๆกลางๆแบบนี Êก็ทําใจไม่ได้กลับไปทําแบบเดิม เหมือนคนติดยาเสพติดต้องส่งไปวัด

พระบาทนํÊาพุ เราต้องเลิกแต่ต้องมีอย่างอืÉนทดแทนด้วย”
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คนกล้าหักดิบมีไม่เยอะหรอกเราไม่ต้องการคนมากในระยะเริÉมต้น เอามาแค่รุ่นหนึÉงจาก 100

คน เอาแค่หนึÉงคน ทีÉเอาจริงเอาจังแค่ก็สําเร็จแล้ว คนทีÉกล้าหักดิบพอเขาได้รับความรู้ คือ พวกทีÉใช้

สารเคมีเยอะๆ เพราะเป็นคนทีÉกล้าตัดสินใจอยู่แล้ว เขากล้าเสีÉยง

คนทีÉหักดิบส่วนใหญ่ คือ ผู้หญิง จริงๆ แล้วสามีไม่ค่อยอยากไปอบรมหรอกแต่ให้ภรรยาไป

แทน พอภรรยาได้รับความรู้มาไฟลุกท่วมตัวก็อยากจะทําสัÉงสามีทําได้ แต่ถ้าสามีไปกลับมาสัÉง ภรรยา

ทาํไม่ได้เพราะภรรยาไม่ยอม พอไม่ยอมก็เลิก สุดท้ายทีÉดีสุด คือ ต้องไปทัÊงคู่

คุณธีระ ประธานกลุ่มเล่าให้ฟังถึงปัจจัยความสําเร็จว่า สิÉงสําคัญอันดับแรก ต้องมีแกนกลางทีÉเข้มแข็ง

เป็นคนในพืÊนทีÉ และขับเคลืÉอนอยู่ตลอดเวลา ถ้าไม่มีก็ไม่มีทางสําเร็จ แกนนํามีการพูดคุยความคิด จัดกิจกรรม

พาไปดูงาน  เป็นพลงัในการขบัเคลืÉอน และมีตลาดทีÉค่อยช่วยเหลือกนั

การสร้างคนรุ่นใหม่ให้ตืÉนตัวก็เป็นเรืÉองสําคัญ ตวัอย่างเช่น เกษตรกรรุ่นใหม่ทีÉกลบัจากเมืองหลวงมาเรียนรู้

พ่อแม่เขาสร้างมรดกไวแ้ต่เป็นเคมีหมดทีÉดิน śŘ-ŜŘ ไร่  เริÉมทาํจากเล็กๆน้อยๆแลว้เริÉมเปลีÉยนมาทาํเกษตรอินทรีย์

คนรุ่นใหม่จะเปลีÉยนได้เร็ว  เช่น มีลูกชายเพืÉอนกลับจากการทาํงานบริษทั เงินเดือน Ŝ-ŝŘ,ŘŘŘ บาท พ่อมีทีÉดิน

เกือบร้อยไร่ ปีหนึÉงรายไดป้ระมาณ řŘ กว่าลา้น  พ่อเอาแค่ร้านเดียวนอกนัÊนให้ลูกทาํหมด เขาขายออนไลน์ เวลา

ดูเขาทาํแลว้ร้ายใช้ได ้ เขาก็มีกลุ่มเพืÉอนแลว้เริÉมจากแปลงเล็ก พวกนีÊการสืÉอสารประชาสัมพนัธ์เขาถึง เราก็ไปดึง

พวก Smart Farmer มาอยู่ในทีมเรา

ผลลัพธ์แห่งความสําเร็จ

สวนผลไม้เกษตรอินทรีย์ของเครือข่ายเป็นทีÉยอมรับมาก ไม่เพียงแต่ผลผลิตทีÉมีคุณภาพ แต่ยงัมีวิธีการ

สืÉอสารทีÉดี

พืÊนฐานความสําเร็จมาจากการพิสูจน์ให้เห็นดังทีÉคุณปัฐยาวดียืนยนัว่า ทาํเกษตรอินทรีย์มนัสามารถลด

ตน้ทุนไดจ้ริงแต่ตอ้งทาํตามศกัยภาพทีÉตวัเองทาํได้ ไม่เกินตวั เช่น มีพืÊนทีÉมากตอ้งพึÉงพาคนอืÉนมนัก็ไม่ลดรายจ่าย

ความแน่วแน่ในการหาทางออกดว้ยการพิสูจน์ให้สังคมเห็น สอดคล้องกบัพ่อรัฐไท พงษ์ศักดิÍ  แกนนาํ

สวนอินทรียก์ลุ่มรัฐไท š สวน เล่าว่า
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“ผมเป็นลูกหลง พลัดเข้าไปอบรมเกษตรอินทรีย์โดยไม่สนใจ แต่เดิมทํานาทําสวน เมืÉอก่อนรับจ้าง

ทัÉวไป ผมเคยไปอบรมกบักลุ่มสัจจะ ไปกนั Śŝ คน śวนัŚคืน ตอนกบัมาก็อยากทาํกนัเยอะ อยากลอง ทาํไปทาํมา

เหลือผมคนเดียว เพราะการทาํแบบยัÉงยืนมันต้องใช่แต่ต้องใช้เวลาหน่อย  มองไปข้างหน้า เริÉมทาํตัÊงแต่ปี ŚŝŜŝ

อยากลองวิชา เริÉมตัÊงคาํถามกับตัวเองว่าทาํได้จริงหรือ ชีวิตปัจจุบันผมไม่แคร์อะไรเลย ผมถือว่าผมสําเร็จแลว้

ผมทาํแค่อยู่ไดผ้มแคร์แค่เรืÉอง ř.ตวัผม Ś.ครอบครัว ś.สมาชิกกลุ่ม Ŝ.ชุมชน”

พ่อรัฐไทกลุ่มมีสมาชิก ŚŘ ราย ประมาณ ŝŘŘ ไร่ และมีสวนอยู่ใกล้ๆกัน  ใช้วิธีทาํน้อยๆได้มาก ไดต้ัÊง

ขอ้กาํหนด 25 ขอ้กนัในกลุ่ม ใช้ระบบรับรองแบบมีส่วนร่วม (PGS) ทาํให้อยู่กนัได้

“ตอนนี ÊตัÊงราคาทุเรียนก้ามยางอยู่ทีÉ 1,500 บาท ในต้นหนึÉงมี 100 ลูก จะมี 2 ลูก  ทีÉเหลือก็ลดมาขาย 500-

700 บาท ผมยังเปิดสวนเป็นการท่องเทีÉยวเชิงเกษตร ให้นักท่องเทีÉยวมากินฟรี  โดยให้ผู้ ว่ามาเป็นประธานเปิด

งาน เปิดกินฟรีมา 4 ปี มีคนมาประมาณ 12,000 คน เข้ามาดูงาน เข้ามานอน เข้ามาเทีÉยว เลยมากาํหนดสมาชิก

ไม่ให้เกิน กาํหนดพืÊนทีÉไม่ให้เกิน”

ความมัÉนคงทางเศรษฐกิจก็เป็นตัวบ่งชีÊ ความสําเร็จเช่นกนั เกษตรกรส่วนมากก่อนมาทาํเกษตรอินทรีย์

ลว้นมีหนีÊ สินสัÉงสมจากเกษตรเคมีอยู่มาก พอเปลีÉยนมาทาํเกษตรอินทรียร์ะยะหนึÉงก็เริÉมปลดหนีÊ  และมีกาํไร โดย

ทาํเกษตรอินทรียปี์หนึÉงตน้ทุน 20,000 บาท ไดก้าํไรปีละ 200,000 บาท ทีÉดินทีÉเคยเอาไปจาํนองจาํนาํก็เอาออกมา

ไดห้มด  การหันมาทาํอินทรียก์าํไรมนัเท่าเดิมแต่ตน้ทุนลดลงก็มีรายเหลือ  เกษตรอินทรียไ์ม่ไดแ้ปลว่าพออยู่พอ

กิน แต่มีเงินสะสม และสามารถสร้างรายได้ อ.ธีระให้ขอ้สังเกตว่า “ผมทาํร้านรับผกัอินทรียเ์ขา้มาขายสังเกตเห็น

ได้ชัด เกษตรกรตัÊงราคาเองได ้อย่างเช่น ผกับุ้งกิโลกรัมละ 30 บาท จริงๆแล้วอย่างแพงมากเลยนะแต่การสร้าง

มาตรฐานสินคา้ กา้วต่อไปของการขบัเคลืÉอน

ณ ขณะนีÊ เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ไดพ้ฒันาไปอีกขัÊนด้วยการพฒันาระบบมาตรฐานการรับรองแบบมี

ส่วนร่วม (PGS) เนืÉองจากมีฐานความเขม้แข็งการจดัการของชุมชนอยู่เป็นทุนเดิม (มีฐานจากสัจจะสะสมทรัพย์

พระอาจารยสุ์บิน มณีโต จงัหวดัตราด) พืÊนฐานแบบนีÊมนัเป็นการจดัการร่วมมนัเป็นการจดัการทางสังคม

การรับรองการเกษตรดงักล่าว ขบัเคลืÉอนดว้ยการสร้างความเชืÉอมัÉนโดยใช้สัญลกัษณ์การคา้ของกลุ่มเอง

เป็นมาตรฐานคุณธรรมเพราะทุกคนมาตกลงร่วมกนั ต่าง มกท. (มาตรฐานเกษตรอินทรียแ์ห่งประเทศไทย) ทีÉมา

ตรวจแค่ปีละครัÊ ง
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กลไกขับเคลืÉอนสําคัญทีÉนําไปสู่ความสําเร็จของเครือข่าย คือ การจัดตัÊงสหกรณ์เกษตรอินทรีย์จันทบุรี

จาํกัด ก่อตัÊงประมาณปี Śŝŝř สมาชิกประมาณ ŝŘ ราย  มีการประชุมกันทุกเดือน มาพูดคุยแลกเปลีÉยนกัน และ

จุดเชืÉอมประสานกบัเกษตรกรอินทรีย ์ใช้เป็นทีÉรวบรวมผลผลิตทัÊงหมด ตอนนีÊมีไข่ไก่อารมณ์ดี ต่อไปเรืÉองผลไม้

เรืÉองผกั ทาํให้ฐานการผลิตและการขายของกลุ่มมีความหลากหลาย สร้างความมัÉนคงอาหารไดม้ากยิÉงขึÊน

ปัจจัยท้าทายด้านตลาด

แมเ้ครือข่ายเกษตรกรชาวสวนผลไมอ้ินทรีย์จะแกปั้ญหาเทคนิค พฒันาคุณภาพสินคา้ไดด้ี มีผูบ้ริโภคให้การ

ยอมรับ แต่เมืÉอกล่าวถึงความมัÉนใจตลาดรองรับนัÊนยงัไม่ชัดเจน คุณธีระเล่าว่า เมืÉอก่อนมีตลาดผลไม้มงคล

เฟรชมารับซืÊอ เราก็ตกลงราคาล่วงหน้าว่าเท่าไร ตลอดทัÊงปี 32บาท พอมาปีทีÉสองก็หายไป พอมาปีนีÊ เราก็คุยกัน

ใหม่ทางบริษทัสวนเงินมีมาช่วยรับจดัการผลผลิต ส่วนมากจะเป็นผลไมแ้ต่เขารับไดไ้ม่หมด อย่างเช่นผลไมเ้วลา

เก็บมันต้องเก็บมาก เช่น เงาะต้องเก็บวนัละเป็นตนัต่อวนั ไหนจะเรืÉองกระจายสินค้าไม่ทัน วนัรุ่งขึÊนเก็บอีกตนั

หนึÉง  มงัคุดก็เหมือนกนัมนัเก็บทุกวนั แต่ทุเรียนมนัรวดเดียววนัหนึÉงตดั 5 ตนั มนัก็กระจายไดท้นั

เครือข่ายริเริÉมตลาดออนไลน์บา้ง แต่ก็ยงัตอ้งพึÉงตลาดหลกัอยู ่โดยตอ้งไปขายรวมกบัตลาดผลไมใ้นจันทบุรี

เป็นตลาดรวม(เคมี) อย่างเช่น 100 ตนั ขายเขา้ตลาดหลกัประมาณ 80% (ซึÉงไปปนกบัผลไมท้ีÉใช้สารเคมี) และส่ง

ตรงกบัผูบ้ริโภคประมาณ 20% ปีนีÊ ทางกลุ่มจึงมีเป้าหมายพฒันาให้จงัหวดัจนัทบุรีเป็นจุดเชืÉอม อย่างตลาดเจริญ

สุขทีÉก็จะเป็นศูนยร์วม เชืÉอมกบักลุ่มเกษตรอินทรียใ์นเมืองให้มากขึÊน

ขณะทีÉตลาดต่างประเทศ สินคา้อินทรียผ์ลไมย้งัไม่บุกต่างประเทศเพราะปริมาณยงัไม่ได ้ เช่น ตูห้นึÉง 20

ตัน วนัหนึÉ งต้องรวบรวมให้ได้ 20 ตัน  วนัละ 1-2 ตันรวบรวมเข้าตู ้ไม่ได ้ ถ้าปริมาณผูผ้ลิตมากค่อยทาํ ถ้าไปตู ้

คาร์โก้ 1-2 ตนั ค่าใช้จ่ายสูง

ทุนข้ามชาติ กับการครอบงําเกษตรภาคตะวันออก

ความมัÉนคงอาหารบนฐานไมผ้ลของภาคตะวนัออกและจนัทบุรีเริÉมมีความเสีÉยง เปราะบางจากกลุ่มทุน

ข้ามชาติ คุณธีระเล่าว่า กลุ่มทุนจีนเริÉมเข้ามาผูกขาดตลาดผลไม้ตะวนัออก ควบคุมได้ถึงร้อยละ šŠ ผ่านล้งซึÉ ง

อดีตเป็นของคนไทย แต่ปัจจุบนักลายเป็นล้งจีนทัÊงหมด ภาคตะวนัออก ลง้ทีÉจดทะเบียนม ีřŚş ลง้ (จนัทบุรีมี Ŝş

ลง้) ลง้เล็กเป็นลูกมือของลง้ใหญ ่กลุ่มทุนจีนเป็นผูก้าํหนดราคา ทาํให้สหกรณ์ของชุมชนซึÉ งไม่มีทุนและอาํนาจ
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ต่อรองต้องถูกครอบงําจากทุนเกือบหมด ขณะนีÊทุนข้ามชาติผสานนโยบายรัฐ และราชการแบบเบ็ดเสร็จ

เกษตรกรไร้ทีÉพึÉง

กรณีลาํไย เหมาสวนเมืÉอเห็นใบ ก็ประมูลตีราคา ŜŘ-Ŝś บาท โดยประมูล ś ปีติดต่อกัน วางมัดจาํ śŘ

เปอร์เซ็นต์ และเก็บสินค้าชัÊนดีไปก่อน ทีÉเหลือถ้าเจ้าของสวนเอาไปขายจะผิดกฎหมายถูกดําเนินคดี แม้

หน่วยงานรัฐจะพยายามเขา้มาดูเรืÉองสัญญาทีÉเป็นธรรมแต่ก็ไม่ไดน้าํไปปฏิบตัิเท่าทีÉควร

เกษตรกรมีความจาํเป็นต้องรวมตวักนั แต่ภาวะปัจจุบันเป็นไปได้ยาก เพราะชาวสวนแต่ละรายมีพ่อคา้

มาผูกขาด เกษตรกรต้องแข่งขันกนัเพืÉอให้ได้ราคาสูง การรวมตัวกันต่อรองไม่เกิด เมืÉอเกิดปัญหาผลผลิตตกตํÉา

รัฐบาลเขา้ไปแทรกแซงแต่ก็ไปไม่ถึงเกษตรกร หรือไม่เปลีÉยนโครงสร้างปัญหา

ระบบการจัดการผลไมเ้ริÉมมีปัญหาความไม่ปลอดภัย เช่น ทุเรียน ทุนรับซืÊอทัÊงจากพืÊนทีÉและทีÉอืÉนๆ เอา

เนืÊอมาแช่แข็ง แกะใส่ตู้คอนเทรนเนอร์ เสีÉยงต่อความปลอดภัยอาหาร ปัญหาเหล่านีÊ ราชการยงัไม่เท่าทันทีÉจะ

แกปั้ญหาให้เกษตรกร

สุขภาพ และความยัÉงยืนของเกษตรกรและผู้บริโภค พลังการเปลีÉยนแปลงโครงสร้างสู่อิสระ

เครือข่ายเกษตรอินทรีย์จันทบุรี เป็นตัวอย่างของเกษตรกรทีÉลุกขึÊนมาแก้ปัญหาจากระบบครอบงํา

สารเคมีด้วยการทําเกษตรอินทรีย์ ซึÉ งได้เชืÉอมโยงเป็นเครือข่ายไปหลายพืÊนทีÉ สามารถสร้างมาตรฐาน สร้าง

ผลผลิต สร้างตลาดทางเลือกทีÉเติบโตขึÊน แต่เมืÉอเปรียบเทียบกับขนาดของตลาดผลไม้ใหญ่ทีÉกาํลังถูกครอบงํา

โดยทุนข้ามชาติ ทาํให้น่าวิตกถึงอนาคตเกษตรกรชาวสวนแห่งภาคตะวนัออกไม่น้อยว่าจะมีสิทธิ เสรีภาพ ใน

การเลือกผลิตผลไมท้ีÉย ัÉงยืนและปลอดภยัเพียงใด

จุดเริÉมตน้สู่อิสรภาพมาจากการมัÉนคงยืนหยดัของเกษตรกร ดงัทีÉคุณธีระ ยืนยนัถึงวิถีเกษตรอินทรียว์่า

“แค่ทาํวนัแรกก็ชนะแล้ว  ในดินมีธาตุอาหารหลงเหลืออยู่ในดินเกินกว่าทีÉเราจะไปใส่มันทุกปี สมมุติ

เราใส่ปุ๋ ย N-P-K řŝ-řŝ-řŝ  ในดินมันมี ŞŘ-şŘ-ŠŘ มันเกินค่ามาตรฐานทีÉเราจะใส่ เพียงแต่พืชเอามาใช้ไม่ได้

เพราะดินเป็นกรดจดั PH Ŝ.ś ถา้เราปลดปล่อย PH ดินให้มนัสูงขึÊนเป็น ŝ.ŝ ไปถึง Ş โดยวิธีกสิกรรมธรรมชาติใช้

ปุ๋ ยนํÊาหมกัใส่เขา้ไปดินก็ปรับสภาพ ธาตุอาหารทีÉอยู่ในดินก็ถูกปล่อยออกมาแค่นีÊก็สําเร็จแลว้”
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เช่นเดียวกับคุณปัฐยาวดีว่า เพืÉอแก้ปัญหาเรืÉองสุขภาพ จึงหันมาทาํการผลิตเองก่อน จึงจะไปให้ความรู้

คนอืÉน และถา้คุยกบัคนทีÉเขามีใจแต่ทาํไม่ถูกมาคุยมาแลกเปลีÉยนกนั เป้าหมายเราเพืÉอสุขภาพมากกว่าเศรษฐกิจ

ภาครัฐและประชาสังคมเองควรส่งเสริมความเข้มแข็งเกษตรกรอย่างคุณปัฐยาวดี คุณรัฐไท คุณธีระ

และคนอืÉนๆ ทีÉร่วมกนัเป็นเครือข่ายเกษตรอินทรีย ์จนัทบุรี ดว้ยการเสริมสร้างชุมชน กลไกชุมชน เช่น สหกรณ์

ให้เขม้แข็งในการพฒันาผลผลิต และมีอาํนาจต่อรองทางตลาดมากขึÊน รวมทัÊงเขา้มาจดัการระบบผูกขาด การทาํ

สัญญาทีÉไม่เป็นธรรม สร้างผลผลิตทางเลือก สร้างตลาดทางเลือก และดึงพลงัผูบ้ริโภคให้มาเกืÊอหนุน

การหนุนเสริมอย่างครบวงจร และปกป้องสิทธิและเสรีภาพของเกษตรกร ด้วยวิถีชุมชนเกษตรอินทรีย์

น่าจะเป็นพลงัทีÉทาํให้จันทบุรีเป็นเมืองแห่งผลไมข้องชุมชนและประเทศไทยอย่างแท้จริง มากกว่าทีÉจะเป็นเพียง

ตลาดของทุนขา้มชาติ
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บททีÉ Ŝ

ชุมชนต้นแบบอาหารปลอดภัย

7. เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์8

เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจงัหวดัสุรินทร์ เป็นตลาดนัดทีÉเกษตรกรทาํเกษตรระบบอินทรีย ์ซึÉงประกอบไป

ดว้ย การทาํนาขา้วอินทรีย ์การปลูกผกัอินทรียผ์กัพืÊนบา้น และการเลีÊยงไก่ไข่ เป็ดไข่อินทรีย ์รวมทัÊงการแปรรูป

อาหารเพืÉอสุขภาพ เป็นต้น สมาชิกได้รวมตัวกันประมาณ 80 กว่าราย ได้นําผลผลิตสินค้าทางการเกษตรและ

สินคา้แปรรูปออกมาขายให้กบัผูบ้ริโภคโดยตรงในพืÊนทีÉจงัหวดัสุรินทร์ ผ่านตลาดนัดสีเขียว 4 พืÊนทีÉไดแ้ก่ ตลาด

นัดสีเขียวหอประชุมอาํเภอปราสาท จะมีตลาดนัดสีเขียวทกุวนัองัคาร ตลาดนัดสีเขียวโรงพยาบาลปราสาท จะมี

ตลาดนัดสีเขียวทุกวนัพุธ ตลาดนัดสีเขียวร้านขา้วหอม จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกเช้าวนัพฤหัสบดี และตลาดนัดสี

เขียว อบจ.สุรินทร์ จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกวนัเสาร์ โดยทุกตลาดนัดสีเขียวจะมีสินคา้ผลผลิตทางการเกษตรทีÉเป็น

อินทรีย์ ผลผลิตปลอดสารพิษตามฤดูกาล มาจําหน่ายในราคาทีÉเป็นธรรม อาทิ ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ ผักสด

พืชผกัพืÊนบา้นทอ้งถิÉน ผลไมอ้ินทรียต์ามฤดูกาล ไข่ไก่ ไข่เป็ดอินทรีย ์อาหารแปรรูปทอ้งถิÉน ขา้วพนัธ์ุพืÊนบา้นทีÉ

หลากหลาย และสินค้าปลอดภัยต่อสุขภาพ ซึÉ งสมาชิกเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวได้สร้างความมัÉนใจให้กับ

ผูบ้ริโภค

1) สินค้าทุกชนิดผ่านการตรวจสอบว่าปลอดภัยต่อผู ้บริโภค โดยเฉพาะข้าวหอมมะลิและข้าวพันธ์ุ

ทอ้งถิÉน ไดร้ับการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียม์ากมาย เช่น มกท. , EU/Nop เป็นตน้

2) เป็นการให้ผู ้บริโภคได้อุดหนุนผลผลิตสินค้าของเกษตรกรโดยตรง ด้วยระบบการค้าทีÉเป็นธรรม

(Fair trade) ทัÊงกบัผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค ทรัพยากรธรรมชาติสิÉงแวดลอ้ม และแรงงาน

3) สนับสนุนให้เกิดความมัÉนคงในชีวิตของคนท้องถิÉนและเกษตรกร ช่วยสร้างวิถีทีÉเปีÉ ยมสุขให้สังคม

รักษาความมัÉนคงทางอาหาร และอธิปไตยทางเศรษฐกิจของจงัหวดัสุรินทร์

8 เวทีพูดคุยกับแกนนาํสมาชิกกลุ่มเกษตรธรรมชาติและตัวแทนกรรมการตลาดนัดสเีขียวจังหวดัสรุินทร์ 13 ต.ค. 2559



50

กลุ่มเครือข่ายเกษตรกรทีÉทาํเกษตรกรรมระบบอินทรีย ์ เป็นกลไกหลกัในการขบัเคลืÉอนตลาดนัดสีเขียว

จังหวัดสุรินทร์ โดยได้รับการสนับสนุนทัÊงภาครัฐและภาคเอกชน ซึÉ งประกอบไปด้วย ผู ้ว่าราชการจังหวัด

สุรินทร์ พาณิชย์จงัหวดัสุรินทร์ องค์การบริหารส่วนจงัหวดัสุรินทร์ (อบจ.) อาํเภอปราสาท โรงพยาบาลปราสาท

ร้านขา้วหอม และสหกรณ์เกษตรอินทรียก์องทุนขา้วจงัหวดัสุรินทร์

กว่าจะมาเป็นตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ มาจากจุดเริÉมต้นของกลุ่มเกษตรกรทีÉทําเกษตรระบบ

อินทรีย์ในพืÊนทีÉจังหวดัสุรินทร์ หาช่องทางในการระบายผลผลิตเกษตรอินทรีย์และข้าวอินทรีย ์ยงัให้ผูบ้ริโภค

ได้รับผลผลิตเกษตรอินทรีย์ทีÉปลอดภัยและเพืÉอสุขภาพของผูบ้ริโภค ทางโครงการถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบ

เกษตรและอาหารปลอดภัยเพืÉอนําเสนอสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ได้ร่วมพูดคุยกับกลุ่มเกษตรธรรมชาติทมอ

ตาํบลทมอ อาํเภอปราสาท จังหวดัสุรินทร์ ซึÉ งเป็นกลุ่มทีÉทาํข้าวอินทรีย์และเกษตรอินทรีย์ และยงัเป็นสมาชิก

ของสหกรณ์เกษตรอินทรีย์กองทุนข้าวสุรินทร์ มีสมาชิกรวมทัÊงสิÊนในจังหวดัสุรินทร์จาํนวน 700 กว่าคน ส่วน

กลุ่มเกษตรธรรมชาติทมอ ปัจจุบัน 2559 มีสมาชิกของกลุ่มทัÊงสิÊนจาํนวน 63 ครัวเรือน อยู่ในพืÊนทีÉตาํบลทมอ

ตาํบลโคกยาง และตาํบลเฉลียง รวมเนืÊอทีÉทาํเกษตรระบบอินทรีย์และข้าวอินทรีย ์จาํนวน 1,600 ไร่ ผลผลิตข้าว

อินทรีย์ได้ 400 ตันข้าวเปลือกต่อปี มีข้าวอินทรีย์คือ ข้าวเหนียวดาํ ข้าวหมอนิล ข้าวหมอมะลิแดง และข้าวหมอ

มะลิ 105 ซึÉ งส่วนใหญ่ข้าวของสมาชิกได้รับมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ ได้แก่ มกท. มาตรฐานจากEU มาตรฐาน

อินทรีย์จากประเทศเยอรมนั มาตรฐานอินทรีย์จากประเทศสวิสเซอร์แลนด ์และได้รับเครืÉองหมายการคา้ทีÉเป็น

ธรรม (Fair trade)

จุดเริÉมของกลุ่มเกษตรธรรมชาติทมอ

ช่วงปีพ.ศ. 2534 เกษตรกรทีÉทาํนาข้าวในพืÊนทีÉใช้สารเคมีในการทาํนา ใช้ทัÊงปุ๋ ยเคมีและยาสารเคมีในการกาํจดั

วชัพืชและโรคแมลงในนาขา้ว ส่งผลให้เกษตรกรตอ้งใช้ตน้ทุนในการทาํนาขา้วเพิÉมขึÊนไม่คุม้ต่อผลผลิตขา้วทีÉได้

ในขณะนัÊนราคาข้าวก็ตาํตํÉาเกษตรกรมีหนีÊ สินติดตัว สภาพดินเสืÉอมโทรมดินแน่นขึÊนพร้อมกับมีการเผาตอซัง

ข้าวหลังจากการเก็บเกีÉยวผลิตข้าว และระบบนิเวศในนาข้าวเสืÉอมโทรมสูญเสียสภาพเดิม ทรัพยากรสัตวน์ํÊ า

จาํพวกปู ปลา หอย ตายลงและสูญหายไป จนไดม้ีมีนักพฒันาเอกชน คสป. ไดเ้ขา้มาให้ความรู้ส่งเสริมขา้วปลอด

สารเคมีและทาํนาข้าวอินทรีย ์โดยใช้วิธีการไถกลบใช้ปุ๋ ยพืชสด หว่านข้าวแล้วใช้ฟางคลุม โดยมีเกษตรกรเขา้

ร่วมทดลองจาํนวน 12 ราย ทาํคนละ 1-2 งาน ซึÉ งทาง คสป. รับซืÊอผลผลิตข้าวในราคาประกนัทีÉกิโลกรัมละ 10

บาท
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ช่วงปีพ.ศ. 2539 – 2540 จากการทาํนาขา้วในวิธีดงักล่าว มีเกษตรกรจาํนวน 2 รายไดร้ับมาตรฐานอินทรีย ์มกท.

และยงัได้ขยายแปลงทาํนาอินทรีย์เพิÉมพืÊนทีÉมากขึÊน สร้างความมัÉนใจให้แก่สมาชิกในกลุ่มทาํนาอินทรีย ์และมี

เกษตรกรมาเขา้ร่วมกลุ่มเพิÉมจาํนวน 5 ราย ในส่วนของเกษตรกรทีÉหันมาทาํนาระบบอินทรียก์็ไดป้ริมาณขา้วเพิÉม

มากกว่าเมืÉอก่อนและยงัลดตน้ทุนในการทาํนาขา้วดว้ย

ช่วงปีพ.ศ. 2542 ทางจังหวดัสุรินทร์ได้มีนโยบายประกาศของจังหวดั เป็นจังหวดัเกษตรอินทรีย ์ ส่งผลทําให้

กลุ่มทาํนาอินทรีย์มีเกษตรกรเข้ามาร่วมเพิÉมมากขึÊน และหน่วยงานภาครัฐทีÉเกีÉยวข้องหันมาสนับสนุนการทํา

เกษตรกรรมระบบอินทรียม์ากขึÊนทัÊงนาขา้วอินทรีย ์การปลูกพืชอินทรียห์ลงันา และการปศุสัตว์

ช่วงปีพ.ศ. 2545 กลุ่มเครือข่ายเกษตรธรรมชาติทีÉทาํเกษตรระบบอินทรีย์ในจงัหวดัสุรินทร์ทีÉได้ร่วมกลุ่มกันเป็น

สมาชิกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์กองทุนข้าวสุรินทร์ ซึÉ งทางสหกรณ์ได้รับผลผลิตขา้วอินทรีย์ของสมาชิกช่วยทาํ

การตลาดให้และวางแผนการปลูกขา้วอินทรีย์ร่วมกบัสมาชิก ผ่านทางการตลาดของกรีนเน็ต และยงัได้ร่วมกบั

อาสาสมัครนักศึกษาแลกเปลีÉยน CIE จากประเทศสหรัฐอเมริกา ไปเปิดตลาดข้าวอินทรีย์ทีÉอเมริกาโดยมีกลุ่ม

ตวัแทนของกลุ่มทาํขา้วอินทรียไ์ปให้ขอ้มูลและทาํการตลาดร่วมกบัอาสาสมคัรนักศึกษาแลกเปลีÉยน

ประการสําคัญการปรับเปลีÉยนของเกษตรกรกลุ่มเกษตรธรรมชาติทมอ ทีÉมาทํานาข้าวอินทรีย์และ

เกษตรกรรมระบบอินทรีย ์กล่าวไดค้ือ

1. การทาํนาขา้วแบบเดิมต้องใช้สารเคมีทัÊงปุ๋ ยและยาในการปราบวชัพืชและโรคแมลงในนาขา้ว

ทาํให้ต้นทุนในการผลิตข้าวสูงขึÊน ผลผลิตข้าวทีÉไดไ้ม่เพียงพอกับรายจ่ายของเกษตรกร ทาํให้

เกษตรกรหลายรายตอ้งไปผูกพนักบัระบบหนีÊ สิน

2. สภาพดินเสืÉอมโทรมลงธาตุอาหารในดินลดน้อยลง ดินแน่นแข็งตัวปลูกข้าวแตกกอได้น้อย

ผลผลิตขา้วไดน้้อย

3. ระบบนิเวศในนาขา้วเสืÉอมโทรมแหล่งอาหารตามธรรมชาติของเกษตรกรในนาขา้วหายไป คือ

ทรัพยากรสัตว์นํÊ าจําพวก ปลา ปูนา หอย ตายจากการใช้สารเคมีและระบบนิเวศในนาข้าว

เปลีÉยนไปจากการทาํนาขา้วในระบบเดิม

4. เกษตรกรได้รับผลกระทบทางสุขภาพมีสารเคมีตกค้างในร่างกายจาการทาํนาทีÉใช้สารเคมี เกิด

เป็นโรคเรืÊ อรัง ทําให้ไม่สามารถทํางานได้ตามปกติ และการบริโภคข้าวทีÉปลูกแบบการใช้

สารเคมีทาํให้เกษตรกรเป็นโรคเบาหวานและสุขภาพร่างกายองค์รวมลดลง
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5. มีองค์กรพฒันาเอกชนเข้าให้ความรู้การทาํเกษตรระบบอินทรีย์มีการปรับปรุงดินใช้ปุ๋ ยพืชสด

ส่งเสริมการทาํนาขา้วอินทรีย ์และรับซืÊอผลผลิตขา้วในราคาประกนั

6. เกษตรกรทีÉปรับเปลีÉยนทํานาข้าวอินทรีย์ได้รับผลผลิตข้าวเพิÉมขึÊนและต้นทุนใช่ทําการผลิต

ลดลงกว่าเดิม และผลผลิตข้าวได้รับมาตรฐานอินทรีย ์มกท. ขายข้าวได้ในราคาทีสูงกว่าข้าว

ธรรมดา เกษตรกรทีÉทาํนาเห็นเป็นตวัอย่างจนเกิดความมัÉนใจในการทาํนาอินทรีย์

7. เกษตรกรบางรายไดร้ับความกดดนัจากทางครอบครัวสร้างเงืÉอนไขไวว้่าตอ้งทาํเกษตรกรระบบ

อินทรียแ์ละทาํนานาอินทรียถ์ึงจะยกมอบแบ่งทีÉนาให ้ จึงมีความจาํเป็นตอ้งทาํตามเงืÉอนไขของ

ครอบครัว จนไดร้ับผลความสําเร็จในการทาํนาอินทรีย์

8. เกษตรกรทีÉทาํนาข้าวอินทรีย์มรการปลูกพืชอินทรีย์หลังนา ทําให้เกษตรกรใช้ประโยชน์ใน

ทีÉดินสร้างมีรายไดห้มุนเวียนจากจากทาํนาปี ส่งผลให้วิถีชีวิตของเกษตรกรดีขึÊน

9. ผลผลิตขา้วอินทรียแ์ละผลผลิตเกษตรอินทรียเ์ป็นทีÉตอ้งการของตลาดและผูบ้ริโภคทีÉรักสุขภาพ

ทัÊงในจังจงัหวดัสุรินทร์ และยงัส่งออกไปต่างประเทศ

10. มีตลาดและแหล่งจาํหน่ายผลผลิตเกษตรอินทรีย ์สามารถสร้างรายไดใ้ห้ก ับกลุ่มเกษตรกรมาก

กว่าเดิม โดยเฉพาะในพืÊนทีÉจังหวดัสุรินทร์มีตลาดนัดสีเขียวทีÉสามารถให้เกษตรกรไปขายกบั

ผูบ้ริโภคโดยตรง

เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์

การริเริÉมของตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ ในปีพ.ศ. 2534 – 2542 เกษตรกรทีÉทํานาข้าว

แบบเดิมได้รับปัญหาทางหนีÊ สิน การลงทุนในการทาํนานสูงขึÊน ผลผลิตข้าวไดน้้อยลง ราคาข้าวตกตํÉา

สภาพแวดล้อมเสืÉอมโทรมลง และสุขภาพของเกษตรกรเป็นโรคเรืÊอรังจากการทาํนา จนมีเกษตรกร 10

กว่ารายไดป้รับเปลีÉยนการทาํนาแบบเดิมทีÉใช้สารเคมี หันมาทาํนาขา้วอินทรียโ์ดยใช้ปุ๋ ยพืชสด  โดยเน้น

การทาํนาขา้วเพียงอย่างเดียว ไดบ้ริโภคในครอบครัว จนเกษตรกรหลายรายมีสุขภาพทีÉดีขึÊนจากการทาํ

การเกษตรได้บริโภคข้าวอินทรีย์ จนขยายพืÊนทีÉทํานาข้าวอินทรีย์เพิÉมขึÊนได้นําผลผลิตข้าวอินทรีย์ทีÉ

ได้รับมาตรฐานส่งขายไปกับทางกรีนเน็ต (Green net) ส่งออกไปขายต่อทีÉสหภาพยุโรป (EU) และขา้ว

อินทรียบ์างส่วนส่งขายให้กับสหกรณ์เกษตรอินทรียก์องทุนขา้วสุรินทร์ซึÉ งไดน้าํข้าวอินทรีย์ส่งออกไป

ขายยงัต่างประเทศเหมือนกนั ต่อมาในปีพ.ศ.2543 – 2546 ทางโครงการนาํร่องเกษตรกรรมยัÉงยืน ไดร้ับ
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สนับสนุนงบประมาณจากรัฐบาลในยุคนัÊน เข้ามาสนับสนุนเกษตรกรและกลุ่มเกษตรกรทีÉทาํเกษตร

ระบบอินทรีย ์ให้มีการขายขยายเกษตรกรรมยัÉงยืนและเกษตรกรรมระบบอินทรีย์เพิÉมมากขึÊนในจังหวดั

สุรินทร์ มีการทาํนาข้าวอินทรีย ์และผกัพืชอาหารอืÉนๆในระบบอินทรีย์เพิÉมมากขึÊน จากการรวมกลุ่ม

ของเกษตรกรทีÉทาํเกษตรระบบอินทรีย์โดยการประสานงานของนักพฒันาเอกชน คสป. ได้ร่วมกันจดั

งานประชาสัมพนัธ์ให้ความรู้กบัผูบ้ริโภคในจงัหวดัสุรินทร์ เรืÉองเกษตรอินทรียแ์ละอาหารปลอดภัยต่อ

สุขภาพ ผ่านงาน Event ต่างๆ ของหน่วยงานราชการและภาคเอกชน ในปีพ.ศ. 2546 ทางผูว้่าราชการ

จงัหวดัสุรินทร์ในขณะนัÊน ไดส้นับสนุนและส่งเสริมกลุ่มเกษตรอินทรีย์ให้เกิดความร่วมมือกบัเทศบาล

เมืองจังหวัดสุรินทร์ ขอให้ใช้ประโยชน์พืÊนทีÉของเทศบาลเปิดตลาดสีเขียว คือ ตลาดสวนรักษ์ มี

ผูบ้ริโภคในเมืองและกลุ่มคนรักษ์สุขภาพในตัวเมืองจังหวดัสุรินทร์เป็นลูกค้าหลัก ในตลาดมีสินค้า

อินทรีย์ยงัไม้หลายหลากหลาย มีสิÊนค้าหลัก คือ ข้าวอินทรีย ์ผกัอินทรีย์และพืชอาหารตามฤดูกาล ไม่

เพียงพอต่อผูบ้ริโภค แต่เกษตรกรรายไดห้มุนเวียน รายไดเ้พิÉมเป็นสองเท่าถึงสามเท่าของการทาํนาข้าว

เพียงอย่างเดียว กลุ่มเกษตรอินทรีย์มีความมัÉนใจในการตลาด จึงมีการขยายกลุ่มเกษตรธรรมชาติทาํนา

ข้าวอินทรีย์และพืชผักอินทรีย์เพิÉมมากขึÊนมีการจัดงานให้ความรู้เรืÉ องเกษตรอินทร์และอาหารเพืÉอ

สุขภาพเป็นประจาํทาํให้กลุ่มเกษตรกรธรรมชาติ ปีพ.ศ. 2548 ทางกลุ่มไดร่้วมมือกบัทางอาํเภอปราสาท

และโรงพยาบาลอาํเภอปราสาท เปิดตลาดนัดสีเขียวเพิÉมอีก 2 แห่ง คือตลาดนัดสีเขียวหอประชุมอาํเภอ

ปราสาท และตลาดนัดสีเขียวโรงพยาบาลปราสาท จนกระทัÊงในปีพ.ศ. 2552 เกิดความขัดแย้งทาง

การเมืองท้องถิÉนในเทศบาลเมืองจังหวัดสุรินทร์มีการเอาพืÊนทีÉตลาดนัดสีเขียวสวนรักษ์คืนไปใช้

ประโยชน์อย่างอืÉน ทางกลุ่มเกษตรธรรมชาติและกลุ่มทาํเกษตรกรอินทรีย ์ได้ไปสร้างความร่วมมือกบั

ทางองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุรินทร์ขอใช้ประโยชน์พืÊนทีÉเปิดเป็นตลาดนัดสีเขียว อบจ.สุรินทร์

จนถึงปัจจุบันลูกคา้ผูบ้ริโภคเดิมจากตลาดนัดสีเขียวสวนรักษ์ ก็ยงัตามมาซืÊอของเหมือนเดิม และมีการ

ขยายกลุ่มผู ้บริโภคทีÉกว้างขึÊน เป็นกลุ่มลูกค้าทีÉรักสุขภาพซึÉ งผู ้บริโภคส่วนใหญ่จะมีความคุ้นเคยกับ

เกษตรกรเป็นผู ้ผลิตและขายของเองอยู่แล้ว ปัจจุบันเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ มีกลุ่ม

เกษตรธรรมชาติและกลุ่มเกษตรอินทรีย ์ทีÉรวมกลุ่มกนัมาขายของมีจาํนวน 80 กว่าราย และทีÉเอาผลผลิต

มาขายในตลาดนัดสีเขียวทัÊง 3 แห่งมีจํานวน 60 กว่ารายโดยจะมีสินค้าผลผลิตทางการเกษตรทีÉเป็น

อินทรีย ์ผลผลิตปลอดสารพิษตามฤดูกาล มาจาํหน่ายในราคาทีÉเป็นธรรม อาทิ ผลผลิตเกษตรอินทรีย ์ผกั
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สด พืชผกัพืÊนบ้านท้องถิÉน ผลไม้อินทรีย์ตามฤดูกาล ไข่ไก่ ไข่เป็ดอินทรีย ์อาหารแปรรูปท้องถิÉน ข้าว

พนัธ์ุพืÊนบา้นทีÉหลากหลาย และสินคา้ปลอดภยัต่อสุขภาพ

เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจงัหวดัสุรินทร์ เป็นตลาดทีÉผูผ้ลิตเกษตรกรและผูบ้ริโภคมาซืÊอขายกัน

โดยตรงมีผลผลิตสิÊนค้าหลักข้าวพนัธุพืÊนบ้านทีÉหลากหลาย ข้าวอินทรีย ์ผลผลิตทางการเกษตรทีÉเป็น

อินทรีย์และสินค้าปลอดภัยต่อสุขภาพ ผูบ้ริโภคเป็นกลุ่มคนชัÊนกลางในเมืองจังหวดัสุรินทร์และกลุ่มผู ้

รักสุขภาพ ซึÉ งมีความคุ้นเคยกับเกษตรกร กลุ่มพ่อค้าแม่ค้าเป็นสมาชิกของสหกรณ์เกษตรอินทรีย์

กองทุนข้าวสุรินทร์ มีสมาชิกของสหกรณ์ 700 กว่าคน โดยมีกลุ่มเกษตรธรรมชาติและกลุ่มเกษตร

อินทรีย์ในจังหวดัสุรินทร์รวมตัวกนันาํผลผลิตสินค้ามาขายผ่านตลาดนัดสีเขียวจังหวดัสุรินทร์จาํนวน

80 กว่ารายและเกษตรกรทีÉนาํผลผลิตสินคา้มาขายเป็นประจาํจาํนวน 60 กว่าราย โดยผ่านเครือข่ายตลาด

นัดสีเขียวจงัหวดัสุรินทร์ 4 แห่ง ไดแ้ก่

1. ตลาดนัดสีเขียวหอประชุมอําเภอปราสาท ตัÊ งอยู่บริเวณหอประชุมประจําอําเภอ

ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ เกิดขึÊนในปีพ.ศ. 2548 จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกวันอังคาร

ระหว่างเวลา 8.00 – 14.00 น. มีเกษตรกรทีÉนาํผลผลิตสินคา้มาขายจาํนวน 30 กว่าราย

2. ตลาดนัดสีเขียวโรงพยาบาลปราสาท ตัÊงอยู่ในบริเวณโรงพยาบาลอําเภอปราสาท

จงัหวดัสุรินทร์ เกิดขึÊนในปีพ.ศ. 2548 จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกวนัพุธ ระหว่างเวลา 8.00

– 13.00 น. มีเกษตรกรทีÉนาํผลผลิตสินคา้มาขายจาํนวน 30 กว่าราย

3. ตลาดนัดสีเขียวร้านเข้าหมอ ตัÊงอยู่บริเวณหน้าร้านเข้าหอม เกิดขึÊนในปีพ.ศ. 2546

ตัÊงอยู่บริเวณหน้าร้านข้าวหอม จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกเช้าวนัพฤหัส มีเกษตรกรทีÉนํา

ผลผลิตสินค้ามาขายจํานวน 10 กว่าราย เนืÉองจากมีบริเวณพืÊนทีÉน้อย กลุ่มเกษตรกร

ส่วนใหญ่จะนําผลผลิตอินทรีย์มาขายส่งให้กบัร้านขา้วหมอแทน ซึÉ งร้านข้าวหอมเปิด

บริการวนัจนัทร์ – ศุกร์ เวลา 8.00 – 18.00 น. วนัเสาร์ เวลา 8.00 – 16.00 น.

4. ตลาดนัดสีเขียว อบจ.สุรินทร์ ตัÊงอยู่ในบริเวณองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุ รินทร์

เกิดขึÊนในปีพ.ศ.2552 จะมีตลาดนัดสีเขียวทุกวนัเสาร์ ระหว่างเวลา 8.00 – 15.00 น. มี

เกษตรกรทีÉนาํผลผลิตสินคา้มาขายจาํนวน 60 กว่าราย
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เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวดัสุรินทร์ มีการบริหารจัดการตลาดร่วมกันเพืÉอให้เกษตรกรนาํ

ผลผลิตสินคา้มาขายในตลาดนัดสีเขียวด้วยระบบการคา้ทีÉเป็นธรรม กล่าวคือ

· ผลผลิตสินค้าและอาหารเพืÉอสุขภาพได้รับมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ เช่น  มกท.

มาตรฐานอินทรีย์จากประเทศเยอมมนั มาตรฐานอินทรีย์แห่งกลุ่มสหภาพยุโรป(EU)

เป็นตน้ และผลผลิตเกษตรอินทรียส่์วนใหญ่ไดร้ับเครืÉองหมายระบบการคา้ทีÉเป็นธรรม

(Fair trade) ทีÉนาํมาจาํหน่ายในตลาดนัดสีเขียว

· ผลผลิตสินค้ามีความหลากหลายในตัวสินค้า มีทัÊงข้าวอินทรีย ์ผลผลิตเกษตรอินทรีย์

ผกัสด พืชผกัพืÊนบ้านท้องถิÉน ผลไม้อินทรีย์ตามฤดูกาล ไข่ไก่ ไข่เป็ดอินทรีย ์อาหาร

แปรรูปท้องถิÉน ข้าวพนัธ์ุพืÊนบ้านทีÉหลากหลาย และสินค้าปลอดภัยต่อสุขภาพ กลุ่ม

เกษตรกรได้มีการวางแผนในการนําผลผลิตสินค้าทีÉจะมาจาํหน่ายในตลาดนัดสีเขียว

ร่วมกนั

· เกษตรกรผูผ้ลิต ผูข้ายสิÊนค้าเป็นผูก้าํหนดราคาผลผลิตสิÊนคา้เองโดยมีสมาชิกในกลุ่ม

ช่วยกนัตรวจสอบควบคุมราคา

· มีคณะกรรมการตลาดนัดสีเขียวประกอบขึÊนจากหลายฝ่าย คือ เกษตรกรผูท้าํการผลิต

และขายสินค้า นักพัฒนาเอกชน ตัวแทนจากหน่วยงานทีÉให้ใช้ประโยชน์พืÊนทีÉเปิด

ตลาด ซึÉงคณะกรรมการตลาดมีบทบาทหน้าทีÉในการดาํเนินงาน คือ

-จดัทาํทะเบียนรายชืÉอสมาชิกทีÉนาํผลผลิตสิÊนมาขายในเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจงัหวดั

สุรินทร์

-สํารวจผลผลิตสินคา้ของสมาชิก เพืÉอการวางแผนในการผลิตนาํมาจาํหน่ายให้มีความ

หลากหลาย

-ให้สมาชิกจดัทาํบญัชีรายไดจ้ากการขายผลผลิตสินคา้และตน้ทุนการผลิตสินคา้

-จดัทาํบญัชีรายรับรายจ่ายของตลาดนัดสีเขียว จดัเก็บเงินจากสมาชิกมาขายผลผลิตสิÊน

คา้ รายละ 20 บาท เพืÉอใช้จ่ายค่าทาํความสะอาด และค่าไฟ

-จัดการประชาสัมพันธ์ตลาดนัดสีเขียว จัดงานEvent ให้ความรู้กับผู ้บริโภค โดย

ร่วมมือกบัภาคส่วนหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้ง



56

ขอ้เด่นของเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจงัหวดัสุรินทร์

· ตลาดนัดสีเขียวทัÊง 4 แห่ง มีผลผลิตสิÊนค้าทีÉหลากหลายจากกลุ่มสมาชิกทัÊงผลผลิตสินค้าอินทรีย ์และ

อาหารแปรรูปเพืÉอสุขภาพ

· ผลผลิตสินคา้อินทรียข์องสมาชิกส่วนใหญ่ไดร้ับมาตรฐานเกษตรอินทรีย์

· กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตมีการวางแผนผลิตสิÊนค้าร่วมกันทีÉจาํนํามาขายทีÉตลาดนัดสีเขียว นอกจากนีÊกลุ่ม

เกษตรกรผูผ้ลิตมีแปลงทาํเกษตรอินทรียเ์ป็นของตนเอง

· ผูบ้ริโภคมีความคุ้นเคยกับผูผ้ลิตผูข้าย มีการลงไปเยีÉยมแปลงของเกษตรกร และเป็นลูกค้าประจาํของ

ตลาดนัดสีเขียว

· มีการจดักิจกรรมรณรงค์ทาํความเข้าใจให้ความรู้กบัผูบ้ริโภค และกลุ่มผูร้ักสุขภาพ อย่างต่อเนืÉองทัÊงจัด

งานในตลาดนัดสีเขียวและจดัให้มีกิจกรรมเวทีตามทีÉต่างๆ

· กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตสินคา้เขา้มาร่วมเป็นคณะกรรรมการบริหารจัดการตลาดนัดสีเขียว

ขอ้จาํกดัของตลาดนัดสีเขียว

เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวดัสุรินทร์ยงัขากความมัÉนคงด้านสถานทีÉเปิดตลาด โดยเฉพาะตลาดนัดสี

เขียวของเครือข่ายมี 3 แห่งทีÉอยู่ในพืÊนทีÉของส่วนราชการ คือทีÉว่าการอาํเภอปราสาท โรงพยาบาลปราสาท และ

อบจ.สุรินทร์ ซึÉงตลาดนัดสีเขียว อบจ.สุรินทร์เป็นตลาดขนาดใหญ่มีเกษตรกรผูผ้ลผลิตสินคา้ไปวางจาํหน่ายครัÊ ง

ละ 60 กว่าราย มีเงินหมุนเวียนปีละประมาณจาํนวน 12 ลา้นบาท การขอใช้ประโยชน์พืÊนทีÉของส่วนราชการและ

องค์กรปกครองส่วนทอ้งถิÉนขึÊนอยู่กบัผูบ้ริหารองค์กร ส่งผลให้สมาชิกเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวดัสุรินทร์

ขาดความมัÉนใจต่อเรืÉองความมัÉนคงในดา้นสถานทีÉตลาดนัดสีเขียวทีÉอยู่ในปัจจุบนั

ขอ้แนะนาํของสมาชิกเครือข่าย

· กลุ่มเกษตรกรและสมาชิกตลาดทีÉนําผลผลิตสินคา้มาวางจาํหน่ายในตลาดนัดสีเขียวตอ้งมรใจรักในการ

บริการ ไม่ไดมุ้่งหวงัเอากาํไรจากการขายผลผลิตสิÊนคา้เป็นทีÉตัÊง

· เจ้าหน้าทีÉภาครัฐในส่วนองค์กรหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง ต้องการส่งเสริมตลาดนัดสีเขียวอย่างเป็นระบบ

และสนับสนุนการจดัหาสถานทีÉเปิดตลาดนัดสีเขียวให้ชัดเจน
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· กลุ่มเกษตรกรและสมาชิกเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวต้องมีการวางแผนผลผลิตในแปลงเกษตรร่วมกัน

ปลูกของทีÉต่างชนิดกันให้เหมาะสมกับพืÊนทีÉเพืÉอให้เกิดความหลากหลายในผลผลิตสินค้า และหาก

ผลผลิตสินค้าผลผลิตได้เป็นจาํนวนมากก็ให้สลับนําผลผลิตมาขายอย่าให้เยอะจนลน้ตลาดเกินความ

ตอ้งการของผูบ้ริโภค

· ผลผลิตสิÊนคา้ในตลาดนัดสีเขียวตอ้งรักษามาตรฐานอยู่ตลอด และกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตสินคา้ ตอ้งเป็นผู ้

กาํหนดราคาขายเองโดยปราศจากการเอารัดเอาเปรียบผูบ้ริโภค

· ตลาดนัดสีเขียวต้องมีการจดัทาํประชาสัมพนัธ ์และหากิจกรรมให้ตลาดนัดสีเขียวมีความเคลืÉอนไหวอยู่

เสมอๆ

· มีคณะกรรมการตลาดนัดสีเขียวจากหลายฝ่าย ช่วยความคุมสนับสนุนการบริหารจัดการตลาด และ

ประเมินตรวจสอบตลาด

สิÉงทีÉต้องการพัฒนาต่อเครือข่ายตลาดนัดสีเขียว

ตลาดนัดสีเขียว

· สถานทีÉจดัตัÊงตลาดสดสีเขียวทีÉเป็นของเครือข่ายเอง

· พัฒนาสร้างระบบการตรวจคุณภาพสินค้าและมาตรฐานของตลาด เช่น ผัก ปลาสด และ

เนืÊอสัตว ์เป็นต้น ทีÉไม่ให้ใช้สารเคมีในระบบการผลิตทัÊงปุ๋ ยเคมี ยากาํจัดวชัพืชโรคแมลง และ

อาหารสัตว์

· การยกระดับแปรรูปผลผลิตเพืÉอเพิÉมมูลค่าสินค้า และหาแนวทางการระบายผลผลิตทีÉมีจาํนวน

มากไม่ให้เหลือ เช่น ถัÉวเขียวแปรรูปเป็นถัÉวซีก

· การบรรจุหีบห่อของสินค้าทีÉน่าสนใจใช้วัสดุจากธรรมชาติ และออกแบบโลโก้ของสมาชิก

ตลาด เพืÉอการตรวจสอบแหล่งทีÉมาของผลผลิตสินคา้โดยผูบ้ริโภค

· การสร้างร้านอาหาร นําผลผลิตสินค้ามาแปรรูปเพิÉมมูลค่าในรูปของอาหารเพืÉอสุขภาพ และ

เชืÉอมโยงกบัผลผลิตสินคา้ทีÉนาํมาขายในตลาดนัดสีเขียว
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สมาชิกเครือข่าย

· มีแปลงเกษตรและพืÊนทีÉต้นแบบให้สมาชิกได้ศึกษาเรียนรู้ระบบการทําเกษตรอินทรีย์ทีÉ

เชืÉอมโยงกบัระบบตลาดสีเขียว และระบบการคา้ทีÉเป็นธรรม

· เกษตรกรทีÉเขา้มาทาํเกษตรระบบอินทรียใ์นระยะแรกตอ้งมีการศึกษาหาความรู้และปรับเปลีÉยน

ระบบการผลิต

· การเปิดแปลงเกษตรระบบอินทรีย์ให้ผูบ้ริโภคและกลุ่มสนใจเข้ามาท่องเทีÉยวการเกษตรเพืÉอ

สุขภาพในแปลง เกษตรกรทาํหน้าทีÉให้ความรู้สร้างความคุ้นเคยกับผูบ้ริโภค และสร้างความ

มัÉนใจในมาตรฐานผลผลิตอินทรีย์

สมาชิกเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวดัสุรินทร์ ส่วนใหญ่มีความมัÉนใจในระบบการตลาดของผลผลิต

อินทรีย ์นําไปสู่การขยายแปลงทาํเกษตรระบบอินทรีย์เพิÉมขึÊน มีรายได้หมุนเวียนจากตลาดนัดสีเขียวจังหวัด

สุรินทร์ สามารถทาํให้เกษตรกรบางรายซืÊอทีÉทาํการเกษตรเพิÉม และมีรายได้เพียงพอเลีÊยงครอบครัวส่งลูกเรียน

จบระดับมหาวิยาลัย สมาชิกเครือข่ายส่วนมากจะทาํการผลิตและจาํหน่ายสินค้าเป็นระบบครอบครัวและเครือ

ญาติ อาจกล่าวได้ว่าการคงอยู่หรือเกิดความยัÉงยืนของเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวดัสุรินทร์มีผลเชืÉอมโยงมา

จากสมาชิกมีแปลงเกษตรผลิตเป็นของตนเอง จนได้รับมาตรฐานการทาํเกษตรอินทรีย ์ผลผลิตสินคา้ในตลาดมี

คุณภาพและหลากหลาย กลุ่มผูบ้ริโภคมีทางเลือกผลผลิตอาหารทีÉรักษาสุขภาพมากขึÊน ตลอดจนทางจังหวัด

สุรินทร์มีนโยบายเป็นจังหวดัเกษตรอินทรีย ์ผลักดันให้ส่วนราชการเข้ามาส่งเสริมและสนับสนุนร่วมกับภาคี

หลายฝ่าย ทา้ยสุดทางเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจงัหวดัสุรินทร์ยงัรักษาระบบการคา้ทีÉเป็นธรรม ไม่มีการเอารัดเอา

เปรียบผูผ้ลิตตลอดจนถึงผูบ้ริโภค
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8. ตลาดสีเขียว โรงพยาบาลลับแล9

กว่าระยะเวลา 4 ปีทีÉผ่านมาการขับเคลืÉอนงานของตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล เป็นตลาดสีเขียวทีÉมี

ชีวิตตัÊงขึÊนในโรงพยาบาลลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ จากการเอาใจใสและเล็งเห็นถึงปัญหาด้านสุขภาพของ

ประชาชนในพืÊนทีÉ จึงเกิดคณะทาํงานของโรงพยาบาลทีÉคิดและสร้างกระบวนการทาํงานในเชิงรุกกบัปัญหาด้าน

สุขภาพของประชานในพืÊนทีÉอย่างมีส่วนร่วม โดยประสานภาคีความร่วมมือทัÊงประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

หน่วยงานภาครัฐทัÊงในระดับพืÊนทีÉและระดับจังหวดั องค์กรปกครองส่วนท้องถิÉน ภาคธุรกิจและภาคเอกชน

รวมทัÊงกลุ่มผูร้ักสุขภาพ เข้ามาพฒันาตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล จนตลาดสีเขียวเกิดขึÊนอย่างเป็นรูปธรรม

เพืÉอเกิดแนวทางการดาํเนินงานด้านความรับผิดต่อสังคมขององค์กร  (Corporate Social Responsibility : CSR)

ซึÉงเป็นนโยบายทีÉทางสํานักงานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ (ก.พ.ร.)  เป็นกระบวนการปฏิบัติขับเคลืÉอน

งานในรูปเครือข่ายทีÉมุ่งให้เกิดการพฒันาบทบาทใหม่ขององค์กรสุขภาพ ภายใต้บริบทของโรงพยาบาลชุมชน

กับงานเสริมสร้างสุขภาพเชิงรุก “จากเป็นโรงซ่อมสุขภาพ มาเป็นโรงสร้างสุขภาพ”  โดยเฉพาะการก้าวสู่

รูปแบบการทาํงานเพืÉอสังคมโดยหน่วยงานสุขภาพของภาครัฐทีÉชัดเจนขึÊนในดา้นความรับผิดชอบต่อสังคมของ

ภาครัฐ โรงพยาบาลลับแลซึÉ งเป็นหน่วยบริการสุขภาพระดับอาํเภอ มีความพร้อมในด้านศักยภาพสามารถเอืÊอ

ประโยชน์ด้านความรู้ ด้านสุขภาพและบริการให้กับทัÊงภาคประชาชนและหน่วยงานภาคีในพืÊนทีÉ ขับเคลืÉอน

อาํเภอจัดการสุขภาพทีÉมุ่งเน้นนโยบายการขับเคลืÉอนมิติสุขภาพทีÉสอดคลอ้งกบัการแกไ้ขปัญหาของชุมชนตาม

สถานการณ์ปัญหาสําคญัของพืÊนทีÉ

ทางโครงการถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรกรและอาหารปลอดภัย เพืÉอนําเสนอเวทีการประชุม

ประจําปีของสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ(กลางเดือนธันวาคม พ.ศ. 2559) ได้ลงพืÊนทีÉเยีÉยมเยียนตลาดสีเขียว

โรงพยาบาลลับแล และพูดคุยแลกเปลีÉยนกบัคณะทาํงานและภาคีความร่วมมือทีÉมีส่วนร่วมพฒันาตลาดสีเขียว

ทัÊงคณะทาํงานจากโรงพยาบาลลบัแล ทีมตลาดสีเขียว สมาชิกตลาดสีเขียว เครือข่ายเกษตรธรรมชาติอาํเภอลบั

แล คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติจังหวัดอุตรดิตถ์ ธนาคารเพืÉอการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.)

จงัหวดัอุตรดิตถ์ ศูนยฝึ์กและพฒันาอาชีพราษฎรไทยบริเวณชายแดนอุตรดิตถ ์กระทรวงศึกษาธิการ และมูลนิธิ

9 สรุปการพูดคุยคณะทาํงานตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลบัแล 19 ต.ค. 59
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MOA Thai การพัฒนาตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล โดยใช้ประเด็นสุขภาพเป็นเครืÉองมือในกระบวนการ

แกปั้ญหาสุขภาพในพืÊนทีÉ สามารถเห็นไดเ้ป็นรูปธรรม ตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลบัแล เป็น CSR ภาครัฐดา้นการ

สร้างสุขภาพเพืÉอชุมชน

จุดเริÉมของโรงพยาบาลลับแล ตอ้งมาใช้งานประเด็นดา้นสุขภาพในการขบัเคลืÉอนงานเพืÉอสร้างสุขภาพ

ชุมชน ผ่านมากว่า 30 ปีปัญหาดา้นสุขภาพของคนในชุมชนพืÊนทีÉลบัแลไม่ลดลง ยงัมีความรุนแรงของโครงสร้าง

ปัญหาทางสุขภาพของประชาชนมาขึÊน ไดแ้ก่โรคไขเ้ลือดออก โรคเรืÊอรัง ความดนั เบาหวาน และมะเร็ง เป็นตน้

ทางคณะกรรมการโรงพยาบาลลบัแลไดร่้วมกนัประชุมหารือเพืÉอแกปั้ญหาสุขภาพความเจ็บป่วยของประชาชนทีÉ

เพิÉมมากขึÊน และทางโรงพยาบาลก็ยงัเป็นหน่วยงานทีÉทาํงานตัÊงรับไม่ได้แกปั้ญหาทีÉรากของปัญหา โดยเฉพาะ

โรคมะเร็งมีการตายเพิÉมมากขึÊน ปรับบทบาทของโรงพยาบาลจากการทาํหน้าทีÉซ่อมสุขภาพมาเป็นการสร้าง

สุขภาพทีÉบูรณาการเข้ากับวิถีชีวิตของคนในพืÊนทีÉได้อย่างแท้จริง โดยเฉพาะประเด็นอาหารปลอดสารเคมีใน

อาํเภอลบัแล ซึÉงมีขอ้มูลมากมายว่ามีการใช้สารเคมีเขม้ขน้รุนแรงในการทาํเกษตรกรรม เมืÉอทางโรงพยาบาลลับ

แลมีนโยบายเน้นเรืÉองอาหารปลอดภยัเป็นหลกั จึงไดม้ีคณะทาํงานจากเจา้หน้าทีÉของโรงพยาบาล สร้างเป้าหมาย

การดาํเนินงานและระดมทุนดาํเนินงานเรืÉองอาหารปลอดภัย ในปีพ.ศ. 2556 ได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก

สสส. ผ่านโครงการพฒันาศักยภาพระบบบริการปฐมภูมิและภาคีเครือข่ายในการจัดการสังคมสุขภาพแบบมี

ส่วนร่วมจังหวดัอุตรดิตถ์ มีคณะทาํงานของโครงการ ประกอบดว้ย เจ้าหน้าทีÉโรงพยาบาลลบัแล อสม. ปราชญ์

ชุมชน และตัวแทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิÉน จาํนวน 5 คน จัดออบรมประชุมในหมู่บ้าน ให้ความรู้จัดทํา

โครงการแก้ปัญหาสุขภาพ เช่น โรคเบาหวาน โรคความดัน และปัญหายาเสพติด จัดอบรมให้ความรู้ผูจ้ัดการ

สุขภาพของชุมชน ทาํหน้าทีÉเกีÉยวกับสุขภาพของคนในชุมชน  ปีพ.ศ. 2557 ทางสํานักงานหลักประกันสุขภาพ

แห่งชาติ (สปสช.) ไดเ้ขา้มาสนับสนุนโครงการเมนูอาหารเพืÉอสุขภาพ อาหารป้องกนัโรคมะเร็ง และขา้วอินทรีย์

ทางโรงพยาบาลลับแลได้เข้ามาหนุนเสริมให้เกิดการปรับเปลีÉยนทัศนคติเรืÉ องสุขภาพโดยให้

ความสําคัญกับประเด็นอาหารและการลดการใช้สารเคมี ขับเคลืÉอนงานร่วมกับ อสม. และนักจัดการสุขภาพ

ชุมชน เริÉมการเกิดขึÊนของ “ตลาดสีเขียว” ในโรงพยาบาลลบัแล ซึÉงทางคณะทาํงานไดก้าํหนดภาพฝันและสร้าง

เป้าหมายการทํางานตลาดสีเขียวต้องเกิดเครือข่ายทํางานประเด็นอาหารปลอดสารเคมีอย่างชัดเจน เกิดการ

สืÉอสารประชาสัมพันธ์มิติอาหารปลอดภัยให้กับประชาชน และผู ้ทีÉเข้ามาในโรงพยาบาลได้เข้าใจและให้

ความสําคญักบัการเลือกบริโภคผกัคุณภาพ ตัÊงแต่ขัÊนตอนการผลิตจนถึงการจาํหน่ายให้แก่ผูบ้ริโภค เกิดเครือข่าย

ผูผ้ลิตเกษตรปลอดสารเคมีทัÊงระดบัครัวเรือน ระดับชุมชน และระดับอาํเภอ 4 อาํเภอ ได้แก่ อาํเภอเมือง อาํเภอ
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ลับแล อาํเภอตรอน และอาํเภอพิชัย จนในปีพ.ศ. 2557 ทางโรงพยาบาลลบัแลได้จัดงานมหกรรมสุขภาพ โดยมี

สสส. เขา้มาให้การสนับสนุน

โครงการตลาดสีเขียว ในโรงพยาบาลลับแล เป็นการเปลีÉยนอัตลักษณ์ของโรงพยาบาลชุมชนจากเป็น

โรงซ่อมสุขภาพ มาเป็นโรงสร้างสุขภาพ ด้านการสร้างสุขภาพของชุมชนโดยใช้ประเด็นอาหารปลอดภัยและ

แก้ปัญหาสาเคมี ทางคณะทาํงานคิดต่อยอดงานทีÉมีบัญชีรายการผลิตทางการเกษตรปลอดสารเคมีทีÉประชาชน

สามารถเขา้ถึงไดใ้น 4 อาํเภอ เกิดภาคีเครือข่ายผูผ้ลิตเกษตรกรตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลบัแล และทีÉสําคญัตลาด

สีเขียวเป็นพืÊนทีÉเรียนรู้ประเด็นอาหารเพืÉอสุขภาพตัÊงแต่การผลิต ผูบ้ริโภคเขา้มาใช้บริการเป็นพืÊนทีÉเรียนรู้ทีÉมีชีวิต

คณะทํางานทํางานตลาดสีเขียวมีข้อตกลงร่วมกันและออกแบบโครงการกําหนดกลุ่มเป้าหมายทีÉต้องเข้าไป

ทาํงานดว้ย เป็น 5 กลุ่มหลกั คือ 1)เครือข่ายเกษตรกรผูผ้ลิต ไดแ้ก่ กลุ่มเกษตรกรผลิตขา้ว ผกัผลไม ้ทีÉสนใจการ

ปลูกพืชอินทรีย์และเกษตรธรรมชาติ 2)เครือข่ายผู ้บริโภค ได้แก่ กลุ่มประชาชนทีÉสนใจเข้ามารับบริการซืÊอ

สินคา้จากเครือข่ายผูผ้ลิตร้านตลาดสีเขียว 3)แกนนาํนักจัดการสุขภาพชุมชน 4)สถานศึกษา ไดแ้ก่ กลุ่มเครือข่าย

ครู ผูป้กครอง นักเรียนทีÉเข้าร่วมเรียนรู้ และ5)กลุ่มผูท้ีÉสนใจทัÉวไป พร้อมกับได้ออกแบบยุทธศาสตร์การทาํงาน

ใน 5 ด้านได้แก่ 1)การพัฒนาศักยภาพผู ้ผลิตและผู ้บริโภค 2)การพัฒนาเครือข่ายผู ้ผลิตและผู ้บริโภค 3)การ

สืÉอสารประชาสัมพนัธ์ 4)การพฒันาระบบบริการสุขภาพ และ5)งานวิจยัและการขบัเคลืÉอนเชิงนโยบาย

ตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล  เปิดบริการทุกวันพุธ ตัÊ งแต่เวลา 7.30 – 13.00 น .บริเวณภายใน

โรงพยาบาลลับแล เป็นตลาดเพืÉอการเรียนรู้ด้านสุขภาพอาหารปลอดภัย ชาวบ้านสามารถเข้าถึงอาหารสุขภาพ

ผูผ้ลิตเจอกบัผูบ้ริโภคโดยตรง พร้อมกบัมีการจดัตัÊงร้านคา้โดยภาคเอกชนในการเขา้มาหนุนเสริม ทาํหน้าทีÉเป็น

สืÉอกลางการซืÊอสินคา้ระหว่างผูผ้ลิตกบัผูบ้ริโภคโดยการสนับสนุนของโรงพยาบาลลบัแล คือ ร้านกินดี ซึÉ งเป็น

จุดบริการเสริมให้ผูป่้วย ญาติ บุคลากรของโรงพยาบาลและผูส้นใจไดม้าใช้บริการ ตลาดสีเขียวมีเครือข่ายผูผ้ลิต

กว่า 50 คน มีเครือข่ายผูค้า้ขายในตลาดกว่า 20 คน ในแต่ละสัปดาห ์มีเครือข่ายผูบ้ริโภคเขา้มาซืÊอสินคา้ทุกวนัพุธ

มากกว่า 300 คนรายได้เฉลีÉยของแม่ค้าประมาณ 20,000 บาท ต่อสัปดาห์ ตลาดสีเขียวเกษตรกรผูผ้ลิตสินค้าจะ

หมุนเวียนกันนําผลผลิตมาวางขาย ซึÉ งเป็นผลผลิตอาหารปลอดภัย ผลผลิตเกษตรอินทรีย ์และผลผลิตเกษตรกร

ธรรมชาติ ประกอบด้วย อาหารแปรรูปท้องถิÉนทัÊงอาหารคาวและของหวาน ผกั ผลไม ้พืชผกัตามฤดูกาล และ

ข้าวอินทรีย์ เป็นต้น องค์ประกอบของตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล ทีÉเป็นตลาดเพืÉอสุขภาพและอาหาร

ปลอดภยั มีองค์ประกอบการคือ



62

· คณะกรรมการตลาดสีเขียว ซึÉ งมีทีÉมาจากลุ่มคนทีÉหลากหลายทัÊงคณะเจ้าหน้าทีÉโรงพยาบาลลับแล

เกษตรกรผูผ้ลิตและจาํหนน่ายผลผลิตสินคา้ ธ.ก.ส. จงัหวดัอุตรดิตถ ์และผูส้นับสนุนตลาด เป็นคณะทาํ

หน้าทีÉบริหารจัดการสนับสนุนสถานทีÉตลาดสีเขียว ตรวจสอบผลผลิตสินคา้ทีÉวางจาํหน่าย ตรวจแปลง

ทีÉมาของผลผลิต ตรวจหาสารเคมีในผลผลิต ตรวจหาสารตกคา้งในเกษตรกร จดักิจกรรมให้ความรู้ด้าน

สุขภาพและอาหารปลอดภยัในตลาดสีเขียว และการสืÉอสารประชาสัมพนัธ์กิจกรรมของตลาดสีเขียว

· เกษตรกรผู ้ผลิตและผู ้ขายผลผลิตสินค้า เกษตรกรต้องรับการฝึกอบรมให้ความรู้จากโครงการด้าน

สุขภาพและเกษตรกรรมธรรมชาต ิมีแปลงทาํเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรธรรมชาติ และผลลิตจากแปลง

ต้องได้การรับรองมาตรฐานจากกลุ่ม(PGS) ผู ้ขายผลผลิตสินค้าต้องเป็นเกษตรกรทีÉผลิตผลผลิตจาก

แปลงโดยตรงสามารถกาํหนดสินคา้ของตนเอง ช่วยกนัตรวจสอบผูท้ีÉมาจาํหน่ายผลผลิตสินคา้ในตลาด

ให้ความรู้กับผูบ้ริโภคทีÉมาซืÊอสินค้า และช่วยกันทาํความสะอาดหลังเลิกตลาด ซึÉ งตลาดสีเขียวมีผูข้าย

กว่า 20 รายหมุนเวียนกัน โดยมีผูค้ ้าผกัผลไมท้้องถิÉน ผูค้้าสินค้าแปรรูปอาหารท้องถิÉน ผูค้้าข้าวอินทรีย์

และผูค้า้ผลิตภณัฑ์เพืÉอสุขภาพ

· ผู ้บริโภค ส่วนใหญ่กลุ่มผู ้บริโภคของตลาดสีเขียวเป็นคนในพืÊนทีÉ ทัÊงเจ้าหน้าทีÉโรงพยาบาลลับแล

ข้าราชการ กลุ่มจักรยาน ผู ้ป่วย ญาติ และกลุ่มคนรักสุขภาพ เข้ามาซืÊอผลผลิตสินค้าตรงจากผู ้ค้า

ประชาสัมพนัธ์บอกต่อในกลุ่มเพืÉอน และบางคนลงไปเยีÉยมเยียนเกษตรกรในแปลงพืÊนทีÉ ทางในปีพ.ศ.

2558โรงพยาบาลลับแลได้รับผลผลิตสินคา้จากตลาดสีเขียวเขา้ไปโรงครัวเพืÉอประกอบอาหารให้ผูป่้วย

ไดร้ับประทาน บางครัÊ งผลผลิตไม่เพียงพอ ไดร่้วมวางแผนกบัเกษตรกร(ขา้วและผกั) และตลาดเขียวยงั

เชืÉอมโยงขายผลผลิตสินคา้ให้กบัร้านกินดี ทีÉเป็นจุดบริการอาหารปลอดภยัในโรงพยาบาล

ความสําเร็จของตลาดสีเขียว

· ทีมงาน ตลาดสีเขียวมีทีมงานเข้ามาร่วมปฏิบัติการแบบการมีส่วนร่วมทุกกระบวนการและมีความ

หลากหลายของทีมงาน ประกอบด้วย คณะจากโรงพยาบาลลับแล เกษตรกรผูผ้ลิตสินค้าและจาํหน่าย

สินคา้ นักจดัการสุขภาพชุมชน ธนาคารเพืÉอการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) จงัหวดัอุตรดิตถ์

ศูนยฝึ์กและพฒันาอาชีพราษฎรไทยบริเวณชายแดนจงัหวดัอุตรดิตถ ์และมูลนิธิ MOA Thai
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· การตรวจสารเคม ีตลาดสีเขียวจดัให้มีการตรวจหาสารเคมีตกคา้งในผลผลิตสินคา้ และการตรวจหาสาร

ตกคา้งในร่างกายของเกษตรกรผูจ้าํหน่ายผลผลิตสินคา้ และยงัมีการตรวจสอบแปลงทีÉมาของผลผลิต

· การสืÉอสารประชาสัมพนัธ์ออกไปในวงกวา้งให้ผูบ้ริโภคได้รับขอ้มูลหลากหลายช่องทาง ทัÊงแฟนเพจ

กรุ๊ปเพจ ไลน์ และการจัดงาน Event ของตลาดสีเขียว การสืÉอสารกิจกรรมของตลาดสีเขียวมีผูเ้ข้าถึง

ขอ้มูลตลาดสีเขียวในแต่ละสัปดาห์มากกว่า 2,000 คน

· การขยายผลการทาํเกษตรอินทรีย์และเกษตรธรรมชาติสู่เกษตรกรในพืÊนทีÉ และร่วมกนัพฒันามาตรฐาน

รับรองของกลุ่ม(PGS) ซึÉ งขณะนีÊมีกลุ่มเกษตรกรรมธรรมชาติขยายไปใน 4 อาํเภอ ได้แก่ อาํเภอเมือง

อาํเภอลบัแล อาํเภอตรอน และอาํเภอพิชัย

· เกษตรกรเครือข่ายผูผ้ลิตตลาดสีเขียวมีรายไดเ้พิÉมขึÊน และมีสุขภาพทีÉดีขึÊน

· ผูบ้ริโภคเข้ามามีส่วนร่วมในตลาดสีเขียว ทัÊงมาซืÊอสินค้า กระจายข่าว และบางกลุ่มยงัสนับสนุนค่ารถ

เดินทางให้แก่ผูผ้ลิตนาํผลผลิตสินคา้มาจาํหน่าย

ภาคีความร่วมมือตลาดสีเขียว

· โรงพยาบาลลับแล ทางโรงพยาบาลมีแนวทางและใช้ประเด็นเรืÉองสุขภาพและอาหารปลอดภัยเข้าไป

ส่งเสริมให้ความรู้แก่คนในพืÊนทีÉ เกิดโครงการด้านสุขภาพอาหารปลอดภัย จนเกิดมีตลาดสีเขียวขึÊนมา

ทางโรงพยาบาลเข้าไปมีบทบาทโดยให้เจ้าหน้าของโรงพยาบาล เข้ามาทาํงานโครงการให้ความรู้ดา้น

สุขภาพอาหารปลอดภัย ตรวจเลือดหาสารตกค้างจากเกษตรกรและผู ้บริโภค ส่งเสริมแปลงเกษตร

ธรรมชาติและเกษตรกรอินทรีย ์ตรวจหาสารตกคา้งในผลผลิตเกษตร รับซืÊอผลผลิตจากตลาดสีเขียวเข้า

โรงครัวประกอบอาหารให้ผู ้ป่วย ประชาสัมพันธ์ และสนับสนุนสถานทีÉให้จัดตัÊ งตลาดสีเขียว

โรงพยาบาลลบัแล

· นักจัดการสุขภาพชุมชนและ อสม. มีบทบาทช่วยเหลือและร่วมงานกบัทีมคณะโรงพยาบาล ให้ความรู้

ดา้นสุขภาพคนในชุมชน ประสานเกษตรกรให้เขา้มารับอบรมเกษตรอินทรีย์และเกษตรธรรมชาต ิและ

ร่วมลงตรวจแปลงเกษตรกร
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· กลุ่มเกษตรธรรมชาติและเกษตรอินทรีย ์ ร่วมพฒันาแปลงเกษตรกรรม ทาํปุ๋ หมักและนํÊ าหมักอินทรีย์

เยีÉยมเยียนแปลงตรวจสอบกลุ่มเพืÉอนเกษตรกร ตรวจแหล่งทีÉมาของผลผลิต พฒันารับรองมาตรฐาน

แบบมีส่วนร่วมของกลุ่ม(PGS) และนาํผลผลิตมาจาํหน่ายในตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลบัแล

· คณะกรรมการสมัชชาสุขภาพจังหวัดอุตรดิตถ์ เข้ามาสนับสนุนการดําเนินงานขับเคลืÉอนแนวทาง

นโยบายของจงัหวดัอุตรดิตถ ์ในเชิงนโยบายสาธารณะดา้นความมัÉนคงทางอาหาร อาหารปลอดภยั และ

เกษตรกรอินทรีย ์เชืÉอมโยงกบัในพืÊนทีÉ

· ธนาคารเพืÉอการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) จงัหวดัอุตรดิตถ ์สนับสนุนเกีÉยวขอ้งการพฒันา

ศักยภาพให้ความรู้เกษตรกร รวบรวมผลผลิตสิÊนค้าอินทรีย์ของเกษตรกรเพืÉอหาตลาดจําหน่าย และ

สนับสนุนวสัดุอุปกรณ์การทาํตลาดสีเขียว

· ศูนย์ฝึกและพฒันาอาชีพราษฎรไทยบริเวณชายแดนจังหวดัอุตรดิตถ ์และมูลนิธิ MOA Thai สนับสนุน

การให้ความรู้ฝึกอบรมเกษตรธรรมชาติและเรียนรู้ในแปลงจริง ครบทัÊงกระบวนการเกษตรธรรมชาติ

ตัÊงแต่แนวคิด การทาํปุ๋ ยหมักเจปรับปรุงดิน การเตรียมดินเตรียมแปลง การเพาะพนัธ์ุ การยา้ยปลูกการ

ปลูก การใช้สมุนไพรไล่แมลง เป็นต้น และติดตามเกษตรกรหลังจากการฝึกอบรม มีการฝึกอบรมให้

ความรู้เกษตรกรไปแล้วกว่า 150 ราย ลงตรวจเยีÉยมแปลงและวางแผนการผลิตกับเกษตรกร พร้อมทัÊง

พฒันาการรับรองมาตรฐานแบบมีส่วนร่วม(PGS) โดยเป็นการรับรองกันเองของกลุ่มในท้องถิÉน และ

เชืÉอมโยงเกษตรกรผูผ้ลิตกบัผูบ้ริโภคในพืÊนทีÉ

· สํานักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาพ (สสส.) และสํานักงานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ

(สปสช.) ให้การสนับสนุนงบประมาณดาํเนินโครงการ และร่วมสนับสนุนรณรงค์การจัดงานมหกรรม

สุขภาพตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลบัแล

ความตอ้งการขยายผลและยกระดบัการพฒันาดาํเนินงาน

· ขยายเครือข่ายกลุ่มเกษตรธรรมชาต ิและผูผ้ลิตสินคา้อินทรีย์

· จดัหาและขยายตลาดสีเขียวทีÉยัÉงยืน

· ควบคุมคุณภาพผลผลิตจากตน้ทางจนถึงตลาดผูบ้ริโภค

· พฒันารับรองคุณภาพผลผลิตและแบรนด์สินคา้ของเครือข่าย
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· การสืÉอสารกบัผูบ้ริโภค และการทาํตลาดซืÊอขายล่วงหน้าระหว่างผูผ้ลิตกบัผูบ้ริโภค

· จดัหาทีมพีÉเลีÊยงในการสนับสนุนและดาํเนินงาน

· จัดการสืÉอสารประชาสัมพนัธ์การดูแลสุขภาพองค์รวม การแพทย์ผสมผสาน และเกษตรธรรมชาติเพืÉอ

การดูแลสุขภาพทีÉเขา้ถึงประชาชน

สิÉงทีÉอยากทาํต่อ

· การขยายงานระดับอาํเภอเรืÉองสุขภาพ อาหารปลอดภัย และการแกปั้ญหาสารเคมีในระบบผลิตการทาํ

เกษตรกรรม

· การศึกษาทาํพืชและผลไมท้อ้งถิÉนอินทรีย ์คือ ทุเรียนหลงลบัแล หอมแดง และขา้ว เชืÉอมการดาํเนินงาน

ร่วมกบัเกษตรจงัหวดัอุตรดิตถ์

· การทาํธนาคารเมล็ดพนัธ์ุ (กระเทียม หอมแดง ขา้ว ดอกไม ้และผกัทอ้งถิÉน)

· การตลาดทีÉยกระดบัสู่การคา้มากขึÊน

· เชืÉอมโยงเครือข่ายเกษตรอินทรียแ์ละเกษตรธรรมชาติ

· สร้างพืÊนทีÉเรียนรู้พฒันากระบวนการคิดและการดูแลสุขภาพองค์รวม

นับตัÊงแต่ปีพ.ศ. 2555 จนมาเป็นตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล จากสาเหตุของปัญหาสุขภาพทีÉนับวนัยิÉงมี

ความซับซ้อนมากขึÊน ความเจ็บป่วยปัญหาสุขภาพของประชาชนซึÉ งพิสูจน์ได้อย่างชัดเจนจากงานวิจัยจํานวน

มากชีÊ ให้เห็นว่าเกิดจากสิÉงแวดลอ้ม สังคม และทีÉสําคญัสารเคมีรอบกาย ทีÉไปปนเปืÊ อนสารเคมีในพืชผกัทีÉวางขาย

อยู่ทัÉวไปในท้องตลาด หน่วยงานภาครัฐโดยเฉพาะโรงพยาบาล ทีÉหากให้ความสําคัญเพียงแค่การรักษาซึÉ งเป็น

เพียงการตัÊงรับปัญหาสุขภาพทีÉนับวนัมีแนวโน้มมากยิÉงขึÊน มีความรุนแรงขึÊน  และยงัขาดการมีส่วนร่วมกับภาค

ประชาชนและภาคีเครือข่ายทีÉจะเข้ามาช่วยกันแก้ปัญหาทีÉซับซ้อนเหล่านีÊ  ความคาดหวังทีÉจะให้ประชาชนมี

สุขภาพทีÉดี สามารถดูแลสุขภาพของตนเองได้อย่างเท่าทัน ย่อมเป็นไปได้ยาก บทบาทของโรงพยาบาลคือการ

สร้างพืÊนทีÉการเรียนรู้ดา้นสุขภาพให้ประชาชนสามารถนาํประสบการณ์ไปใช้ในการดูแลสุขภาพของตนเอง การ

ปรับเปลีÉยนการทํางานเชิงรุกของโรงพยาบาลลับแล จากการเป็นโรงซ่อมสุขภาพ มาเป็นโรงสร้างสุขภาพ

โดยเฉพาะการทาํงานเพืÉอสังคมโดยหน่วยงานสุขภาพ “ตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล : CSR ภาครัฐด้านการ
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สร้างสุขภาพเพืÉอชุมชน” จึงทาํหน้าทีÉเป็นโรงเรียนทีÉมีชีวิต ทีÉมุ่งให้เกิดการเรียนรู้ถึงแนวทางในการดูแลสุขภาพ

ทีÉเริÉมจากต้นทาง ทัÊงกลุ่มเกษตรกรทีÉมุ่งสร้างกระบวนทัศน์ในการผลิตใหม่ เป็นการผลิตทีÉใส่ใจต่อสิÉงแวดลอ้ม

และไม่ใช้สารเคมีและสารกาํจัดศัตรูพืช  ทางกลุ่มผูป่้วย ญาติ และประชาชนทัÉวไปไดเ้รียนรู้ถึงการดูแลสุขภาพ

จากตน้ทางดว้ยอาหารทีÉมีคุณภาพปราศจากสารเคมี มีทางเลือกในการบริโภค ในขณะเดียวกนับุคลากรสุขภาพก็

มีส่วนสําคัญในการเป็นต้นแบบสุขภาพให้ประชาชนทัÉวไปได้รับรู้ถึงการดุแลสุขภาพต้นทางทีÉให้ความสําคญั

ตัÊงแต่การผลิต จากโมเดลตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล เป็นต้นแบบการขับเคลืÉอนงานด้านสุขภาพในเชิง

ยุทธศาสตร์ จนเกิดโครงการพฒันาอาํเภอสร้างสุข สุขภาพดี อาหารปลอดภยัอย่างยัÉงยืนจังหวดัอุตรดิตถ์

ร้านกินดี ศูนย์รวมอาหารอินทรีย์เพืÉอสุขภาพ ร้านกินดีเป็นร้านค้าเล็กๆ ทีÉตัÊงอยู่บริเวณสวนหย่อมหน้าตึก

ผูป่้วยนอกโรงพยาบาลลับแล เพิÉมเปิดดาํเนินการมาไดปี้กว่า มีการเชืÉอมโยงกับตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลบัแล

ของการรับผลผลิตสินค้าจากเกษตรกรของตลาด และมีเป้าหมายคือเป็นธุรกิจเพืÉอสังคม ทีÉสนับสนุนโดย

โรงพยาบาลลับแลมอบหมายให้ภาคเอกชนเข้ามาดาํเนินกิจกรรมหนุนเสริมงานด้านการส่งเสริมสุขภาพของ

โรงพยาบาลลับแล โดยเน้นการหนุนเสริมให้ผู ้รับบริการทัÊงในและนอกโรงพยาบาลได้รับประทานอาหาร

สุขภาพทีÉผลิตจากผลผลิตตลาดสีเขียวโรงพยาบาลลับแล  รวมถึงการทาํหน้าทีÉเป็นศูนย์กลางในการจาํหน่าย

ผลผลิตจากเกษตรกรทีÉปลูกผกัอินทรีย์และเกษตรธรรมชาติ เป็นทางเลือกของผูบ้ริโภคทีÉสามารถเข้าถึงแหล่ง

อาหารทีÉปราศจากสารเคมี ทัÊงทีÉผลิตในอาํเภอลับแล อาํเภอใกล้เคียง รวมไปถึงแหล่งอาหารอินทรีย์ทีÉผลิตใน

ประเทศไทย มาจาํหน่ายในราคายุติธรรมให้กับผูบ้ริโภค
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9. โรงเรียนพุทธเกษตร อําเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน10

โรงเรียนพุทธเกษตร ตัÊงอยู่ในพืÊนทีÉอาํเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอนโดยสภาพพืÊนทีÉส่วนใหญ่เป็น

พืÊนทีÉสูงชันมีพืÊนทีÉราบน้อย ชุมชนส่วนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชนเผ่าชาติพนัธ์ุ ได้แก่ กะเหรีÉยง ม้ง อาข่า ลีซอ ไทย

ใหญ่ เป็นต้น การทําเกษตรกรรรมส่วนใหญ่ในอดีตเป็นการทําเกษตรพืÊนทีÉสูงเพืÉอบริโภคในครอบครัว ใช้

รูปแบบการทาํเกษตรทีÉไม่ซับซ้อน มีพืÊนทีÉนาขา้วและพืชผกัในพืÊนทีÉเดียวกนัมีการปรับเปลีÉยนหมุนพืÊนทีÉทาํการ

เกษตรกรรมเพืÉอรักษาพืÊนทีÉให้มีความอุดมสมบูรณ์ แต่ในปัจจุบนัไดป้รับเปลีÉยนพืÊนทีÉมาทาํเกษตรกรรมเชิงเดียว

มากขึÊน ส่วนใหญ่ปลูกพืชเศรษฐกิจและพืชเมืองหนาว สร้างรายได ้เช่น ผกักาดขาวปลี กะหลํÉาปลี สตรอเบอรีÉ

มะเขือเทศ มันฝรัÉง และข้าวโพดเป็นต้น การทาํเกษตรดังกล่าวต้องการพืชทีÉมาก มีการนําเมล็ดพนัธ์ุมาจากขา้ง

นอก และใช้สารเคมีทัÊงปุ๋ ยเคมีและสารเคมีกาํจัดวชัพืชศตัรูพืชในกระบวนการผลิต และยงัมีความตอ้งการขยาย

พืÊนทีÉทาํการผลิตเพิÉมขึÊนทาํให้พืÊนทีÉป่าตน้นํÊาโดนบุกรุกทาํลายและมีสารเคมีปนเปืÊ อนในแหล่งนํÊาธรรมชาติ พืÊนทีÉ

ไร่หมุนเวียนก็ถูกนํามาใช้ปลูกพืชเศรษฐกิจ วิถีการทาํไร่หมุนเวียนของชุมชนหายไป มีการเผาหลังเก็บเกีÉยว

ผลผลิตสร้างมลพิษทางอากาศ และยงับุกพืÊนทีÉป่าใหม่เพืÉอปลูกขา้วไวก้ิน

การทาํเกษตรเชิงเดีÉยวปลูกพืชเศรษฐกิจเกษตรกรตอ้งพึÉงพาภายนอกสูงทัÊงเมล็ดพนัธ์ุ ปุ๋ ยยาและสารเคมี

กลไกการตลาดทีÉไม่แน่นอนบางปีทําให้เกษตรกรได้กาํไรน้อยและขาดทุน ความต้องการผลผลิตทีÉสูงทําให้

เกษตรกรต้องเพิÉมตน้ทุนในการใช้ปุ๋ ยและสารเคม ีทาํให้ตน้ทุนการผลิตสูงขึÊนเกษตรกรส่วนใหญ่สู่วงจรการเป็น

หนีÊ สิน สุขภาพของเกษตรกรมีปัญหาจากการทาํเกษตรกรทีÉใช้สารเคมีโดยทีÉไม่ไดป้้องกนั และไม่มีความรู้ความ

เข้าใจถึงโทษของสารเคมีทีÉใช้ วิถีชีวิตของชุมชนเปลีÉยนไปเนืÉองจากพืÊนทีÉป่าโดนบุกรุกทาํลายพืชอาหารตาม

ธรรมชาติทอ้งถิÉนทีÉชุมชนใช้ประโยชน์หายไป เช่น พืชตระกูลขิงป่า พืชผกัอาหารธรรมชาต ิเป็นตน้ พืÊนทีÉอาหาร

ลดลง ชาวบา้นมีรายจ่ายค่าอาหารเพิÉมมากขึÊน และยงัมีสารเคมีปนเปืÊ อนในแหล่งนํÊ าธรรมชาติทีÉชุมชนใช้บริโภค

และอุปโภค ในปีพ.ศ. 2536 การใช้สารเคมี ปุ๋ ยเคมีในการทาํเกษตรแผนใหม่ส่งผลกระทบต่อสมรรถนะของดิน

และก่อให้เกิดปัญหาการใช้สารเคมีทางการเกษตรอาํเภอขุนยวม จังหวดัแม่ฮ่องสอน อย่างรุนแรง ทาํให้ชุมชน

ตอ้งเร่งฟืÊ นฟูปรับปรุงดินและลดการใช้สารเคมีในการทาํเกษตรอย่างเร่งด่วน ดว้ยการศึกษารวบรวมองค์ความรู้

10 คณะครูโรงเรียนพุทธเกษตร อ.ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน วนัทีÉ 7 พฤศจิกายน 2559
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เรืÉ องการใช้จุลินทรีย์ในท้องถิÉนมาเป็นทางเลือกในการแก้ปัญหาดินเสืÉอม ปัญหาโรคระบาด ศัตรูพืชของ

เกษตรกรทดแทนการใช้สารเคมี ในโครงการวิจัยเรืÉอง “การใช้จุลินทรีย์ในทอ้งถิÉนกบัการยอมรับของเกษตรกร

อําเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน” ซึÉ งมีคุณวัลลภ สุวรรณอาภา เป็นหัวหน้าโครงการ ได้รับการสนับสนุน

งานวิจัยจาก สกว. โดยทาํการศึกษาร่วมกันในแปลงทดลองของพืÊนทีÉหมู่บ้านปางตอง ตาํบลแม่อูคอ และบ้าน

ขุนยวม ตาํบนขุนยวม ผลการวิจยัทาํให้เกษตรกรในพืÊนทีÉศึกษาและหมู่บา้นใกล้เคียงให้การยอมรับ มีความนิยม

ใช้ปุ๋ ยชีวภาพอย่างแพร่หลายทัÊงในแปลงข้าว กระเทียม เนืÉองจากว่าไดผ้ลผลิตทีÉสมบูรณ์ นํÊ าหนักดี ส่วนตัวของ

ทีมวิจัยเองก็ถูกรับเชิญเป็นวิทยากรชาวบ้านจากหน่วยงานต่างๆ นอกจากนีÊ ยงัเกิดการเชืÉอมเครือข่ายระหว่าง

โครงการพฒันาลุ่มนํÊ ายวม ศูนย์คาทอลิกอาํเภอขุนยวม โรงเรียนพุทธเกษตร เครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่ เพืÉอ

ขยายองค์ความรู้ทีÉได้ไปใน 42 หมู่บ้าน ทางโรงเรียนพุทธเกษตรได้เข้าไปให้ความรู้การทําเกษตรอินทรีย์ใน

ชุมชน แต่เกษตรกรมีการปรับเปลีÉยนการทาํเกษตรอินทรียป์ลูกไวเ้พืÉอบริโภคในครัวเรือน พืÊนทีÉส่วนใหญ่ยงัปลูก

พืชเศรษฐกิจทีÉใช้สารเคมีสําหรับไว้ขายสร้างรายได้ ปัญหาของการทําเกษตรอินทรีย์ช่องทางการตลาดของ

ผลผลิตยงัไมมีเพียงพอให้เกษตรกรมีรายได้ นโยบายของรัฐยงัส่งเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจ และเกษตรกร

สามารถเข้าถึงเมล็ดพันธ์ุ ปุ๋ ยและสารเคมีได้โดยไม่ต้องลงทุนก่อน  ทางโรงเรียนพุทธเกษตรใช้แนวคิดการ

ทาํงานกับเด็กในรุ่นปัจจุบันให้เห็นถึงปัญหาการทาํเกษตรกรเชิงเดียวปลูกพืชเศรษฐกิจทีÉใช้สารเคมี ให้เรียนรู้

การทาํเกษตรอินทรีย ์เพืÉอการใช้ชีวิตได้อย่างปกติสุขมีความมัÉนคงในภายหน้า และให้เด็กไปถ่ายทอดแนวคิด

การปฏิบตัิสู่ครอบครัวซึÉงเป็นรากหญา้ของชุมชน

การเกิดขึÊนของโรงเรียนพุทธเกษตร ในปีพ.ศ. 2529 ได้มีโครงการพุทธเกษตร โดยพระอาจารย์ไชยยศ

ชยฺยโส มีแนวคิดต้องการให้การศึกษาแก่เด็ก แต่เป็นการศึกษาทีÉมีแนวคิดมากจาก ศ.นพ.ประเวศ วะสี เป็น

การศึกษาแบบสังคมพุทธเกษตร มีการพฒันาทางกายและพฒันาจิตใจ โดยมีอาหารปลอดภัยต่อร่างกาย และ

สร้างความคิดพฒันาจิตใจ ควบคู่กนัไป ซึÉงพระอาจารยม์ีประสบการณ์การจดัการศึกษาให้กบัเด็กไปเป็นครูอาสา

ทีÉสลมัคลองเตย กรุงเทพมหานคร และวดัสวนโมกข ์ จึงไดห้ล่อหลอมแนวคิดสร้างการเรียนจัดการศึกษาให้กับ

เด็กการตัÊงโรงเรียนในระยะเริÉมแรกตัÊงโรงเรียนทีÉบา้นแม่ลาน้อย แลว้ยา้ยมาทีÉทุ่งบวัตอง และยา้ยมาตัÊงทีÉขุนยวม

จุดตัÊงโรงเรียนพุทธเกษตรในปัจจุบัน เด็กในโรงเรียนพุทธเกษตร ทัÊงหมดเป็นเด็กชนเผ่า เช่น อาข่า ม้ง ลาหู่

กะเหรีÉยง ไทยใหญ ่ไทยพืÊนราบ และจีนฮอ้ เป็นตน้ ซึÉงมาจากหลายจงัหวดั เช่น จงัหวดัเชียงใหม ่ลาํปาง เชียงราย

ตาก และแม่ฮ่องสอน เด็กทีÉมาอยู่ทีÉนีÊหน่วยงานรัฐและหน่วยงานเอกชนได้ส่งเด็กเขา้มาอยู่ ส่วนหนึÉงผูป้กครอง
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และครูเป็นผูพ้ามาส่วนหนึÉง สร้างการเรียนให้กบัเด็กมีการปรับเปลีÉยนทางแนวคิดในรุ่นของเด็กให้มีความมัÉนคง

แลว้ค่อยขยายผลจากเดก็ไปสู่ครอบครัวพ่อแม่และชุมชนในลาํดบัต่อไป

จนกระทัÉงในปีพ.ศ. 2534 โรงเรียนพุทธเกษตรถูกตัÊงขึÊนอย่างเป็นทางการ เป็นโรงเรียนเอกชนประเภท

การศึกษาสงเคราะห ์สังกดัสํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) และมีมูลนิธิพุทธเกษตรเป็น

เจ้าของ ตัÊงอยู่เลขทีÉ 842 หมู่ทีÉ 1 ตาํบลขุนยวม อาํเภอขุนยวม จงัหวดัแม่ฮ่องสอน เปิดสอนตัÊงแต่ชัÊนประถมศึกษา

ปีทีÉ 1 – มัธยมศึกษาปีทีÉ 3 ตามการศึกษาภาคบังคับ 9 ปี จัดการศึกษาในลักษณะโรงเรียนพักประจํา มีการจัด

การศึกษาแบบอิสระ ครูตอ้งศึกษาหาความรู้แลว้นาํมาแลกเปลีÉยนสังเคราะห์การเรียนรู้ร่วมกนั โดยทางโรงเรียน

พุทธเกษตร มี วัตถุประสงค์ เพืÉอเปิดโอกาสให้แก่เด็กทีÉประสบปัญหาทางครอบครัวหรือได้รับผลกระทบทาง

สังคมในด้านต่าง อาทิ กําพร้า ครอบครัวแตกแยก ยาเสพติด อยู่ในแหล่งทีÉเสีÉยงอันตราย หรือการถูกล่อลวงใน

กระบวนการค้ามนุษย์ หรือฐานะทางบ้านยากจนหรือหมู่บ้านไกลจากสถานศึกษา โดยทางโรงเรียนจะมีฐานเป็น

ลักษณะ คือ การเป็นทีÉพักพิง การเป็นทีÉให้การศึกษาและฝึกอาชีพ เด็กทีÉเข้ามาเรียนในโรงเรียนจะถูกฝึกในด้าน

การพึÉงตนเองเป็นหลักสําคัญและการให้ความช่วยเหลือผู้อืÉน โดยทางโรงเรียนไดก้าํหนด วิสัยทัศน์ คือ “ เกษตร

นํา จริยธรรมเด่น เน้น ๖ ดี ความดี ๖ ประการได้แก่ เป็นลูกทีÉดีของพ่อแม่ เป็นศิษย์ทีÉดีของครู เป็นเพืÉอนทีÉดีของ

เพืÉอน เป็นผลเมืองทีÉดีของชาต ิเป็นสาวกทีÉดีของของสาสนา นําสู่การเป็นมนุษย์เต็ม” หมายถึงการใช้ชีวิตอยา่งมี

ความสุข อย่างแทจ้ริง เป็นปัญญาการศึกษาของ ท่านพุทธทาส ภิกขุ

ปัจจุบันในปีการศึกษาพ.ศ. 2559 โรงเรียนพุทธเกษตร มีนักเรียนทัÊงสิÊนจาํนวน 92 คน และมีครูจาํนวน

10 คน

· วิธีจัดการสอนให้การศึกษา จัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนครูจะมีอิสระในการจัดการสอนไม่ไดมุ้่ง

ทางด้านวิชาการมากนักแต่จะมุ่งให้เด็กนักเรียนได้ปฏิบัติจริง เรียนรู้จากของจริง ฝึกฝนในด้านการ

พึÉงตนเองและให้ความช่วยเหลือผูอ้ืÉน พร้อมกับจัดกิจกรรมทีÉบูรณาการทักษะชีวิต ทักษะวิชาการ และ

ทกัษะการอาชีพ ทางโรงเรียนไดจ้ดัตารางกิจวตัรประจาํวนัของเด็กนักเรียนขึÊน คือ
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วนัจนัทร์ ถึง วนัศุกร์

05.00 – 05.30 น. ตืÉนนอน เก็บทีÉนอน เข้าห้องนํÊ าทําธุระส่วนตัว เตรียมตัวเข้าแถวมาร่วม

กิจกรรมออกกาํลงักาย

05.30 – 06.00 น. ออกกาํลงักายทีÉสนามวอลเลยบ์อล

06.00 – 07.00 น. ช่วยงานของบา้นพกั (ทาํความสะอาด, เกษตรบ้าน และอืÉนๆ)

07.00 – 07.30 น. รับประทานอาหารเช้า พร้อมกนัทีÉโรงอาหาร

08.00 – 08.30 น. กิจกรรมหน้าเสาธง เคารพธงชาต ิศาสนา พระมหากษตัริย์

08.30 – 09.00 น. กระบวนการเล่าข่าวในชัÊนเรียน

09.00 – 12.00 น. เรียนรู้สาระหลกั (วิชาการตามรายวิชา)

12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั พร้อมกนัทีÉโรงอาหาร

13.00 – 14.00 น. เรียนรู้สาระหลกั (วิชาการตามรายวิชา)

14.00 – 16.00 น. เรียนรู้และฝึกงานในฐานอาชีพ (สาระเพิÉมเติม การงานอาชีพ)

16.00 – 17.30 น. พกัผ่อน เล่นกีฬายามเยน็ตามอธัยาศัย

17.30 – 18.00 น. อาบนํÊา ซักเสืÊอผา้

18.00 – 18.40 น. รับประทานอาหารเยน็ ประเมินกิจกรรมรับประทานอาหารและการทาํอาหาร

19.00 – 20.00 น. ปฏิบตัิธรรม ไหวพ้ระสวดมนต ์นัÉงสมาธิ และฟังนิทานธรรมะ

20.00 – 21.30 น. พกัผ่อน อ่านหนังสือและทาํการบา้น (ทีÉบา้นพกัและห้องสมุด)

21.30 น. ตีระฆงัเขา้นอน

วนัเสาร์ กิจกรรมภาคเช้าเหมือนวนัปกติแต่ไม่มีเรียน ช่วง 08.30 – 11.30 น. ช่วยกันทาํงานเกษตรของ

บา้นพกั ภาคบ่ายไม่มีเรียนพกัผ่อนตามอธัยาศยั

วนัอาทิตย์ วนันีÊนอนตืÉนสายไดไ้ม่เกิน 06.00 น. รับประทานอาหารในเวลาปกติ ไม่มีการออกกาํลงักาย

ไม่มีเรียนและทาํงานทัÊงภาคเช้าและภาคบ่าย พกัผ่อนตามอธัยาศัย อนุญาตให้นักเรียนออกไปขา้งนอก

ได ้และไปรับจา้งทาํงานเป็นรายไดพ้ิเศษ แต่กลบัมาไดไ้ม่เกิน 17.30 น.
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· หลักสูตรการเรียน ทางโรงเรียนพุทธเกษตร เปิดสอนตัÊงแต่ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 1 – ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ

3 เป็นหลักสูตรบูรณาการพัฒนาทักษะชีวิต ทักษะวิชาการ และทักษะการอาชีพ ทางโรงเรียนจึงได้

จดัการเรียนการสอนออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ

1. จดัการเรียนการสอนในชัÊนเรียนตามแผนการสอน มีครูผูร้ับผิดชอบตามรายวิชาแผนการสอน เป็น

การเรียนรู้วิชาการสาระหลัก เป็นรายวิชา ได้แก่ วิชาภาษาไทย วิชาคณิตศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์

วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา วิชาศิลปะ วิชาการงานอาชีพและ

เทคโนโลย ีและวิชาภาษาต่างประเทศ (ภาษาองักฤษ)

2. จดัการเรียนการสอนในหลกัสูตรบูรณาการ เป็นการเรียนรู้และฝึกงานฐานอาชีพสาระเพิÉมเติม และ

การงานอาชีพ ให้เด็กนักเรียนได้ฝึกฝนปฏิบัติการจริง โดนแบ่งออกเป็นฐานการเรียนรู้การงาน

อาชีพ ประกอบไปดว้ย

-ฐานนาขา้วอินทรีย์

-ฐานเกษตรอินทรีย์

-ฐานการเพาะเห็ด

-ฐานการแปรรูปอาหาร

-ฐานงานผลิตปุ๋ ย

-ฐานพนัธุกนนมพืช

-ฐานงานประดิษฐ์ DIY

-คอมพิวเตอร์

-หน้าทีÉพลเมือง

-สหกรณ์

3. จัดการสอนการปฏิบัติทักษะชีวิตเพืÉอการพึÉ งตนเอง ทีÉเชืÉอมโยงวิถีชีวิตเกษตรอินทรีย์กับการใช้

ชีวิตประจาํวนัโดยมีครูร่วมดาํเนินการ เนืÉองจากโรงเรียนพุทธเกษตรเป็นโรงเรียนพกัประจาํ เด็ก

นักเรียนอาศยัอยู่ในโรงเรียนจนหมดเทอมการศึกษา จึงแบ่งภาคการปฏิบตัิออกเป็น 2 แบบ คือ

เกษตรบ้าน โดยทางโรงเรียนจัดให้มีโซนบ้านพกั 7 โซน ให้นักเรียนแต่ละโซนบ้านพกัทาํเกษตร

อินทรีย์เลีÊ ยงตัวเองร่วมกับครูผูร้ับผิดชอบ เริÉมตัÉงแต่การสร้างข้อตกลงในบ้าน วางแผนการทาํงาน

ร่วมกนั การทาํเกษตรอินทรียท์ัÊงระบบ (การวางแผนการปลูก การเตรียมดิน การปลูก การดูแลรักษา
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การเก็บเกีÉยวผลผลิต เป็นต้น) การประกอบอาหารผลผลิตเกษตรอินทรีย์บริโภคภายในบ้าน ส่วน

ผลผลิตเกษตรอินทรียท์ีÉเหลือก็นาํไปขายทีÉโรงอาหารโรงเรียนสร้างรายไดใ้ห้แก่นักเรียน

เกษตรชัÊน เป็นการจัดการเรียนรู้แบ่งความรับผิดชอบการทํานาข้าวอินทรีย์ทัÊ งระบบ โดยทาง

โรงเรียนจะมีการแบ่งนาข้าวอินทรีย์ให้นักเรียนทาํการผลิตข้าวอินทรีย์ร่วมกัน ตัÊงแต่เริÉมต้นจนถึง

การเก็บเกีÉยวผลผลิต ซึÉ งจะมีการแบ่งทีÉนาให้แก่นักเรียนชัÊนประถมปีทีÉ 4 – ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 3

รับผิดชอบการทาํนาขา้วอินทรียช์ัÊนละ 1 บิÊงนา (ล๊อค)

ความภาคภูมิใจของคณะครูโรงเรียนพุทธเกษตร

· โรงเรียนและคณะครูไดท้าํงานความอุดมการณ์ในการพฒันาคนผลิตยุวเกษตร เด็กนักเรียนมีความสนใจ

ไดเ้รียนรู้และช่วยเหลือพึÉงตนเองได้

· การให้อาหารปลอดภยัอาหารสุขภาพสู่เด็กนักเรียน และการให้ความรู้แบบลงมือปฏิบตัิการผลิตอาหาร

ทีÉปลอดภยัและระบบเกษตรอินทรีย์

· ความสําเร็จของเด็กนักเรียน สามารถพึÉงตนเองไดบ้างส่วนไปสําเร็จในการใช้ชีวิตภายนอก เช่น มีการ

งานทาํทีÉดีรับราชการ ทาํเกษตรอินทรียช่์วยเหลือครอบครัวมีชีวิตทีÉมัÉนคง

· คุณค่าของความเป็นครูมีความรับผิดชอบ ไม่ใช่ทาํหน้าทีÉในเฉพาะชัÉวโมงเรียนเท่านัÊน

· โรงเรียนเป็นทีÉให้โอกาสทัÊงครูและนักเรียน ครูได้ฝึกฝนการทาํงาน และได้เติมเต็มการทาํงานให้เขา้ใจ

เด็กนักเรียนออกแบบการสอน และรับมือกับเด็กนักเรียน ครูและนักเรียนมีทัศนคติเปลีÉยนไปมีความ

มัÉนใจในธรรมชาติการเข้าในธรรมชาติสามารถพึÉงตนเองได้

· โรงเรียนมีการจดัการศึกษาแบบอิสระเป็นจุดแข็งของการดาํเนินงาน ตวัครูมีอิสระในการจดัการศึกษาทีÉ

เขา้ถึงตวัเด็กนักเรียน

· โรงเรียนสามารถพึÉงตนเองได้ทางอาหารมีความมัÉนคงและยงัมีผลผลิตขา้วอินทรียท์ีÉเหลือสามารถสร้าง

รายไดใ้ห้กบัโรงเรียนและเด็กนักเรียน

· เด็กนักเรียนเขา้ในระบบเกษตรอินทรียแ์ละมีความรู้เรืÉองอาหารอินทรีย์

· ครูในโรงเรียนพึÉงตนเองได้ตามปรัชญาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทุกคนใช้ธรรมะเป็นทีÉพึÉงและมี

หลกัประกนัให้ครอบครัวมีทีÉดินทาํกินเป็นของคนเอง
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· เป็นแหล่งเรียนรู้ศูนย์ฝึกอบรมการทาํเกษตรระบบอินทรีย ์และการทาํปุ๋ ยหมักนํÊ าหมักชีวภาพ ให้แก่

ชาวบา้นทัÉวไป และยุวเกษตร

· เป็นโรงเรียนต้นแบบร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการ ในการดาํเนินงานโรงเรียนนําร่องลดเวลาเรียนเพิÉม

เวลาเรียนรู้

คาํแนะนาํการดาํเนินงานของโรงเรียนในลกัษณะนีÊ

· ผูน้าํโรงเรียนตอ้งใส่ใจเอาจงัเอาจงักบัการปฏิบตัิหน้าทีÉ

· การทาํงานจะตอ้งทาํงานเป็นทีม จะตอ้งมีทีมหรือสร้างทีมสร้างคนขึÊนมาร่วมงาน

· โรงเรียนตอ้งมีเป้าหมายทีÉชัดเจน บุคลากรทีÉเขา้ตอ้งเขา้ใจ ตอ้งร่วมกนัคิดออกแบบแลว้นาํไปใช้ปฏิบตัิ

· โรงเรียนใช้การเรียนแบบลงมือปฏิบตั ิตอ้งมีการสรุปการทาํงานร่วมกนั

การเป็นโรงเรียนเอกชน โรงเรียนพุทธเกษตร มีความเป็นอิสระในการจดัการศึกษาให้กบัเด็ก โรงเรียนได้ยึด

แนวทาง “เกษตรนาํ จริยธรรมเด่น เน้น ๖ ดี “ ในการพฒันาจดัการเรียนให้การศึกษาแก่เด็กนักเรียน ไม่ไดมุ้่งเน้น

ทางด้านวิชาการมากนักแต่กลับให้ความสําคัญต่อกระบวนการเรียนรู้ของเด็กทีÉจะพึÉงตนเองได้และให้ความ

ช่วยเหลือผูอ้ืÉน นาํวิถีเกษตรอินทรียเ์ขา้มาสอนเป็นแกนหลกัเน้นให้เด็กนักเรียนได้ฝึกปฏิบตัิเรียนรู้จากการลงมือ

ทาํ และสรุปการทาํงานเป็นระยะๆ จนสร้างยุวเกษตรไปสู่ครอบครัวและชุมชน ขยายผลถ่ายทอดความรู้การทาํ

เกษตรอินทรีย์สู่พ่อแม่ในครอบครัวและชุมชน ตามแนวทางเกษตรอินทรีย์วิถีพุทธ พร้อมกับคณะครูของ

โรงเรียนพุทธเกษตรเป็นครูอาสามีความมุ่งมัÉนทีÉจะใช้ระบบเกษตรอินทรีย ์ในการปรับเปลีÉยนสังคมสู่สังคม

อาหารปลอดภัยด้วยเกษตรอินทรีย์ คณะครูจึงมีความตืÉนตัวในการศึกษาหาความรู้มาจัดการสอนให้แก่เด็ก

นักเรียนและชุมชน จนเป็นอัตลักษณ์ของโรงเรียนพุทธเกษตร “ซืÉอสัตย ์กตัญsู อ่อนน้อมถ่อมตน ขยนั อดทน

พึÉงตนเองและเป็นทีÉพึÉงของคนอืÉน” ขณะนีÊทางโรงเรียนสามารถพึÉงตนเองได้จนเป็นทีÉพึÉงของคนอืÉน ทัÊงเด็ก

ยุวเกษตร ชุมชน และหน่วยงานต่างๆ ตามการสืบสานเกษตรอินทรียว์ิถีพุทธ และตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
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10. ครัวใบโหนด คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา11

คาบสมุทรสทิงพระเป็นพืÊนทีÉฝัÉงตะวนัออกของทะเลสาบสงขลา ครอบคลุมพืÊนทีÉ 4 อาํเภอ คือ สิงหนคร

สทิงพระ ระโนด และกระแสสินธุ์ เป็นพืÊนทีÉติดต่อกันแนวยาวของคาบสมุทรเล็กๆ เรียกว่า “คาบสมุทรสทิง

พระ” ซึÉงอยู่ระหว่างทะเลสาบสงขลากบัทะเลหลวง(ทะเลชายฝัÉงอ่าวไทย) มีพืÊนทีÉประมาณ 740,000 ไร่ ชาวบา้น

ในแถบนีÊ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมทาํนา ทาํสวน ทาํนํÊาตาลโตนด และทาํการประมง เป็นอาชีพหลกั

มาตัÊงแต่โบราณ เนืÉองจากมีความอุดมสมบูรณ์ดา้นทรัพยากรทัÊงบนบกและในทะเลทัÊงสองฝัÉง คือ ฝัÉงอ่าวไทยและ

ฝัÉงทะเลสาบ ทาํให้ชาวบ้านมีการดาํเนินชีวิตแบบพึÉงตนเอง มีการสัÉงสมภูมิปัญญาความรู้ของท้องถิÉนในด้าน

ต่างๆ  เช่น วฒันธรรมการบริโภคอาหารของท้องถิÉน การใช้สมุนไพรพืÊนบ้าน งานหัตถกรรมในครัวเรือน การ

แปรรูปผลิตภณัฑ์ต่างๆ จากตาลโตนดหรือพืชพืÊนบา้นชนิดต่างๆ ทีÉมีอยู่เป็นจาํนวนมาก

ในระยะเวลากว่า 30 ปีทีÉผ่านมาได้เกิดการเปลีÉยนแปลงด้านทรัพยากรในเขตพืÊนทีÉแห่งนีÊ เป็นอย่างมาก

กล่าวคืออาชีพการทํานา ทําสวน ทํานํÊ าตาลโตนด และการทําประมง ประสบกับปัญหาทัÊงภัยธรรมชาติและ

ระบบเศรษฐกิจโดยรวม ขณะเดียวกนัการเขา้มาของกลุ่มธุรกิจการเกษตรขนาดใหญ่ในพืÊนทีÉ ทาํให้คนในแถบนีÊ

ส่วนหนึÉงเปลีÉยนมาทาํอาชีพนากุง้ ทีÉส่งผลกระทบสิÉงแวดลอ้มต่อพืÊนทีÉ และเมืÉอผลผลิตไม่เป็นไปตามทีÉวางแผนทีÉ

วางไว ้ชาวบ้านบางส่วนก็ประสบปัญหาทางเศรษฐกิจ และมีการตัÊงโรงงานแปรรูปอาหารทะเลแช่แข็งขนาด

ใหญ่หลายแห่งในพืÊนทีÉแถบนีÊ  ส่งผลให้ชาวบ้านเปลีÉยนอาชีพจากการทาํเกษตรกรรมมาเป็นแรงงานรับจ้างใน

โรงงาน นอกจากนีÊชาวบา้นส่วนหนึÉงทีÉทาํนาก็มีทีÉนาขนาดเล็ก โดยเฉลีÉยขนาด 2-5 ไร่/ครอบครัว เมืÉอมีโรงงาน

เขา้มาทาํให้ขาดแรงงานทีÉทาํนา พืÊนทีÉนาทีÉมีอยู่ส่วนหนึÉงถูกทิÊงให้เป็นนาร้าง หรือไปจาํนองกบัแหล่งทุนต่างๆ

ทางโครงการถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรและอาหารปลอดภัยเพืÉอนําเสนอสมัชชาสุขภาพ

แห่งชาติ ได้ร่วมลงมาเรียนรู้และแลกเปลีÉยนในพืÊนทีÉ จากการดาํเนินงานของคณะกรรมการครัวใบโหนดและ

ตวัแทนเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย ์ซึÉงเป็นองค์กรชุมชนทอ้งถิÉนทีÉทาํเรืÉองการเงินชุมชน สวสัดิการของคนในชุมชน

ไดใ้ชป้ระสบการณ์การทาํงานกลุ่มและบริหารงานองค์กรมายาวนานและอยู่ในรูปของเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์

11 ครัวใบโหนด อาํเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา วนัทีÉ 29 ต.ค. 2559
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มาขับเคลืÉอนงานสุขภาพ อาหารปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์ จนมาเป็น “ครัวใบโหนด”  ครัวชุมชนเพืÉอคน

ทัÊงหมด ในปัจจุบนั

การทาํเกษตรกรรมในอดีตทีÉผ่านมาในแถบพืÊนทีÉนีÊ เป็นการทาํนาทาํสวนแบบธรรมชาติ ไม่มีการพึÉงพา

ปุ๋ ยเคมีและสารเคมีการเกษตร โดยส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ ยคอกมูลสัตว ์เช่น มูลววั มูลค้างคาว เป็นค้น ใช้ผสมกับขีÊ เถา้

เป็นปุ๋ ยในนา ผกัทีÉปลูกก็เป็นผกัพืÊนบ้านแบบธรรมชาติ การทาํนาข้าวเป็นการทาํไวบ้ริโภคภายในครอบครัวทีÉ

เหลือก็แบ่งขายบ้าง จากความสมบูรณ์ของทรัพยากรในพืÊนทีÉคาบสมุทรสทิงพระ มีทัÊง โหนด (ตาลโตนด) นา

และ เล ชาวบา้นมีวิถีชีวิตแบบพึÉงตนเองมีความเป็นอยู่ทีÉดี ทาํนาปลูกขา้วไวก้ิน ปลูกผกัไวก้ิน ส่วนทีÉเหลือนาํไป

ขายสร้างรายได้มีการใช้เหลือแรงงานกันในการทาํเกษตรกรรม มีการทาํนํÊ าตาลโตนดปลอดสารพิษ ทาํประมง

กิน และขายเป็นรายได้ส่งให้ลูกเรียนหนังสือ จนประมาณ 30 กว่าปีมีรถไถเข้ามาใช้ในการะบวนการทํา

เกษตรกรรมทาํนา ทาํในพืÊนทีÉใหญ่ขึÊนมีการนาํปุ๋ ยเคมีเขา้มาในนาขา้ว ยาสารเคมีฆ่าปูในนาขา้ว ขณะนัÊนชาวบา้น

ยงัไม่มีความรู้เรืÉองปุ๋ ยเคมี รู้ว่าปุ๋ ยเคมีสามารถทาํให้ขา้วรวงใหญ่และให้ผลผลิตดี และยงันาํสารเคมีเกษตรมาใช้

กับสวนมะม่วงพิมเสนเบา (ผลไม้เศรษฐกิจ) อย่างรุนแรงทัÊงยาฆ่าหญา้ ปุ๋ ยเคมี เพืÉอให้ผลผลิตมะม่วงไดจ้าํนวน

มากผลผลิตเพืÉอขายสร้างรายได ้มะม่วงพิมเสนเบาเป็นทีÉตอ้งการของตลาด ทาํให้เกษตรกรทาํมะม่วงผลิตให้ออก

นอกฤดู มีการใชส้ารเคมีเพิÉมมากขึÊนในกระบวนการผลิตทัÊงยาเร่งดอก และยาเคมีกาํจดัแมลงต่างๆ สวนคนทีÉทาํ

ผกัขายก็นาํปุ๋ ยเคมีไปใช้กบัการทาํผกับุง้ การใช้สารเคมีจาํนวนมากในการทาํสวนมะม่วงและเกษตรกร ทาํให้ดิน

เสืÉอมสภาพลง และระบบนิเวศในนาขา้วทรัพยากรสัตวน์ํÊาหายไป

จนในปีพ.ศ. 2534 – 2535 มีการรวมกลุ่มของชาวบา้นในชุมชนทาํเรืÉองเงินออมทรัพย์และสวสัดิการของ

คนในชุมชน รวมถึงการทาํฌาปนกิจของสมาชิก สมาชิกของกลุ่มมีการตายและตอ้งจ่ายเงินฌาปนกิจแก่สมาชิกทีÉ

เสียชีวิตไปจาํนวนถึง 17 ราย ทางกลุ่มจึงได้หารือถึงการตายของสมาชิกว่าเกิดจากโรคมะเร็ง เบาหวาน ภูมิแพ้

เป็นผลมาจากการทาํเกษตรกรรมทีÉใช้สารเคมี ในกลุ่มจึงรณรงค์ให้สมาชิกเกษตรกรหันมาปลูกขา้ว ปลูกผกัทีÉไม่

ใช้สารเคมีกินเอง ช่วงนัÊนทางกลุ่มก็ทาํงานเชืÉอมประสานกับเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือก เพืÉอเรียนรู้เรืÉอง

เกษตรอินทรีย ์สารเคม ีและอาหารปลอดภยั เพืÉอนาํมารณรงค์ให้ความรู้แก่สมาชิกในกลุ่มถึงโทษภยัของการใช้

สารเคมีทาํการเกษตรกรรม สมาชิกส่วนใหญ่หันมาปลูกขา้วและปลูกผกัพืÊนบา้นกินเอง โดยไม่ใช้สารเคมี มาใน

ปี พ.ศ. 2538 ทางกลุ่มออมทรัพย์ได้ร่วมกันทําธุรกิจชุมชนทําแปรรูปอาหารปลอดสารพิษขาย มีรายได้ปีละ

หลานลา้นบาท
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ต่อมาในปีพ.ศ. 2550 กลุ่มออมทรัพยม์ีการขยายกลุ่มสมาชิกมากขึÊนถึง 7 กลุ่ม จึงรวมตวักนัเป็นเครือข่าย

กลุ่มออมทรัพย์คาบสมุทรสทิงพระ จังหวดัสงขลา แต่ยงัมีการให้ความรู้กับสมาชิกเรืÉองอาหารปลอดภัยและ

สารเคมีมาตลอด มีการพาสมาชิกไปร่วมเรืÉองรู้กบัพืÊนทีÉอืÉนๆ และเวทีประชุมต่างๆ จากประสบการณ์การทํางาน

ของกลุ่มด้านอาหารปลอดภัยจึงได้ร่วมกนัจัดทาํโครงการฟืÊ นฟูคาบสมุทรสทิงพระ เพืÉอความมัÉนคงทางอาหาร

ได้รับการสนับสนุนจากแผนงานขับเคลืÉอนความมัÉนคงทางอาหาร มูลนิธิชีววิถี (Bio Thai) และสํานักงาน

กองทุนสนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาพ(สสส.) ได้ดําเนินงานด้านอาหารปลอดภัย สุขภาพ ส่งเสริมเกษตร

อินทรีย ์การทาํอาหารทอ้งถิÉนทีÉปลอดสารเคมีและผงชูรส ทางแกนนาํไดเ้ขา้ร่วมและปฏิบัติร่วมกันมาตลอด อีก

ทัÊงยงัร่วมกบัแผนงานขับเคลืÉอนความมัÉนคงทางอาหารเพืÉอสังคม ทาํวิจยัเรืÉองนํÊาพริก เป็นการสร้างกระบวนการ

เรียนรู้ให้กับสมาชิกเรืÉองอาหารปลอดภัยเป็นอย่างมาก และยงัได้ร่วมกับ Thai PAN มาให้ความรู้เรืÉองสารเคมี

เครือข่ายจึงมีความตระหนักถึงอันตรายของสารเคมีในการทําเกษตรกรรมทีÉส่งผลกระทบกับสุขภาพ และ

สิÉงแวดลอ้มมากขึÊน

กระทัÉงปีพ.ศ. 2553 เครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์ได้ร่วมกันวิเคราะห์ถึงภัยอันตรายของสารเคมี การเข้าถึง

อาหารปลอดภัย สินค้าทีÉปลอดสารพิษ และการตลาดของคนกลุ่มคนรักสุขภาพ จึงได้มีการริเริÉมตัÊง “ครัวใบ

โหนด”  มีวตัถุประสงค์ คือ 1)ส่งเสริมและสนับสนุนการผลิตและการบริโภคเพืÉอให้เด็กและสมาชิกในชุมชน มี

อาหารทีÉหลากหลายและโภชนาการทีÉดี ปลอดภัยและยงัยืน 2)เสริมสร้างระบบตลาดหรือการกระจายอาหารทีÉ

ผูบ้ริโภคเข้าถึงอาหารทีÉดี และเกิดระบบความสัมพนัธ์ทีÉสมดุลระหว่างผูผ้ลิต ตลาด และผูบ้ริโภค 3)เพืÉอให้เกิด

ชุมชนตน้แบบทีÉมีความมัÉนคงทางอาหารทุกด้านทีÉจะนาํไปสู่ตน้แบบระดับจงัหวดั และ4)ผลกัดนันโยบายระดับ

ท้องถิÉนและร่วมกบัภาคีเครือข่ายในการผลักดันนโยบายระดับชาติ โดยครัวใบโหนดขึÊนมาทาํหน้าทีÉเป็นแหล่ง

อาหารปลอดภยั เป็นสืÉอกลางในเรืÉองผกัพืÊนบา้นอาหารทอ้งถิÉน เป็นตวัเชืÉอมระหว่างผูผ้ลิตกับผูบ้ริโภค และเป็น

พืÊนทีÉเรียนรู้รณรงค์กับคนชัÊนกลาง โดยใช้สโลแกนว่า “ครัวใบโหนด ครัวชุมชนเพืÉอคนทัÊงหมด” มีการเชิญ

นักวิชาการมาให้ความรู้กระตุ้นคนชัÊนกลางและในเมืองไดต้ืÉนตัวด้วยข้อมูล ด้านสุขภาพ อาหารปลอดภัย และ

สารเคมีเกษตร ส่งเสริมการฟืÊ นฟูนาร้างให้สมาชิกทํานาปลูกข้าวไว้กิน การปลูกผักพืÊนบ้านท้องถิÉนทีÉไม่ใช้

สารเคมี รณรงค์อาหารปลอดภยัในโรงเรียนเลีÊยงอาหารเด็กด้วยเมนูอาหารท้องถิÉนและให้ความรู้ นอกจากนีÊยงั

ใช้เวทีเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์ในระดับหมู่บ้านในการให้ความรู้ขยายผล ครับใบโหนดได้มีตัวแทนของ

เครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์คาบสมุทรสทิงพระขึÊนมาบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม ซึÉงเป็นองค์กรชาวบา้นในพืÊนทีÉ

แบ่งออกเป็นฝ่ายต่าง ประกอบไปดว้ย
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· คณะกรรมการฝ่ายบริหารครัวใบโหนด มีบทบาทหน้าทีÉ จัดประชุมอาทิตย์ละครัÊ ง กาํหนดโยบายและ

ทิศทางนโยบายของครัวใบโหนด ประสานงานกบัเครือข่ายทุกเครือข่าย และสลบัหมุนเวียนกนัมาดูแล

ทีÉครัวใบโหนด

· ฝ่ายจัดการ ประกอบด้วย ผู ้จัดการ รองผู ้จัดการ และบัญชี ดูแลการดําเนินงานของครัวใบโหนดให้

เป็นไปตามนโยบายและทิศทางของคณะกรรมการฝ่ายบริหาร และจดัการเรืÉองการเงินการบญัชี

· ฝ่ายครัว แบ่งออกเป็น ลานขา้วแกง และซุ้มอาหารตามสัÉง  ทาํหน้าทีÉประกอบอาหารทอ้งถิÉนทีÉปลอดภัย

มีเจา้หน้าทีÉ คือ กุ๊กขา้วแกง กุ๊กอาหารตามสัÉง ผูช่้วยกุ๊ก พนักงานขาย และพนักงานเสริฟ

· ฝ่ายลานลกัทอ้งถิÉนและผลิตภณัฑ์พืÊนบา้น หน้าทีÉรับจาํหน่ายผกัพืÊนบา้นทอ้งถิÉนและผลิตภณัฑ์พืÊนบา้น

· ฝ่ายซุ้มขา้วยาํ-ขนมจีน จาํหน่ายขา้วยาํ และขนมจีนอาหารประจาํถิÉน

· ศูนย์การเรียนรู้ครัวใบโหนด มีหน้าทีÉจัดประชุมให้ความรู้และประสานงาน เป็นศูนย์ประสานงานภัย

พิบตั ิศูนยเ์ทคโนโลยีสืÉอสารขอ้มูล ศูนยป์ระสานงานเครือข่ายความมัÉนคงทางอาหาร และศูนยร์วบรวม

เมล็ดพนัธ์ุ

จากการดาํเนินงานของครัวใบโหนดระยะเวลากว่า 7 ปี กิจกรรมทีÉไดท้าํไปมุ่งเน้นความปลอดภยัทางอาหาร

ซึÉงทางครัวไดด้าํเนินกิจกรรมดงันีÊ

· จัดเวทีให้ความรู้ด้านสุขภาพอาหารปลอดภัยและสารเคมี ทีÉศูนย์การเรียนรู้ครัวใบโหนดเดือนละ

ครัÊ ง และเวทีเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์ 7 กลุ่ม 3 เดือนต่อครัÊ ง โดยการประสานนักวิชาการ วิทยากร

มาจากภายนอกมาให้ความรู้แลกเปลีÉยน และให้แกนนําไปขยายผลต่อในเวทีเครือข่ายกลุ่มออม

ทรัพย์

· เดินรณรงค์ประเด็นอาหารปลอดภยัและสารเคม ีในพืÊนทีÉเมือง และสถานทีÉของคนชัÊนกลาง

· จัดทาํอาหารไปเลีÊยงเด็กในโรงเรียนและศูนย์พฒันาเด็กเล็กจาํนวน 10 แห่ง โดยมีการรวมกลุ่มกนั

ทําอาหารทีÉครัวใบโหนดซึÉ งกลุ่มเครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์สลับกันไป เป็นเมนูอาหารพืÊนบ้าน

ประยุกต์ให้เด็กกินผกัและอาหารทีÉปรุงไม่ใช่สารชูรส และยงัไปให้ความรู้กับเด็กหน้าเสาธรและ

เสียงตามสาย พร้อมกับสนับสนุนเมล็ดพนัธุ์ผกัและต้นกลา้ผกัท้องถิÉน พนัธ์ุปลา ให้ปลูกและเลีÊยง

ในโรงเรียน



78

· อบรมการทาํปุ๋ ยหมักอินทรีย ์และนํÊ าหมักชีวภาพ พร้อมกับส่งเสริมให้สมาชิกรวมกลุ่มกนัผลิตใช้

ในแปลงเกษตรกรรม

· สนับสนุนและร่วมจดักิจกรรมค่ายสาวนุ้ย (เริÉมปี 2546 ครัÊ งละ 120 คน) และอบรมค่ายถ่ายทอดภูมิ

ปัญญากลุ่มพ่อเฒ่าแม่เฒ่า เป็นค่ายทีÉทาํกิจกรรมถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาดา้นการทาํอาหารพืÊนบ้าน

สมุนไพร พืชผกัทอ้งถิÉน เป็นตน้

· สนับสนุนและส่งเสริมการทาํเกษตรอินทรีย ์ในเรืÉองการทาํนาข้าวอินทรีย์ข้าวพนัธ์ุพืÊนบ้าน การ

เตรียมแปลงและการปลูกพืชหมุนเวียนในแปลงอินทรีย ์ผกัพืÊนบา้น เลีÊยงไก่อินทรีย์ การทาํปุ๋ ยและ

นํÊ าหมักอินทรีย ์การลงตรวจเยีÉยมแปลงเกษตรอินทรีย ์และสนับสนุนเมล็ดพนัธ์ุผกัและพนัธ์ุข้าว

พืÊนบา้น

· การตลาดโดยใช้ครัวใบโหนดเป็นศูนย์กลางรับซืÊอผลผลิตสินค้าของสมาชิก และให้สมาชิกนํา

ผลผลิตมาขายให้กบัผูบ้ริโภคโดยตรง

ความสําเร็จของครัวใบโหนด (จากการระดมความเห็นกลุ่ม)

· ในพืÊนทีÉชุมชนเกิดการเปลีÉยนแปลงต่อการบริโภคอาหารทีÉปลอดภัยมากขึÊน มีการปลูกผกัพืÊนบ้านไว้

บริโภคเองในครอบครัว และไดป้รับเปลีÉยนมาทาํเกษตรกรรมเป็นระบบเกษตรอินทรีย์

· ผูบ้ริโภคและคนชัÊนกลางหันมาให้ความสนใจเรืÉองอาหารปลอดภัยและผกัพืÊนบ้าน ได้เข้ามาบริโภค

อาหารและซืÊอ ให้การยอมรับครัวใบโหนดเป็นแหล่งอาหารทีÉปลอดภัยมีมาตรฐาน ตลอดจนผลผลิต

สินคา้ทีÉมีโลโกแ้บรนด์ของครัวใบโหนด ผูบ้ริโภคมีความมัÉนใจ

· การสร้างกระแสรณรงค์และขยายผล โดยใช้ครัวใบโหนดเป็นเครืÉองมือรณรงค์เรืÉองอาหารปลอดภยัและ

เกษตรอินทรีย์ เป็นเครือข่ายต้นแบบอาหารปลอดภัยรักษาสุขภาพ ผักปลอดสารเคมี และผลิตภัณฑ์

ปลอดภยั ยงัเป็นพืÊนทีÉเรียนรู้ของคนทอ้งถิÉนร่วมกนัคนชัÊนกลาง และเปิดโอกาสให้ทุกคนสามารถเข้ามา

เป็นคณะทาํงานได้จากการเริÉมต้นทาํงานใน 3 อาํเภอของจังหวดัสงขลา ได้ขยายเชืÉอมโยงการทาํงาน

ของเครือข่ายไปใน 19 อําเภอ 3 จังหวัด (สงขลา นครศรีธรรมราช และพัทลุง) รอบลุ่มนํÊ าทะเลสาบ

สงขลา และครัวใบโหนดยงัเป็นศูนย์ประสานงานเครือข่ายความมัÉนคงทางอาหารลุ่มนํÊ าทะเลสาบ

สงขลา
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· การสร้างศกัยภาพแกนนาํและกลุ่มเครือข่าย ครัวใบโหนดเป็นพืÊนทีÉเปิดโอกาสให้ทุกคนเขา้มาเรียนรู้ได้

และร่วมกบัครัวใบโหนดไปร่วมเรียนรู้แลกเปลีÉยนกบัทีÉแหล่งอืÉนและเครือข่ายอืÉน แต่สมาชิกเครือข่ายทีÉ

ไปเขา้ร่วมกิจกรรมประชุมตอ้งนาํความรู้มาถ่ายทอดต่อให้กบัสมาชิกของกลุ่มเครือข่าย

· เป็นต้นแบบทีÉศึกษาดูงานและเรียนรู้ ของทุกภาคส่วนด้านอาหารปลอดภัย สารเคมี GMO เกษตรกรรม

ทางเลือกและเกษตรอินทรีย ์การตลาดทีÉเป็นธรรมกบัผูบ้ริโภค เป็นตน้

ความภาคภูมิใจของกลุ่ม

· ครับใบโหนดเป็นพืÊนทีÉเรียนรู้ดา้นอาหารปลอดภัยให้กับผูบ้ริโภค คนชัÊนกลาง ไดม้ีความตระหนักและ

ตืÉนตวั จนขยายผลเป็นเครือข่ายทางสังคมมีภาคีคนชัÊนกลางในทอ้งถิÉนเขา้มาร่วมเพิÉมมากขึÊน

· ผลการขับเคลืÉอนงานเกษตรกรรมทางเลือกและเกษตรอินทรีย ์มีสมาชิกนําไปปฏิบัติปรับใช้ปลูกข้าว

และปลูกผกักินเองสามารถลดรายจ่ายในครอบครัวและเข้าถึงอาหารทีÉปลอดภัย พร้อมกับมีสุขภาพทีÉดี

ขึÊน เกษตรกรประมาณ 40 กว่ารายทาํเกษตรอินทรียป์ลูกผกัและนาขา้วอินทรีย ์สามารถลดตน้ทุนในการ

ผลิตและสร้างรายได้จากการขายผลผลิตเกษตรอินทรีย์ จนตลาดท้องถิÉนเข้ามาซืÊอผลผลิตถึงในแปลง

เกษตร

· จากพืÊนทีÉนาร้างว่างเปล่าไม่มีการใช้ประโยชน์ในทีÉดินทีÉนา 80 % ของพืÊนทีÉเหล่านัÊนไดถู้กฟืÊ นมาทาํนา

อินทรีย์และปลูกผกัพืÊนบา้นกินเองในครอบครัว โดยเฉพาะคนชัÊนกลางหันมาทาํนาอินทรีย์และเกษตร

อินทรียเ์พืÉอบริโภคเองเพิÉมมากขึÊน

· การจดัการค่ายสาวนุ้ยตัÊงแต่ปีพ.ศ. 2546 ทาํให้กลุ่มเด็กและเยาวชนไดร้ับการเขา้ค่ายประมาณ 2,000 กว่า

คน ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมปรับเปลีÉยนไปในทางทีÉดีต่ออาหารปลอดภยั เช่น กลบัมาบา้นมีการทาํอาหาร

ท้องถิÉนรับประทานเอง บริโภคผกัพืÊนบ้านและขนมพืÊนบ้าน กินข้าวแกงท้องถิÉน บางรายได้นําความรู้

จากค่ายมาทาํไอศกรีมมะม่วงพิมเสนเบาเลีÊยงเพืÉอนในงานวนัเกิด ค่ายสาวนุ้ยไดจ้ัดกระบวนการเรียนรู้

เรืÉองอาหารปลอดภยัและอาหารพืÊนบา้นโดยกลุ่มพ่อเฒ่าแม่เฒ่าเป็นผูถ้่ายทอดความรู้ และเปิดโอกาสให้

เด็กทําอาหารบริโภคกันเองในค่าย ความสัมพันธ์ของเด็กกับพ่อเฒ่าแม่เฒ่าดีขึÊน ความสัมพันธ์ใน

ครอบครัวของเด็กมีความสัมพนัธ์ทีÉดีมีการช่วยเหลืองานในครอบครัว ค่ายสาวนุ้ยทางครัวใบโหนด

มุ่งเน้นการฟืÊ นฟูอนุรักษ์ผกัพืÊนบ้านและวฒันธรรมอาหารท้องถิÉนกบัการปกป้องฐานทรัพยากรอาหาร
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ของชุมชน โดยการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากพ่อเฒ่าแม่เฒ่า กลุ่มเด็กเยาวนชนทีÉผ่านการเข้าค่ายส่วนใหญ่

จะนาํความรู้จากค่ายไปถ่ายทอดให้กบัเพืÉอนทีÉไม่ไดเ้ขา้ร่วมค่าย และคนในครอบครัว

· ครัวใบโหนดใช้ประเด็นอาหารปลอดภัยเป็นเครืÉองมือในการเชืÉอมโยงการทาํงานของกลุ่มกับคนชัÊน

กลาง ให้เกิดการปรับเปลีÉยนทัศนคติทางโครงสร้างทางอํานาจปรับมาเป็นการทํางานร่วมกับกลุ่ม

ชาวบ้านทีÉมุมมองทีÉเปลีÉยนไป เกิดการขยายผลสู่เด็กเยาวชน คนแก่ในชุมชน จนเกิดเป็นเครือข่ายการ

ทาํงานร่วมกัน และยงัมีการทาํงานทีÉเชืÉอมประสานภาคีความร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิÉน

และหน่วยงานส่วนราชการ จนกลุ่มและเครือข่ายมีความเขม้แข็ง

· การทีÉครัวใบโหนดไดใ้ช้พืÊนทีÉสําหรับการเรียนรู้และให้ความรู้ ดา้นอาหารปลอดภยัและสารเคมีเป็นการ

คืนกาํไรให้กบัสงัคม สร้างการมีส่วนร่วมและการทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มเครือข่ายทีÉยึดโยงท้องถิÉน

เป้าหมายการดาํเนินงานต่อ

· จดัการเปิดตลาดสีเขียวของเครือข่าย เป็นตลาดทีÉปลอดสารพิษและมีอาหารปลอดภยั

· พัฒนาสร้างคนรุ่นใหม่ในชุมชนให้เข้ามาสนับสนุนช่วยทํางานต่อในองค์กรทัÊง เครือข่ายกลุ่มออม

ทรัพย์คาบสมุทรสทิงพระ ครัวใบโหนด และตลาดสีเขียว

· สร้างรายไดใ้ห้กบัเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรียแ์ละผลผลิตสินคา้อปลอดภยัทีÉมาส่งตลาดครัวใบโหนด

และหาช่องทางตลาดอืÉนทีÉเขา้ถึงผูบ้ริโภคอย่างเป็นธรรม

· ส่งเสริมให้คนรุ่นใหม่ลูกหลานของสมาชิกให้เกิดการรวมกลุ่มทํางานในพืÊนทีÉและขับเคลืÉอนงานสู่

ระดบันโยบาย

· องค์กรชุมชนและเครือข่ายมีความเขม้แข็งในการดาํเนินงาน

สิÉงทีÉอยากจะทาํ

· ส่งเสริมงานเกษตรกรรมทางเลือกและเกษตรกรอินทรียข์ยายไปในพืÊนทีÉชุมชนลุ่มนํÊาทะเลสาบสงขลา

· พฒันาศกัยภาพองค์กรชุมชนและเครือข่ายความมัÉนคงทางอาหารรอบพืÊนทีÉลุ่มนํÊาทะเลสาบสงขลาใน 19

อาํเภอ 3 จงัหวดั คือ พทัลุง นครศรีธรรมราช และสงขลา

· จดัชุดการเรียนรู้และแผนการเรียนรู้สําหรับคนรุ่นใหม่และคนสนใจทัÉงไป จากประสบการณ์ของครัวใบ

โหนด ในเรืÉ อง การทําเกษตรกรรมทางเลือกและเกษตรอินทรีย์ การออมทรัพย์ ธุรกิจชุมชนและ
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เศรษฐกิจทอ้งถิÉน ตลาดสีเขียว อาหารหารปลอดภยัและเป็นธรรม และกระบวนการพฒันาองค์กรชุมชน

ทอ้งถิÉนและเครือข่ายทาํงานแบบมีส่วนร่วม

· พฒันาศูนยก์ารเรียนรู้ครัวใบโหนดไปสู่การเป็นวิทยาลยัชุมชนลุ่มนํÊาทะเลสาบสงขลา

สิÉงทีÉเราไดเ้ห็นและเรียนรู้ผ่านครัวใบโหนด จากการดาํเนินงานขององค์กรชาวบา้นในนามเครือข่ายกลุ่ม

ออมทรัพย์คาบสมุทรสทิงพระ จังหวดัสงขลา ใช้ประเด็นอาหารปลอดภัย สารเคมี เกษตรกรรมทางเลือกและ

เกษตรอินทรีย ์ใช้ครัวใบโหนดตัวขับเคลืÉอนงานรณรงค์ให้ความรู้และส่งเสริมสนับสนุน กระบวนการเรียนรู้

ตัÊงแต่กระบวนการผลิตอาหารทีÉปลอดภัยสู่ผู ้บริโภคทีÉรับอาหารทีÉปลอดภัย ผ่านตลาดทีÉเป็นธรรม จนเป็น

ต้นแบบทีÉศึกษาเรียนรู้ของหลายพืÊนทีÉ และยังขยายผลความร่วมมือทํางานร่วมกันไปยังชุมชนรอบลุ่มนํÊ า

ทะเลสาบสงขลาใน 19 อาํเภอ 3 จงัหวดั คือ จงัหวดัสงขลา จงัหวดันครศรีธรรมราช และจงัหวดัพทัลุง เชืÉอมโยง

กันเป็นเครือข่ายความมัÉนคงทางอาหารลุ่มนํÊ าทะเลสาบสงขลา ตามเจตนารมณ์ของ “ครัวใบโหนด ครัวชุมชน

เพืÉอคนทัÊงหมด”
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11. “ข่วงเกษตรอินทรีย์” ตลาดนัดเกษตรอินทรีย์ เชียงใหม่12

จังหวดัเชียงใหม่มีสภาพพืÊนทีÉเป็นทีÉภูเขาสูงมีทีÉราบสลับเป็นส่วนน้อย การทาํเกษตรกรรมเป็นเกษตร

แปลงใหญ่ผลิตพืชเชิงเดียวและใช้สารเคมีเป็นจํานวนมาก มุ่นเน้นปลูกพืชเศรษฐกิจ ส่งผลให้เกษตรกรเกิด

หนีÊ สิน มีปัญหาดา้นสุขภาพจากการทาํเกษตรกรรม ฐานทรัพยากรทอ้งถิÉนถูกทาํลาย แหล่งนํÊาธรรมชาติปนเปืÊ อน

สารเคมี พืชพันธุ์พืÊนบ้านท้องถิÉนและความหลากหลายทางชีวภาพลดน้อยลง ผลผลิตทางการเกษตรทีÉวาง

จาํหน่ายอยู่ในตลาดทัÉวไปเป็นผลผลิตทีÉมีการปนเปืÊ อนสารเคมี และผูบ้ริโภคขาดโอกาสและพืÊนทีÉทีÉจะเข้าถึง

อาหารปลอดภยั

ตลาดอินทรีย์จึงถือกําเนิดขึÊนไม่เพียงแต่มุ่งแก้ปัญหาเกษตรกร หากแต่ยงัเป็นการสร้างช่องทางให้

โอกาสผูบ้ริโภคในเมืองและผูบ้ริโภคทัÉวไป ได้มีพืÊนทีÉและโอกาสทีÉจะเลือกรับประทานอาหารทีÉปลอดภัยจาก

การตกคา้งของสารเคมีในผลผลิตเกษตรกร ในปีพ.ศ. 2537 กลุ่มชาวบา้นทีÉทาํการผลผลิตระบบเกษตรอินทรีย์ได้

ร่วมกับองค์กรสนับสนุนสถาบนัชุมชนเกษตรกรย ัÉงยืน ภายใต้มูลนิธิพฒันาศักยภาพชุมชนเปิด “กาดนัดเกษตร

อินทรีย”์ ขึÊนเป็นครัÊ งแรกบริเวณตลาดคาํเทีÉยง ก่อนยา้ยมาอยู่ทีÉหมู่บ้านอิÉมบุญเรียกว่า “กาดอิÉมบุญ” ปัจจุบันได้

ยา้ยมาตัÊงทีÉโครงการเจ เจ ฮ็อบบีÊ  มาร์เก็ต เชียงใหม่ คนเรียกกันว่า “กาดนัดเกษตรอินทรีย์เจ เจ” ครัÊ งเมืÉอเริÉมเปิด

ตลาดอินทรียเ์ปิดขายในช่วงเช้าวนัเสาร์ ซึÉงมีเกษตรกรเข้าร่วมไม่มากนักต่อมาไดม้ีเกษตรกรทีÉทาํการผลิตระบบ

อินทรีย์เข้ามาร่วมมากขึÊนกว่า 30 ราย ตลาดจึงได้ขยายเพิÉมวนัพุธอีกหนึÉงวนั จากนัÊนตลาดเกษตรอินทรีย์ยงัได้

ขยายเข้าไปหากลุ่มเป้าหมายผู ้บริโภคในพืÊนทีÉส่วนต่างทัÊงเป็นพืÊนทีÉของส่วนราชการและเอกชน เช่น ทัÊงใน

โรงเรียน โรงพยาบาล ศูนย์ราชการ และหมู่บ้านจัดสรร เป็นต้น ปัจจุบันในเชียงใหม่ได้มีตลาดอินทรีย์กระจาย

อยู่ทัÉวจงัหวดัรวมทัÊงหมดจาํนวน 18 แห่ง ประกอบดว้ย 1)กาดนัดเกษตรอินทร์ เจ เจ มาร์เก็ต โซน C ถ.อษัฏาธร

ต.ป่าตน้ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ เปิดทุกวนัจนัทร์ องัคาร และพฤหัสบดี ตัÊงแต่เวลา 14.00 – 18.00 น. 2) โรงพยาบาล

นครพิงค  ์(ป่าแงะ) ฝัÉงประตูร้านอาหารในโรงพยาบาล เปิดทุกวนัจันทร์ พุธ และศุกร์ ตัÊงแต่เวลา 06.00 – 12.00

น. 3) กาดนัดศูนยร์าชการจงัหวดัเชียงใหม ่หน้าศาลากลางหลงัเก่า เปิดทุกวนัจนัทร์ ตัÊงแต่เวลา 11.00 – 16.00 น.

4)โรงเรียนพุทธิโศภณ บริเวณภายในโรงเรียน เปิดทุกวนัศุกร์ ตัÊงแต่เวลา 14.00 -16.00 น. (เฉพาะช่วงโรงเรียน

12 ข่วงเกษตรอินทรีย์ Chiang Mai Organic’ Home 8 พ.ย. 2559
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เปิด) 5) โรงเรียนดาราวิทยาลัย โรงอาหารฝัÉงประถม เปิดทุกวันพุธ ตัÊงแต่เวลา 14.00 -17.00 น. (เฉพาะช่วง

โรงเรียนเปิด) 6) โรงเรียนปรินส์รอยแยลวิทยาลัย โรงอาหารแผนกประถม เปิดทุกวนัศุกร์ ตัÊงแต่เวลา 14.00 -

17.00 น. (เฉพาะช่วงโรงเรียนเปิด) 7) มหาวิทยาลยัแม่โจ ้ซอยตรงข้ามประตูศาลเจ้าแม่เดิม เปิดขายพร้อมกาด

นัดคาวบอย (จาํหน่ายสินค้าทัÉวไป) 8) ตลาดสดหนองหอย โซนเกษตรอินทรีย ์ เปิดทุกวนัตัÊงแต่เวลา 07.00 –

17.00 น. 9) กาดนัดบ้านครูลาวลัย ์หน้าร้านพุทธรักษาสมุนไพร หลังมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ เปิดทุกวนั

จนัทร์ ตัÊงแต่เวลา 06.00 – 10.00 น. 10) กาดนัด YMCA เสาหิน บริเวณลานกิจกรรม เปิดทุกวนัเสาร์ ตัÊงแต่เวลา

06.00 – 12.00 น. 11) กาดนัดหมู่บ้านแลนด์แอนด์เฮ้า (แม่โจ)้ บริเวณหน้าหมู่บ้าน เปิดทุกวนัเสาร์ ตัÊงแต่เวลา

13.00 – 17.00 น. 12) โรงพยาบาลสันทราย เปิดทุกวนัพุธและศุกร์ ตัÊงแต่เวลา06.00 – 12.00 น. 13) ข่วงสุขภาพ

ฝาง ข้างแฟลตตาํรวจ เปิดทุกวนัศุกร์ ตัÊงแต่เวลา 06.00 – 10.00 น. 14) การนัดข้างไปรษณีย์อาํเภอพร้าว เปิดทุก

วนัจนัทร์ ตัÊงแต่เวลา 06.00 – 12.00 น. 15) กาดน้อยอินทรีย ์มหาวิยาลยัแม่โจ ้คณะบริหารธุรกิจ เปิดทุกวนัจนัทร์

– ศุกร์ ตัÊงแต่เวลา 11.00 – 17.00 น. 16) กาดนัด อบต. บ้านเป้า อ.แม่แตง เปิดทุกวันศุกร์ ตัÊงแต่เวลา 13.00 –

16.00 น. 17) ตลาดนัดชาวสวน บริเวณหน้าห้องสมุดพืÊนบ้านย่านเวียง เปิดทุกวนัศุกร์ ตัÊงแต่เวลา 13.00 – 17.00

น.  และ18)ข่วงเกษตรอินทรีย์ Chiang Mai Organic’ Home ถนนเลียบคลองชลประทาน เปิดทุกวนัจนัทร์ องัคาร

และพฤหัสบดี ตัÊงแต่เวลา 14.00 – 18.00 น.

ระยะเวลากว่า 20 ปีตัÊงแต่เปิดตลาดนัดอินทรีย์เชียงใหม่ มีการขยายกลุ่มเกษตรกรทําเกษตรระบบ

อินทรีย์จาํนวน 11 กลุ่ม ประกอบไปด้วย 1)กลุ่มเกษตรกรผู ้ผลิตเกษตรอินทรีย ์อ.แม่วาง จ.เชียงใหม่ 2)กลุ่ม

เกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์อ.สันกาํแพง จ.เชียงใหม่ 3) กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์ต.แม่ทา อ.แม่

ออน จ.เชียงใหม่ 4)กลุ่มเกษตรกรผู ้ผลิตเกษตรอินทรีย ์อ.สารภี จ.เชียงใหม่ 5)กลุ่มเกษตรกรผู ้ผลิตเกษตร

อินทรีย ์อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่ 6)กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม่ 7)กลุ่มเกษตรกร

ผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์ต.แม่สาบ อ.สะเมิง จ.เชียงใหม่ 8)กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์อ.พร้าว จ.เชียงใหม่

9)กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์อ.ฝาง และ อ.แม่อาย จ.เชียงใหม่ 10 )กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย์

อ.สันทราย จ.เชียงใหม่  และ 11)กลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์อ.ลีÊ  จ.ลาํพูน ไดร้วมตวักนัเป็นเครือข่ายแม่

กาดเกษตรอินทรีย์จังหวัดเชียงใหม่-ลําพูน สลับสับเปลีÉยนกันนําผลผลิตเกษตรอินทรีย์มาจําหน่ายในตลาด

อินทรีย์เชียงใหม่ทัÊง 18 แห่ง เกษตรกรทีÉเข้าร่วมจาํหน่ายผลผลิตสินค้าในตลาดนัดเกษตรอินทรีย์จะต้องเป็น

สมาชิกของกลุ่มเกษตรกรผู ้ผลิตเกษตรอินทรีย์จาก 11 กลุ่มทีÉกล่าวมา การเข้าสู่ตลาดนัดอินทรีย์ เกษตรกรทีÉ

ต้องการเข้าร่วมจําหน่ายผลผลิตสินค้าทุกคนต้องผ่านขัÊนตอนการฝึกอบรม และเป็นสมาชิกของกลุ่มเกษตร
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อินทรีย์ทีÉมีอยู่แล้วหรืออาจรวมกลุ่มกันจัดตัÊงขึÊนมาใหม่ และผ่านการตรวจประเมินแปลงรับรองมาตรฐานการ

ผลิตจากสมาคมมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ หรือ มอน. ซึÉ งเป็นองค์กรภาคประชาชนให้การรับรอง

มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ก่อนเขา้เป็นสมาชิกเครือข่ายแม่กาดเกษตรอินทรียเ์ชียงใหม่

“ข่วงเกษตรอินทรีย”์ Chiang Mai Organic’ Home ตัÊงอยู่บริเวณริมถนนเลียบคลองชลประทาน พืÊนทีÉตัÊง

ตลาดเป็นการเช่าทีÉดินจากกรมธนารักษ์  นับได้ว่าเป็นตลาดนัดอินทรีย์อีกแห่งทีÉสําคัญ เนืÉองจากเป็นศูนย์

รวมกลุ่มเกษตรกรในเครือข่ายแม่กาดทัÊงหมด เริÉมเปิดตัÊงแต่วนัทีÉ 24 เดือนมกราคม พ.ศ. 2555 มีวตัถุประสงค์

เพืÉอเป็นตลาดกลางรองรับผลผลิตจากกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์ในจังหวดัเชียงใหม่ รวมไปถึงจังหวดั

ใกล้เคียงคือ จังหวัดล ําพูน ลําปาง และแม่ฮ่องสอน โดยเกิดจากการลงความเห็นร่วมกันในเครือข่ายแม่กาด

เกษตรอินทรียถ์ึงความจาํเป็นทีÉจะตอ้งมีตลาดกลางเป็นของตนเอง ให้สามารถบริหารจัดการตนเองและตดัสินใจ

กันเองได ้ไม่ต้องขึÊนต่อผูอ้ืÉน ซึÉ งตลาดอินทรีย์ในจังหวดัเชียงใหม่ทัÊงหมดลว้นแต่ต้องอาศัยพืÊนทีÉของผูอ้ืÉนไม่ว่า

จะเป็นการเช่า หรือการให้ใช้สถานทีÉโดยไม่เสียค่าเช่าก็ตาม “ข่วงเกษตรอินทรีย”์ จึงเกิดขึÊนเป็นแห่งทีÉ 18 ถือเป็น

ตลาดกลางเกษตรอินทรีย์ทีÉสําคัญของเครือข่าย เป็นช่องทางให้เกษตรกรสามารถจาํหน่ายผลผลิตของตนเอง

ผูบ้ริโภคสามารถเข้าถึงแหล่งอาหารปลอดภัย นอกจากนีÊแล้วยงัมุ่งหวงัให้เป็นสถานทีÉเรียนรู้ระหว่างคนเมือง

และคนชนบทในภาคเกษตรเป็นการลดช่องว่างระหว่างกนั

กว่าจะมาเป็น “ข่วงเกษตรอินทรีย”์ ช่วงปีพ.ศ. 2528-2529 รัฐบาลสมัยนัÊนมีนโยบายเปลีÉยนการรบเป็น

การค้า ใช้แนวทางสร้างระบบเศรษฐกิจในการพฒันาประเทศในทุกระดบัทุกภาคส่วน รวมทัÊงภาคเกษตรกรรม

ดว้ยเกิดการแย่งชิงฐานทรัพยากรดิน นํÊา ป่าไม ้ในพืÊนทีÉจงัหวดัเชียงใหม่อย่างกวา้งขวางทัÊงการนาํพืÊนทีÉป่าไปทาํ

เกษตรแปลงใหญ่ปลูกพืชเชิงเดียว พืÊนทีÉป่าไม้โดนบุกรุกทาํลาย พร้อมกับมีการใช้สารเคมีในระบบการผลิต

เกษตรกรรมเพืÉอให้ได้ผลผลิตเพิÉมสูงขึÊน พืÊนทีÉแหล่งต้นนํÊ าถูกทาํลายมีสารเคมีปนเปืÊ อนในแหล่งนํÊ า สารเคมี

ตกค้างในผลผลิต เกษตรกรมีปัญหาทางด้านสุขภาพ และการทาํเกษตรกรรมเชิงเดียวก่อให้เกษตรกรมีหนีÊ สิน

พร้อมกบัพืÊนทีÉเหมาะสมแก่การทาํเกษตรกรรมบางแห่งถูกนาํไปใช้ประโยชน์ทางอืÉน เช่น บา้นจดัสรร ส่งผลให้

พืÊนทีÉผลผลิตอาหารลดลงเป็นอย่างมาก จึงเกิดกลุ่มเกษตรกรบางส่วนหันมาทาํเกษตรกรรมทางเลือก จนในปี

พ.ศ. 2534 ทางสถาบนัชุมชนเกษตรกรรมยัÉงยืน (ISAC) เป็นองค์กรพฒันาเอกชนซึÉ งมองเห็นปัญหาจากการทาํ

เกษตรเคมีเชิงเดียวทีÉส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของเกษตรกรอันก่อให้เกิดปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ ครอบครัว

สุขภาพและสิÉงแวดลอ้ม จึงมีแนวทางในการพฒันาระบบเกษตรกรรมทางเลือกทีÉย ัÉงยืน โดยมุ่งเน้นการส่งเสริม

การผลิตในระบบเกษตรกรรมอินทรีย์บนหลกัการพึÉงพาตนเอง และมีกระบวนการทาํงานทีÉใกล้ชิดกับเกษตรกร
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เป็นอย่างมากผ่านการส่งเสริมตัÊงแต่องค์ความรู้ด้านการผลิต การสนับสนุนการจัดตัÊงกลุ่มเครือข่าย การพฒันา

ช่องทางการตลาดทางเลือก และการสืÉอสารรณรงค์ไปยงัผูบ้ริโภค โดยสร้างเครือข่ายปฏิบัติการเกษตรระบบ

อินทรียม์าหนุนเสริมช่วยกนั พร้อมกบัการทาํวิจัยศึกษาตลาดทีÉสอดคลอ้งกับรูปแบบการผลิตเกษตรอินทรีย ์ทัÊง

ตลาดแบบขายตรงให้กับผูบ้ริโภคและตลาดร้านค้าจาํหน่ายผลผลิต  ในปีพ.ศ. 2536 เกิดทางช่องทางการตลาด

ของเกษตรกรผู ้ผลิตเกษตรอินทรีย์มีศูนย์รวบรวมผลผลิตจากเกษตรกร คือ ศูนย์อิÉมบุญ และศูนย์เกษตรกร

อินทรียแ์ม่ทา ทาํหน้าทีÉรวบรวมผลผลิตของเกษตรกรมาจาํหน่ายให้กบัผูบ้ริโภคเป้าหมายคือคนในเมือง เป็นการ

เชืÉอมโยงเกษตรกรชนบทกับผูบ้ริโภคคนเมือง สร้างความตระหนักการทาํงานกับผูบ้ริโภคทาํตลาดให้เหมือน

สภาแลกเปลีÉยนของประชาชน จากการทาํงานร่วมกันของสถาบันชุมชนเกษตรยัÉงยืนกับกลุ่มเกษตรอินทรียไ์ด้

ร่วมกันเปิดตลาดนัดอินทรีย ์“กาดนัดอิÉมบุญ” ให้เกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย์มาจาํหน่ายผลผลิตแบบขายตรง

กบัผูบ้ริโภค จนในปีพ.ศ. 2538 ทางกลุ่มไดร่้วมกนัตัÊงมาตรฐานเกษตรอินทรียภ์าคเหนือ (มอน.) เน้นหลกัการมี

ส่วนร่วมของกลุ่มและคนในชุมชนท้องถิÉน ยึดหลกัให้เกณฑ์มาตรฐานทีÉสอดคลอ้งต่อสภาพภูมิประเทศ ระบบ

นิเวศ สังคม วฒันธรรม ประเพณี อธิปไตยและความมัÉนคงทางอาหาร โดยให้การรับรองพืÊนทีÉเกษตรกรรม แก่

เกษตรกรหรือผูผ้ลิตทีÉทาํระบบเกษตรอินทรีย ์ได้แก่ การขอรับรองพืÊนทีÉการเกษตรและผลิตในพืÊนทีÉ การบรรจุ

ผลผลิตอินทรียข์องตนเพืÉอจาํหน่าย และการแปรรูปในครัวเรือน หรือการแปรรูปขนาดเล็กโดยใช้ผลผลิตอินทรีย์

จากพืÊนทีÉเกษตรตนเอง มีการควบคุมมาตรฐานและการดูแลคุณภาพผลผลิต เป็นการสร้างความเชืÉอมัÉนของ

เกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย์ในเรืÉองของการตลาดจาํหน่ายสินคา้ และผูบ้ริโภคมีความเชืÉอมัÉนขัÊนตอนการผลิต

เกษตรอินทรีย์ทีÉนํามาจําหน่ายในตลาดนัดอินทรีย์ จนเกิดผลขยายต่อไปยงัเกษตรกรเข้ามาเป็นสมาชิกกลุ่ม

เกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย์มากขึÊน และความต้องการผลผลิตเกษตรกรอินทรีย์ในวงกวา้งมากขึÊน ตลาดนัด

เกษตรกรอินทรีย์จึงเติบโตขยายไปในพืÊนทีÉต่างๆ ของจังหวดัเชียงใหม่ จนได้ขยายมาเป็น “ข่วงเกษตรอินทรีย”์

ในปีพ.ศ. 2555 จนถึงปัจจุบัน เป็นตลาดนัดอินทรีย์ทีÉได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายทัÊงผู ้ผลิต ผู ้บริโภค และ

ผูส้นับสนุนระบบเกษตรอินทรีย ์โดยคาํนึงถึงอาหารปลอดภัยเพืÉอสุขภาพทุกคนสามารถเข้าถึงได้Organic for

all เป็นข่วงเกษตรอินทรียโ์มเดล

· ผลผลิตทีÉวางจําหน่ายในข่วงเกษตรอินทรีย์ เป็นผลผลิตเกษตรอินทรีย์และของแปรรูปจากผลผลิต

อินทรีย ์โดยมีสินคา้ของตามฤดูกาลพืชผกัพืÊนบา้นหน้าแลง้จะเป็นผกัพืÊนเมือง และหน้าฝนจะเป็นผกัจีน

ผลไม ้ข้าวอินทรีย ์ไข่ไก่อินทรีย ์เนืÊอหมูอินทรีย ์และขนมพืÊนบ้าน เป็นต้น ห้ามนําปลาสด และขนมทีÉ

บรรจมุาจากบา้นมาวางจาํหน่าย
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· สมาชิกทีÉมาจาํหน่ายผลผลิต ต้องได้รับเขา้การฝึกอบรมให้ความรู้โดยสถาบนัชุมชนเกษตรกรรมย ัÉงยืน

จัดให้มีหลักสูตร คือ ระบบเกษตรกรรมยัÉงยืน(เกษตรอินทรีย,์เกษตรธรรมชาติ)  ระบบตลาดการค้าทีÉ

เป็นธรรม(ตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย)์  องค์กรมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ท้องถิÉน การพัฒนาองค์กร

ผู ้บริโภคทัÊงในโรงเรียนและชุมชนเมือง  การจัดการเรียนรู้เรืÉ องผลกระทบของสารเคมีสังเคราะห์

ทางการเกษตร  การติดตามและประเมินผลแบบมีส่วนร่วม  และการวางแผนพัฒนาการเกษตรและ

ชุมชนแบบมีส่วนร่วม เป็นการปรับกระบวนการคิดของเกษตรกรและปฏิบัติลงแปลงเกษตรกรรม เมืÉอ

ผ่านการอบรมแล้วเกษตรกรต้องสมัครเป็นกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย ์ของเครือข่ายทีÉอยู่ใน

จังหวดัเชียงใหม่และลาํพูน หรืออาจจะตัÊงกลุ่มขึÊนมาเองก็ได ้ต้องมีพืÊนทีÉแปลงเกษตรกรรมทีÉทําการ

ผลผลิตเกษตรกรอินทรีย ์ผลผลิตเกษตรอินทรียต์อ้งไดร้ับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียภ์าคเหนือ (มอน.)

แล้วยืนแจ้งความจาํนงมายงัแม่กาด(กรรมการตลาด) จะเป็นผูพ้ิจารณา ปัจจุบันข่วงอินทรียม์ีสมาชิกมา

ขายจาํหน่ายสินคา้ทีÉสลบัเวียนกนัมาจาํนวน 48 โต๊ะ

· มาตรฐานและการควบคุมสินค้า การตรวจเกษตรกรผู ้ผลิตทีÉสามารถนําผลผลิตสินค้าของตนเองมา

จาํหน่ายในตลาดนัดอินทรีย์ไดน้ัÊนจะตอ้งผ่านการรับรองมาตรฐานอินทรียเ์สียก่อน โดยจะมีสํานักงาน

มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือจะเป็นผู ้ดูแลให้การตรวจสอบรับรองแก่เกษตรกรทีÉผลิตในระบบ

เกษตรอินทรีย์ จะมีการตรวจใน 3 ลักษณะได้แก่ 1)การตรวจครัÊ งแรกเพืÉอให้การรับรอง มีการนัด

ล่วงหน้า 2)การตรวจติดตามประเมินผล หลงัผ่านการรับรองอย่างน้อยปีละครัÊ ง  และ3)การตรวจพิเศษ

เช่น เพืÉอพิสูจน์ขอ้ร้องเรียนหรือขอ้สงสัย(ทีÉเป็นลายลกัษณ์อกัษร) จะไม่มีการแจง้ให้ทราบล่วงหน้าและ

ทาง มอน. จะเป็นผูอ้อกค่าใช้จ่ายเอง ในส่วนการออกใบรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ให้แก่สมาชิก

จะมีอายุ 3 ปี นับตัÊ งแต่วันทีÉได้รับการรับรอง โดยระหว่างนัÊนอย่างน้อยปีละ 1 ครัÊ ง จะต้องมีการ

ตรวจสอบจาก มอน. เพืÉอดูว่าผูข้อรับรองยงัคงปฏิบตัิตามมาตรฐานอยู่หรือไม่ ผูผ้ลิตมีสิทธิÍ ทีÉจะจาํหน่าย

ผลผลิตสินคา้โดยใชต้รา มอน. และขอ้ความผลิตภณัฑ์อินทรียโ์ดยรับรองมาตรฐานจะมีอยู่ 2 สีคือ สีนํÊา

เงิน หมายถึง ผลผลิตทีÉอยู่ในช่วงระยะการปรับเปลีÉยนทําเกษตรอินทรีย์มาได้ 1 ปีขึÊนไป และสีเขียว

หมายถึง ผลผลิตของเกษตรกรรายนัÊนไดท้าํเกษตรอินทรียม์าแล้ว 3 ปีขึÊนไป หากเกษตรกรผูผ้ลิตมรการ

ละเมิดมาตรฐาน จะพิจารณาการลงโทษตามความรุนแรงของการละเมิด โดยการทาํหนังสือแจ้งเตือน

ทาํการลงตรวจพิเศษ ให้พกัชัÉวคราว หรือยกเลิกการรับรอง  แลว้แต่กรณีไป โดยมีขอ้ควรระวงัไม่ให้เกิด

การละเมิดมาตรฐานดังต่อไปนีÊ  คือ พืÊนทีÉลาดชันไม่มีการปลูกพืชกันหน้าดินพงัทลาย แปลงเพาะปลูก
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เกษตรอินทรีย์อยู่ไม่ห่างจากแปลงเพาะปลูกเคมีโดยไม่มีการทําแนวกันชน ใช้พืชตัดต่อพันธุกรรม

(GMOs) เผาวสัดุทางการเกษตรในแปลงทีÉผ่านการรับรอง มรการปนเปืÊ อนสารเคมีในดิน นํÊา จากแปลง

ขา้งเคียง ไม่ดาํเนินการแกไ้ขปัญหาตามระยะเวลาทีÉกาํหนด จงใจใช้สารเคมีตอ้งห้ามในแปลงทีÉผ่านการ

รับรอง และใช้ตราสัญลกัษณ์ของ มอน. ในผลิตภณัฑ์ทีÉไม่ผ่านการรับรอง

นอกจากนีÊทางกรรมการข่วงอินทรีย์จะมีการร่วมกับลูกค้าผูบ้ริโภค ตรวจสอบคุณภาพสินค้า

ผลผลิตทีÉวางจาํหน่าย โดยการตรวจสอบจากขอ้ร้องเรียนของผูบ้ริโภค สุ่มตรวจผลผลิตทีÉวางจาํหน่ายใต

ลาดและในแปลงผลิต และมีกรรมการลงพืÊนทีÉตรวจแปลงของสมาชิกทุก 2 - 3 เดือน

· การประชาสัมพนัธ์สืÉอสารกบัผูบ้ริโภค ข่วงเกษตรอินทรียจ์ดัให้มีการรณรงค์และให้ความรู้กบัผูบ้ริโภค

เป็นระยะๆ ผ่านการจดัเวทีวิชาการ การจดันิทรรศการ การจดักิจกรรมเยีÉยมแปลงเกษตรกร และมีการทาํ

สืÉอต่าง เช่น แผ่นพบั Chiang Mai Organic way (เส้นทางเกษตรอินทรีย)์ สืÉอทางอินเตอร์เน็ต เช่น เว็บ

ไซร์ youtube และการบอกต่อของผูบ้ริโภคกันเอง นอกจากนีÊ ยงัมีกิจกรรมของตลาดอินทรีย์อย่าง

ต่อเนืÉองเช่นกัน คือ การสาธิตทาํอาหารจากผลิตอินทรีย ์การตรวจหาสารเคมีตกค้างในผกัและผลไม้

การบริการตรวจเลือกผูผ้ลิตจาํหน่ายสินค้าและผูบ้ริโภค และการจัดงานรณรงค์ผลผลิตเกษตรอินทรีย์

ของเครือข่าย(ปีละครัÊ ง)

· ผูบ้ริโภค เป็นกลุ่มคนในเมือง ข้าราชการ คนทัÉวไปทีÉรักสุขภาพ ส่วนใหญ่เป็นผู ้ทีÉรักสุขภาพและมี

ปัญหาสุขภาพ ผูบ้ริโภคบางส่วนมีความตระหนักดา้นสิÉงแวดลอ้มและมีส่วนร่วมกบัตลาดนัดอินทรียด์ู

ได้จากพฤติกรรมของผู ้บริโภคทีÉมาซืÊอสินค้า เช่น นําตะกร้าหรือถุงผ้ามาใช้ใส่สิÉงของทีÉซืÊอ การเข้า

ร่วมกับกระบวนการตรวจสอบรับรองมาตรฐาน โดยสํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ภาคเหนือ

(มอน.) มีส่วนร่วมในการพฒันาคุณภาพมาตรฐานกับทางตลาดนัดอินทรีย ์และเข้าร่วมกิจกรรมของ

ตลาด เช่น การลงพืÊนทีÉเยีÉยมสวนแปลงเกษตรอินทรีย ์และร่วมกิจกรรมรณรงค์ทีÉทางตลาดนัดอินทรีย์จัด

ขึÊนเป็นตน้ ซึÉงจะพบผูบ้ริโภคทีÉเป็นขาประจาํเขา้มามีส่วนร่วมอยู่เสมอ  นอกจากนีÊผูบ้ริโภคทีÉเป็นลูกค้า

ประจาํบางส่วนมีการวางแผนการรับผลผลิตเกษตรกรอินทรีย์ร่วมกับผู ้ผลิตโดยการโทรสัÉงล่วงหน้า

นอกจากนีÊข่วงเกษตรอินทรีย์ยงัมีผูบ้ริโภคทีÉมาเป็นกลุ่มทวัร์ทัÊงชาวไทยและชาวต่างประเทศ เขา้มาเดิน

ซืÊอของเอง และมาร่วมศึกษาแลกเปลีÉยนดูงาน

· การบริหารจัดการข่วงเกษตรอินทรีย ์ เนืÉองจากพืÊนทีÉเป็นการเช่าจากกรมธนารักษ์และต้องสามารถยืน

ดว้ยตนเองได ้ทางตลาดจึงจดัให้มีแม่กาด(กรรมการตลาด) ขึÊนมาบริหารจัดการ โดยมาจากสมาชิกตลาด
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ผูผ้ลิตสินค้ามาจาํหน่าย ทาํบทบาทหน้าทีÉบริหารจัดการตลาดให้เป็นตามเป้าวตัถุประสงค์ของตลาด มี

การคดัเลือกสมาชิกกาดมาจาํหน่ายผลผลิต ตรวจสอบมาตรฐานและควบคุมคุณภาพสินคา้ ลงตรวจเยีÉยม

พืÊนทีÉแปลงเกษตรกรรมของสมาชิก จดัตัÊงราคากลางตลาดของผลผลิตสินคา้เกษตรร่วมกบัสมาชิก ซึÉงจะ

มีการประชุมทุกสองเดือน พร้อมกับการกาํหนดราคาผลผลิต(ผกั)ทุกสองเดือน และยงัได้มีการจัดทาํ

ระเบียบขอ้ตกลงร่วมกนั คือ

1. เก็บค่าแพง (โต๊ะวางผลผลิตสินคา้) ละ 20 บาทต่อครัÊ ง

2. หักรายไดจ้ากยอดขายของสมาชิกร้อยละ 2

3. จัดเก็บเงินออมของสมาชิกเดือนละ 100 บาททุกเดือน และจะจ่ายคืนแก่สมาชิกเมืÉอสมาชิก

ลาออก

4. เปิดให้สมาชิกเข้าซืÊอหุ้นของตลาดหุ้นละ 100 บาท สมาชิกสามารถซืÊอหุ้นได้ไม่เกินคนละ 10

หุ้น

5. ออกแบบการแต่งกายของสมาชิกตลาด ให้มีการใส่เสืÊอผา้หม้อฮ่อม ใส่หมวก ใส่ผา้กันเปืÊ อน

และติดป้ายชืÉอแสดงตวั

6. จัดการบริหารเงินกองกลาง ทีÉใช้สําหรับค่านํÊ าค่าไฟ ค่าเช่าพืÊนทีÉตลาด ค่าคนเฝ้าตลาด ค่า

ซ่อมแซมบาํรุงปรับตลาดให้ดีขึÊน และค่าอืÉนทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการพฒันาข่วงเกษตรอินทรีย ์ซึÉงทาง

ข่วงเกษตรอินทรียส์ามารถจดัการตวัตลาดเองไดใ้นเรืÉองของรายไดต้ัÊงแต่ตน้ปีพ.ศ. 2559

· คุณค่าของข่วงเกษตรอินทรีย์

- เป็นพืÊนทีÉทีÉผูห้ญิง(ผูผ้ลิต) ไดอ้อกนอกชุมชนมาแลกเปลีÉยนกบัเพืÉอน และสร้างเครือข่าย

- ผูผ้ลิตเกษตรอินทรียไ์ด้เห็นถึงความตอ้งการของผูบ้ริโภคไปวางแผนการผลิตทีÉมีความหลากหลายใน

พืÊนทีÉแปลงเกษตรกรรม

- เป็นพืÊนทีÉศึกษาพฤติกรรมของผูบ้ริโภค ปรับเปลีÉยนพฤติกรรมในการบริโภค เลือกบริโภคอาหารทีÉ

ปลอดภยัอาหารบาํบดั สร้างพลงัชีวิตต่อการบริโภคอาหาร

- คนท้องถิÉนและผู ้บริโภคสามารถเข้าถึงระบบอาหารปลอดภัยของชุมชน ทัÊงด้านสุขภาพ ด้าน

สิÉงแวดลอ้ม และการพฒันาคน
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ความสําเร็จภาคภูมิใจในข่วงเกษตรอินทรีย์

· การขบัเคลืÉอนงานระบบเกษตรอินทรียข์ยายผลต่อตลาดนัดอินทรีย ์ทีÉกระจายทัÉวพืÊนทีÉเชียงใหม่

· ตลาดนัดอินทรีย์ทําหน้าทีÉเชืÉอมโยงเป็นกลไกการตลาดให้ผู ้ผลิตกับผู ้บริโภคได้โดยตรง ตลาดนัด

อินทรีย์เป็นกลไกการค้าการตลาดทีÉเป็นธรรม ผู ้ผลิตสามารถกําหนดราคาผลผลิตสินค้าได้เองและ

ผูบ้ริโภคมีความพึงพอใจ

· การจัดกิจกรรมเชืÉอมโยงผูบ้ริโภคให้เรียนรู้และตรวจสอบแบบมีส่วนร่วมโดยการนําผูบ้ริโภคลงพืÊนทีÉ

แปลงเกษตรอินทรีย(์ไร่นา)

· ตลาดนัดอินทรีย์เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ให้เครือข่ายได้มาศึกษาดู และนําแนวคิดตลาดไปขยายผลต่อ

เช่น จงัหวดัยโสธร จงัหวดัร้อยเอ็ด และภาคใต ้เป็นตน้

· การใช้เครืÉองมือวิจัยเครือข่ายตลาดทางเลือกเชืÉอมโยงกับชาวบ้านุชมชนท้องถิÉนผู ้ผลิตเกษตรอินทรีย์

ร่วมกนัเป็นเครือข่ายปฏิบตัิการตลาดนัดอินทรีย์

· ผูบ้ริโภคเขา้ถึงอาหารปลอดภยัใชผ้ลผลิตเกษตรอินทรียบ์าํบดัสุขภาพ(ธรรมชาติบาํบดั) เป็นการบริโภค

อาหารทีÉมีพลงัชีวิต(ของสดและปรุงสด)

ปัญหาตลาดนัดอินทรีย์

· ตลาดนัดเกษตรอินทรีย์ทัÊงหมดต้องพึÉงพาสถานทีÉจัดตัÊงตลาดจากพืÊนทีÉของหน่วยงาน ทัÊงภาครัฐและ

ภาคเอกชน ด้วยการเช่าหรือการใช้พืÊนทีÉโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย บ่อยครัÊ งทีÉตลาดนัดอินทรีย์เจอกับ

ปัญหาการถูกโยกย้ายด้วยสาเหตุทีÉทางเครือข่ายไม่สามารถแก้ไขได้ เช่น เรืÉ องระดับนโยบายของ

หน่วยงานนัÊนๆ หรือการขึÊนค่าเช่า เป็นต้น และบางครัÊ งพืÊนทีÉจาํหน่ายผลผลิตเกษตรอินทรีย์ถูกจัดไป

รวมกบัสินคา้อืÉนทัÉวไป

· การเกิดขึÊนของตลาดอาหารปลอดภยั หรือตลาดอืÉนๆ ในลกัษณะเดียวกนัโดยการส่งเสริมของหน่วยงาน

ภาครัฐหรือเอกชนทัÉวไปทาํให้ตลาดทีÉนาํเสนอประเด็นเรืÉองอาหารปลอดภัย อาหารสุขภาพ ขยายตวัขึÊน

อย่างรวดเร็วแต่ไม่ได้มีขบวนการทํางานด้านคุณภาพมาตรฐานทีÉชัดเจน ผู ้บริโภคเองอาจเกิดความ
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สับสนไม่เข้าใจข้อมูลทีÉแท้จริงถึงความแตกต่างระหว่างการผลิตในระดับปลอดภัยกับการทําระบบ

เกษตรอินทรีย์ มีผลกระทบโดยตรงต่อตงัเกษตรผูผ้ลิตเกษตรอินทรียแ์ละตลาดนัดเกษตรอินทรีย์

สิÉงทีÉอยากทาํต่อยอดจากตลาดนัดอินทรีย์

· การเปิดร้านอาหารทีÉปรุงด้วยผลผลิตอินทรีย ์รับเป็นครัวจดัเลีÊยงบริการทัÉวไปพร้อมทัÊงอาหารว่าง  ของ

ทุกอย่างเป็นผลผลิตอินทรียส์ดและปรุงสด

· จดัทาํหลกัสูตรและฝึกอบรมสําหรับแม่บา้นและผูท้ีÉสนใจ การปรุงอาหารดว้ยผลผลิตเกษตรอินทรีย์

· เปิดพืÊนทีÉเรียนรู้การผลิตระบบเกษตรอินทรียแ์ละอาหารอินทรีย์

· จัดตัÊงกองทุนขนาดเล็กเพืÉอการพึÉงตนเองของตลาดอินทรีย์ การปลดหนีÊ เกษตรกรผูผ้ลิตอินทรีย ์กู้ยืม

สําหรับเกษตรกรต้องการทาํเกษตรอินทรีย ์กลไกการพฒันาทอ้งถิÉนทีÉหนุนเสริมระบบเกษตรอินทรียท์ีÉ

เชืÉอมโยงกบัผูบ้ริโภค

การขยายตวัของตลาดนัดอินทรีย ์มีกาดนัดอินทรียใ์นเชียงใหม่มากถึง 18 แห่ง ทาํให้ผูบ้ริโภคสามารถซืÊอหา

ผลผลิตอินทรีย์ได้ง่ายขึÊน บางคนไม้ต้องซืÊอผลผลิตเก็บกกัตุนไวเ้ป็นจาํนวนมากเหมือนเมืÉอก่อน บางตลาดนัด

อินทรีย์เกษตรกรผู ้ผลิตก็ไม่ต้องเดินทางไกล และผู ้บริโภคเองก็ไม่ต้องเดินทางไกลเช่นกันสามารถช่วยลด

ค่าใช้จ่ายร่วมกันไปทัÊงสองฝ่าย การร่วมมือร่วมใจกันของเครือข่ายทําให้เกิดตลาดนัดอินทรีย์ “ข่วงเกษตร

อินทรีย”์ เพืÉอสร้างความมัÉนคงให้แก่กลุ่มเกษตรอินทรีย์ในเครือข่าย และตัÊงความหวงัว่าทีÉจะเป็นตลาดกลางทีÉ

เป็นศูนยร์วมให้แก่สมาชิกเกษตรไดม้าจาํหน่ายผลผลิต เป็นตลาดทีÉเป็นธรรม เกษตรกรและผูบ้ริโภคเป็นเจ้าของ

ร่วมกนั มีอาํนาจในการบริหารและตดัสินใจ ผูบ้ริโภคไดเ้ขา้มาเรียนรู้ร่วมกนัเป็นเพืÉอนกนั ร่วมกนัสร้างชุมชนทีÉ

ย ัÉงยืนลดช่องว่างระหว่างชนบทกบัเมืองลง

นอกจากการตัÊงตลาดนัดเกษตรอินทรีย์แล้ว ทางกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอินทรีย์ยงัได้มีการพัฒนา

ช่องทางการตลาดทางเลือกอืÉนๆ ควบคู่กันไป ได้แก่ ตลาดเกษตรอินทรีย์ในชุมชน เพืÉอเป็นการเปิดพืÊนทีÉให้คน

ในชุมชนได้เรียนรู้ร่วมกัน และลดต้นทุนการขนส่ง และศูนย์รวบรวมและจําหน่ายผลผลิตเกษตรอินทรีย ์ทาํ

หน้าทีÉเป็นผูร้วบรวมและจาํหน่ายผลผลิตเกษตรอินทรีย์ของกลุ่มรายย่อยต่างๆ ทัÊงค้าส่งละค้าปลีก มีอยู่ 3 แห่ง

คือ 1) สหกรณ์การเกษตรยัÉงยืนแม่ทา โดยการรวมตัวกันของเกษตรกรภายในชุมชนอําเภอแม่ออน จังหวัด

เชียงใหม่ มีสมาชิกทีÉทําเกษตรอินทรีย์จํานวน 117 ครอบครัว 2) สหกรณ์เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่ โดยการ
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รวมกลุ่มเดิมของชมรมผูผ้ลิตปลอดสารพิษจังหวดัเชียงใหม่ มีสมาชิกจาํนวน 269 ครอบครัว  และ3) สหกรณ์

เกษตรพฒันา สมาชิกมาจากเกษตรกรผูท้าํเกษตรอินทรียใ์นกลุ่มมีสมาชิกทัÊงหมดจาํนวน 460 ครอบครัว

ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ทีÉผ่านมามีราคาสูงคนจนไม่สามารถเข้าถึงอาหารเกษตรอินทรีย์ได้ ตลาดนัด

อินทรียเ์ป็นรูปแบบตลาดทีÉส่งเสริมวฒันธรรมการบริโภคของคนในทอ้งถิÉน เกิดระบบการผลิตอาหารอินทรีย์ทีÉ

ทุกคนสามารถเขา้ถึงไดส้ร้างพลงัชีวิตต่อการบริโภคอาหาร Organic for all


